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۹ 9 له الدي خلق قي الشیاب القوق و عرس فیهم الهمه و الفتوة 
"۳ الاة 2 والسلام علی ب سیدنا محمد الدی دصره الله بالشیابت 


آما بعد .. 


قل نگ آقدم لشیابت ات هذه الرسائل الموجزة المركزة. وذلك آني 
ر 5 و 3 4 اج متكاكي بهم آن ثالوئا مدمرا یتربص بهم ویقعد لهم کل مرصد : 
6 ور قکتبت لهم رساله "سلامة قلباک" . ووقت الفراغ قکاست 
متا ر"» وصحبة السوء وعالجتها من خلال رسالة "احلی صحبه: 
هد 2 د ال لاش مقدمة > لازمه لصلاح قلوبهم وهداية آرواحهم ومن نم 
جنة ر بهم. والا قلا آمل. کلما بنی القرآن هدم الشیطان. وکلما زرع الدعاة 


ب ای فویقین: 
9 ای مه وت مرو 


بالداء و عم الویاء فهد | الکتاب له بدره حیر نیست 
3 ٍِِ "۳ وا هار شمرها مر ۵ واحدة شی العام فان شحره 
۱ ۳ ۳۹ ۱ کل حین وعلی مدار الحياة کلها باذن ربها. 


ِ« ۴ 1 لکتاب تسیاب المر حله التانویه و الجامعات: وأوصي 0 
۹ > ّ ۳ ريي پتعامل مح الشیاب و یی هي د عونهم: سوم هه ّ 1 
1 #۷ ۳ ی نطابها العقا ومزجه بلایماني قرب الی 


1 ۰ ۳ ۲ مت ۳ ۳ " 
اتتتی. 
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۱ میران المجر 
حیین رای نمسه میتا (۱ 
یمول ۱ الد ۱ رن ۴ ب ۱ انب 7 ۱۳ 
۱ ۱ 7 ِ ات رحجمه الله کي مدکر اته ی ۱ ت 1 2 ۱ / 1 
عنوان (جتت من الدار ال خرن بت 


عاهدت الله آن لا آدیدا. ۳ 
مهما کان !۱ 1 من یازع الجماعة فی الهسنجی که ۱ ۱ 

کب روف |۷۷ لمز رقاهر لا سیما صلاة الفجر ۱ 3 
ار و الحال تصحع سین :؛ واعاننی فا دای َن 1 3 
» دجل مریم طو الحاج سلیمان محمد کان قد ۱ ۱ 9 
د! في الدور الارضي من عمارته. ودعانی 3 ۷ 


یه .: وکان یمر کل ليلة في الهزیع الأخیر من اللیل, 1 ان ۳ 3 
وقبل ۳ ۳ 9 شرنم وه یب | لا 
یوقظ الوس نان ویطرد الشیطان وهو یقول لا له الا ال 
الملك الحق المبین.. محمد رسول الله.. الصادق الوعد 
الامین.. الصلا یا مومنون الصللاة.. الصلاة خیر من النوم. 
ویمر آخر یقول: 

یا نائما مستفرقا في المنام 


مسولاك یدعوك اٍلی ذکره 
وآنت مشغول بطیب المنام 
الصلاة یا مزمنون الصلاة.. الصلاة خیر من النوم.. 


قاهب من نومي ثم آتوضا, وأقرً ما نیسر لي من القرآن؛ 
1 ۳ صلی ما شاء الله لي آن اصلي حسبما پسمح الوقت؛ 
. ثم آتوجه الی | لمسجد حیث بودی | لصلاة ونجلس قی 
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مصلانا ددکر الله حتی تطلم الشم دوترتفع مقدار 
وج [و رمحین تم نصلي سبحة الم - ترش 


وراح ولم بعد. وادا صادف واستیقظت من تلقاء نفسی 
قاتی هب الي ۰ مسجد 1 تفادیا للوم الا صحاب 
۱ ۲ وکان الاتم 1 یفتاً اهر قي صدری, فالعهد بيني وبین 


5 


الله من الحران نکث العهد وآأنا آتلو قول الله تعالی ني 
هن موضم من لقرآن: 8 من ظهر قلب 

»۳ 0 ان ده المشغله : النفسی" لا بهدا الي بال: ۳-9 
ام ۳ ۲ ي» ر ۳ في مایراه الناتم آنه قد حضري 
او ۱ مورزی, وسط بکاء الاهل ونحيبي 
۱ ی النعش وخرج اهل القرية عن بکر" 
و ار انتهوا بی الی المقابر. فأودعونب 


ق 


02۳0060 0۷7 1۲ 


۳ 
5: 


ون 
7 
0 


ورآيتني في القبر وحیدا فریدا لا آنیس ولا جلیس ۳ 
الصمت علی المکان. 

وکنت وآنا صغیر مفرما بتشییع من یموت عندن) 2 
فاسمع الملقن یقول: فان آتياك وأجلساك وسالای (٩‏ 
وقالا لك من ريك ومن نبيك وما دينك ودارت هذه الکلمات 
قي ذهني.. وترقبت مثول الملکین, ۰ وما هو الا آن بدا من 
ناحیة في القبر رجل فار الطول یلبس بزة عسکرية وبیده 
عصا فصيرة. متأبطا سجلا (دوسیه).. 

قلما انتهي اٍلي وکنت راقدا. فزعت جالسا. فسألنی سوّالا 
و احد : : ات مواظب علی صلاة الفحر و لالاْة 

وحرت قي الجواب لا سیما والعصا في یده. والملف تحت 
ابطه. لو آجبت بنعم فالملف یکذبنی والعصا تودبنی!! ولو 
قلت لا فهو یخالف الحقيقة لأني لم آنقطم تماما عن صا: 
الفجر:: ولکن الله آلهمنی الجواب المناسب: الحقية 2 
مش علی طول. فقال بلهجة صارمة کلها تهدید : طیب!! 
وتوقعت آن یحل بي العذاب لامحالة. ولکننی لم ألبث آن 
انتبهت من نومي وآنا غایه الفزع. فالتفت حولی فلما آیقنت 
آن ما کان |نما هو حلم ذهب عني الروع؛ وتتفست الصعداء. 
و انطلق لسانی یقول: آشهد آن لا اله الا الله وآن محمدا 
رسول الله 

ونهضت مسرعا فتوضات. وکان الفجر قد اقترب. فتوجهت 
الی المسجد بعد غيبة دامت شهورا. ثم آقیمت الصلاة 
و صلیت بالناس اماماکسابق عهدي.. 
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من الصلاة حتی آفبلوا علي يلومونني 
الطويلة. قما کان جوابي علیهم الا 
شوم ای آتیتکم الیوم؟! انني قادم 
و خبرتهم بالخبر.. 


علی هده الغیبه 
بان قلت: آتدرون 
|00 )من الدار لاخرة؛ 
9 دروس خمسا: ۳ ۱ 
وقنا هن آشیر الی خمسة معان غالیه استقیتها من هده 
الرویا الصالحة والتنبیه اللطیف: 
۱ بشری کل مومن: 
سئل آبو الدرداء یه عن قول الله تعالی: 

کید شین یره دیا 4 
۱ حد قبلك منذ سألت رسول الله ج 


فقال: ما سالت: | ۳ 
یراها العبد آوتری له». 


فقال لی: «هي الرویا الصالحه 
وقی الحدیت: «الرویا الصالحه حرء شمه وعسوو 
با من النبو»؛ وقي حد یت آخر: «جرء مس سنه 


۲ 1۹ ۲ ۹ 7 جرء ٍ 
وآریعین ». وفي صحیح مسلم من حدیث آبن عمر ۱ 
اجع الی حال صاحب الرقد | 


من سبعین »؛ وهذا الاختلاف ر ٍ 
قکلما کان صالجا کانت النسبه آعلی. : ئ 

3 , ۹ 1 
من لطف الا اه ۳ من من عده تقصیر آو بدایات 1 


نزول نبهه بتعسیر آمر آو شجار مع زوج آو تشویش دهی 
آو ضیاع رزق وشیك. آو لمل ذلك یکون عن طريق رو 
صالحة نمید العبد الی رشده وتقیمه علی الجادة کما حدت 
| مع‌الوالد الحبیب رحمه الله؛ لیراجع کل منا نفسه ویقراً .| 
| الرسائل الربانية قبل آن یرد علیها عن طریق قلبه بتوی .)| 
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وعقله بصحوة. وجوارحه باٍتباع السيتة بالحسنة. 
۲ الجر امتحان: 


بل آول امتحان یخوضه کل منا صبيحة کل بر ۹ 7 
لینجح فیه من وثب من فراشه صافا قدمیه بین 
المصلین. ویرجع بالخيبة والخسران من اختطفه 
الفراش الدافت والتعاس اللذین. وما آقبح یوم بدا 
بعصیان الله ومخالفة آمره. 


| الفجر آحبتاه.. شارة من شارات الشرف.. بقلدها الله 
| زمره من عباده اصطفاهم من‌بین خلقه. ومن شرف الفجر 
٩‏ آن پسیقه تداع رب العالمین في ثلث اللیل الا خر؛ هل ین" 
میشعفر.. هل من سائل:, هیا من داع.. والمسیء غیر 
مستحق لذلك الشرف لذا لا یشهده.. 
ارت اضر امن الغالية لا ینالها الراقدون, والجوهرة النادرة لا 
یظفر بها الا المجدون, فلا یقوم فجرا الا من آلبسه الله 
توب رضاه. واطلع علی قلبه فعلم صدقه وتقواه. وما آقب 
مقابلة الود بالجفاء؛ والرد علی اللطف بالاعراض والسیات. 
۲ والمُجر فیزان: 
یوزن به الایمان؛ وموشر آولي لرجحان کفة الحسنات 
آو کفة السیئات. ویستطیع به العبد آن یعرف به قربه 
آو بعده من مولاه. قمن رجحت کفة ایمانه انتبه من 
فوره لصوت الاٌذان, وان خفت الكفة کانت الأخری, 
وما انتباهة الفجر في حقیقتها الا حصيلة یوم کامل 
من سمي العبد مختزلة في لحظة واحدة, وکاند 
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‌ بومك و لیات ۱ هی انتياهتك فجرا 
وتعلم آخي دفه الوژن وطريقة المحاسبه 


۳ هقامن عمر" ۱ اس ان 
1 1 ( )2 آصابت عمر ین الخطاب ون جمرة فی راسه آثناء 
‌) رمی الجمارضي موسم الحج؛ فماذا قال؟! قال: جمرة 

بذنب وما یدفع الله آکثر !! 
لیسفر نت عن همة عالية في مراقبة اللفس وانتباهه 
فریدة فی محاسبتها .. استحق معها آن تفر الشیاطین بین 
یدیه وتتواری اذا رات ظله من بعید. ومرسیا قاعدة التعامل 
ولفة الحوار الوحيدة التي یفهمها الأبالسة ومن آهلها یفرون. 


۱ غضوة بین صحونین: 

الفتور طبيعة بشریة لا تلبت آن تظهر بمرور الایام وتعاقب 
الأحوال. فصاحب العمل الشاق مثلا غیر صاحب العمل 
شا الشاق. والمکبل بوظيفة تستهلك سائر یومه عیر 
صاحب العمل الحر والفارغ غیر المشغولء وهذا کله ینحت 
فی صخرة الایمان ولو کانت في صلابة الصخر. مما یجعل 
الفتور لا مناص منه .. 

لکن المهم.. هل تنتبه اذا نزلت بك نزلة فتور؟! هل تفیس 
نفسك باستمرار: آفي صعود نت آم في هبوط؟! و الی کم 
یستمر فتورك؟ والی آي درك أسفل يهوي بك؟! و ذا کات 
بشريتك تجعل من الفتور حتما مقضیا وضربة لازب فان 
الانتباه الفوري وسرعة الانتفاضة هی ما آکثر پسعد الرب 
ویغیظ زمرة الشیاطین المتآمرة زاب لتبني وتهدم هي 


تعصصم کصوی 0 0ص 5 


۱ صبِصبِح‌/ 
آن واحد. تبني ما انهدم من ایمانن ۱ 402 
۴ سل ( ت ونهد ما نآ 1 
کید لك و افسادلی. تاونس 9 7 
۱ 5 ۱ )0 
ْ. حلاصه تجارب وبد ور اریاح: کچ 
9 8 ۳9 ۹ ۱ ۱ ۱ تن رد 
۳ : سباب لیام من نوم علی طهارة وآذکار النوم ۲ ۳/۸ 
والا فقد نلت شرف المحاولة. وقارق کبیر بین من 
حاول الوصول فما بلغ وآخر فر من المعركة دون 
ادبی مقاومة. 


والدي بهمل آسباب الاستیقاظ فیقوم بضبط المنبه علی " 
ساعة مره اویبالخ طب السهر لغیر ضرورة آو ینام علی 
معصیه.. احشی آن یقع تحت مظلة هذا الحدیت وتنزل 
به عصوبنه: «ولا تترلگ صلاة مکتوبة متعمدا. قمن ترکها 
مسعمدا ققّد برنت منه الذامق. 

6 2 تدع الفجر في المسجد ولو فاتتك التکبيرة الاأولی 
والجماعة الاولی. قادا کان الشیطان قد نجح في اصابتك 
قللا تدعه بستدلك ویستعبدك. قالبطل الشجاع یجتهد فی 
تقلیل خسائره ما استطاع لا پستسلم. 

9 یاسك قاتلك: ان سقطت مرة آو مرات فعود نفسك 
سرعة اصلاح ما انکسر. ومواجهة الضربة الشديدة مر 
شيطانك بضربة آشد, واعلم آن الصراع مع عدوك اللدود 
لن ينتهي الا مع آخر آنفاس حياتك. و الحرب سجال, و الیأس 


شیم الضعفاء و مساك الجبناء. 
۱ 


الفجر روح ومن طبيعة الروح آنها تسري, فلا تفلق الباب 
في‌وجه یقظتك. ولا تحبسها عند حدود نفسك. بل آطلقها 
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یز اصطیر علتا ِ 
نك توقظهم م لفجرویوظرن ‏ 


ارت استفدت من وجود المعین الذي ينبهك ار 
د انقضاء رمضان ينتقي عشرة من نبه: 
3 علی صلاة التراویح: وینمی 


۱ 


الجنة لیته ضا ۰ 
لیتوضاً به ویصلی. بهذا 1 - 2 
0 یف خبرسي الوالدة الک , ۰ 
9 خمتها مند مدة رآیتها مناسیة رز 9( ۲ 
و ار ۹ ۱ ۳ وت ۳یا 
سریوستول له والتيعة علی المسالمیر راد 
وعلی الصالحین منمم ؟< انب 
کي لحین منهم َثقل وعلی الدعاة ا ۱ 
انقل وآتقل: ۲ 
۱ و لترئینا الم لائك فی سمانا 
ول کسل‌ی وم ۱ 
۳ بحظی بروّية وجه رب 
۱ وقد ضلّت عن الحسنی خطانا 
قهل من صحوة تحيي قلویا 
وذرصي قی العلا ربا همدانا 
ونهدی آمة ضلت زمانا 
قدافت من آعادیها الهوانا 
قان لم نستطع تأدیب نفس 
قهل نقوی ن-وّدب من سوانا 
اللهم نبهنا لذا غفلنا؛ 
وأحي قلوینا ان ماتت: 
وخد بآیدینا کلما تعثرنا في الطریق 
آو تهنا في المتاهة. 


تعصصهه کی ۲ 020060 
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کیف تتعامل مع ذنباك؟! 
الحمد لله رب العالمین والصللاة والسلام علی آشرف الاتبیاء وا لمرسلین ویعر ‏ 
فان الله خلق الخلق وقال عنهم: 

ی و و ره ی ِ 
یم نوطیش بر راملد: :۱ 

فخلقهم علی حال ووصف وهیئه یعلمها سبحانه وتعالی. وغرس فیهم م 
ان 1 
والخطاً . وهو مع هذا ۴ اللطیف 4 بهم. ۴ البیر # بهم وبما یعملون. وم 
هدا فقد کتب علیهم الخطاً والذنب والمعصية . 

والمعاصي آمر حتم لابد منه ولیس |نسان یعصم منها -ایا کان جنسه ووصفه 
یآتون آدم یستشفعون به بردهم بقوله : «ريي خضب خضبا لم یخصب فبله 
مثله. ولا یغضب بعده مثله. وتهاني عن الشجرة فعصیته. نضسي نفسي 
» قلما کان هدا لام جختیا کان لاید من معرفة الادب قیه کما آخبر به الله 
تعالی ورسوله وا 


لمادا کنبت هده شسود ات 2 


8 ولیتحول رد عليك الی لك . تن 
8 وتبطل مفعول الکید الشيطاني الداثر حولك "- ۶ 


صیاح فا 
8 وحتی لا تکون ذنوبك سبب |هلاکك وطردك من رحمة الله. 
8 ولتفزع فور الذنب الی التوبة والاستغفار. 
#۶ وتنجو بذلك من خطر الاصرار. 
8 وأخیرا .. ابراژا لواقعية هذا الدین العظیم ومراعاته للطبيعة البشری: 
في کل آحکامه و تکلیفاته . 


"1 6 


۹ 


كت 


او ۷ 
الساس الی غرفه اعدام! ! 


1( اده السشریات السبچه : 


ات # ف 


خی 
+ گر 3 سب 


ییاز ی البن! را ینیع 9 تلو رن پم 39 
لح له رل توب جمیعا ِ هوالعفورالرجم 1 
(الزمر : ۵۳) 
هده آرجی آية في کتاب الله لاشتمالها علی قصرها علی سبع بشارات جمله 

واخدة. فانه سبحانه: 

۱ آضاف العباد الی نفسه واختصهم بآحب 
المقامات الیه -مقام العبودیةه- مد حا لهم 
بقصد تشریفهم ومزید تبشیرهم 
وطماآنتهم بآنهم لا زالوا مشمولین بانتسابهم 
ال و ماینه آهم. 

. و شم ماکان منم من اسراف هي المعاصيژاستگر ناتوب 
لا تضره سبحخانه بل تضرهم وهي بمثابة جناية منهم علی ۴ آنسهم 4 

۲. ثم جاء النهي المطلق عن القنوط من رحمة الله لهولاء المستکترین من 
الذنوب. والنهي عن القنوط للمذنبین غیر المسرفین آولی. 


. ثم جاءت الحقيقة الحاسمة : ۴ لن له یر لوب که بما لا یدع مجالا 

للشك. وجاءت الألف واللام لتعلن آن الله ینفر کل ذنب کائنا ما کان. 
۵ ثم لم یکتف الله بما آخبر به من مغفرة کل ذنب بل آکد ذلك بتاکید آخر 
في قوله: یا + ثم علل سبحانه هذا الکلام قاثلا : 


7 موز 4 .اي کیر المغفرة, والمففرة هي التفطية والستر. بمعنی 9 
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لتفطية علی الذنوب والعفو عنها: ,والغقور وصف لارم لا پنفك عنه , 
مهما عظم الذنب آو تکرر من العبد ۰ تم .. مهما انب او تک 
مس امین 1 

۷. « ألرحم ‏ : الني یعلم ضعف عباده و عجزهم. ویعلم العوامل الم.. 
علیهم من داخلهم من نفس آمارة بالسوء ومیول وشهوات وآهواء راد 
ومن خارجهم من شیاطین جن تتربص بهم وتقعد هم کل مرصد. وا . 
لهم من الانس بستبسلون قي اغواء الخلق وبدل طافتهم من اجل اشا. 
الفاحشة فی المومنین! 

ب) تکبیرات القرح المدوية (۱ 
عن آبي طویل شطب الممدود آنه آتی النبي ی فقال یت من عما 

الذنوب کلها ولم یترك منها شیّا وهو في ذلك لم پترك حاجة ولا داجد ‏ 

آتاها. فهل لذلك من توبة؟! قال عَلةٍ: فهل أسلمت؟٩‏ 
قال: آما آنا فأشهد آن لا اله الا الله و نك رسول الله. 
فال 25 : تفعل الخیرات وتترك السیتات فیجعلهن الله لك خرا 


فال له آکیر فما زال یکبر حتی تواری. . صحیه 
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تانیا 


ختت اد یه 


ما خلق الله شین الا لحكمة؛ ولا وقع في کونه حدث 
الا بتقدیره. وفد تغیب عنا حکمة الامر فتتخیط عقولنا 
قي متاهات الطریق. فاذا اهتدینا لها سهل علینا الاستفاد ار 
منها ونسخیرها قی ما ینفعنا. ومن دلك معرفة حکمة ح 


حرج عمرین عبد العزیر یوم الجمعة فخطب کما کان یخطب. ثم قال: 
با آبها الناس.. من آحسن منکم فلیحمد الله. ومن آساء فلیستغفر الله. 
ثم ان عاد فلیستففر الله. فانه لابد لأأقوام آن یعملوا آعمالاً وضعها الله في 
رفابهم وکتبها علیهم . 
وهي لیست حکمة واحدة. بل حکم عديدة. وآولها آن یعلم کل واحد منا 
الحقیقه العاریه التالیه. وهو آنه .. 
2 بش سرلا ماساگ: ثبت فی الأحادیث الصحيحة قوله بر 
۳ «خلق الْمَومن ۳ تو ایا ادا د دب 
- «کل این ادم خطظاء وخیر الخطائتین 
النوایون». 


8 التصرف علی اللسه: فمن أسمائه الففار والعفو والتواب. فلو عصم 
الخلق فلمن یکون العفو والمغفرة والتوبه ان لم یکن 
دنب. فال تلا : «والدي نفسی بیده لو لم ندنبوا 

لذهب الله بکم؛ ولجاء بقوم یذنبون 

فیستغفرون الله فیغفر لهم». صحیح 


: ۰ ۲ 06 
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وقال دحیی بن معاد : لو لم یگ العفو آحب الاشیاء الیه لم پیتل بالز: 
آکرم الخلق علیه. 
ومن صفاته آنه یحب الستر, فقد سترك في معصيتك وآسبل علیلد .. 
لجمیل فلم یفضحك. ولا سقطك من آعین الناس . 
التقدم نجو الاقصل: ومن فوائد الذنب آنه یدفعك الی التحرك زبس 
الافضل. فتستدرك ما فاتك. وتحصل ما قص ر 
فیه, وتصا 3 ی ال افضل ما کنت علیهت 
الدنب: وریما صحت ت ال حساد بالعلل. ۱ 
النجاه من العجب: لولا تقدیر الدنب لهلك ابن آدم من العجب ود 
5 ۱ ۱ ۰ طاعة تمتن بها عله 
2 معیاس القرب آو البعد: او ون شوب آو بعدك عن الله. وهو 


۱ و 


۲ 20 ۴ 
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ثالثا 
فقه التعامل مح الذنب 


آخي .. 
لست آول من وقع في الذنب ولن تکون الاخیر. فالوقوع في الذنوب صفة 

وهم صحابه رسول الله یل . ففیهم من زنا .. ومن سرق..ومن شرب الخمر .. 

ومن تجسس علیهم وحاول نقل آخبار المسلمین الی العدو .. بل ومنهم من . 


ارتد عن الاسللام ثم رجع!۱ . . 
لکن تعاملهم مع الذنب کان رائعا. وبحسب التعامل مع الذنب فاز الیوم من 
قاز و هلك من هلك . 


۳ 
وما هسده الکلمات بتبسریر للخطا والعصیسان لضنها .40 
بسظور هسادیسات وکلمات مواسیسات تربت علی کف رن 
العاصي ونقول ل: تسد خسرت جولة لکنك لم تخسر 
المعركة. واصاستسك الجسراج لکنسك لم تمت. فانخسض . 
عسنسد غبار دنبد. وأسرع في لهان عدوند. وابشر بالنصر . 
| فا 
نت اول آدب من شده الادانب : 
ا(آدب ا(اول: وتحسبوه هینا او استعظم ذنباك! 


اخای : 
هل اضاعة قرش عندك کاضاعة آلف جنیه؟! هل الرسوب في امتحان 
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مرجلی کالرسوب في امتحان نهاية العام۹! 

لما نزل الموت بمحمد ین المنکدر رحمه الله بکی. فقیل له : ما بیکرر : 
فقال: والله ما آبکی لذنب آعلم آني آتیته. ولكني آخاف آن آکون قد آدز _ 
ذنبا حسبته هیّا ومو عند الله عظیم. 

۳ 

الذنوب استجابة لداعي الشیطان بعد آن تخلی الله عنك وهنت عر. 
فسلمك الی عدوه. ولو عز مقامك وارتفع جاهك عند ريك لعصماد. وحرکات 
الظاهر بالعصیان تدل علی سوء الباطن ووهن 2 یمان: اضف الی هدا تسه 
بلال بن سعد: ‏ لا تنظر آیها التائب الی صغر الخطيتَة ولکن انظر ار 
مه مر ۱ 

ورسول الله ءَلٍِ سیق وآن حدرك فقال : « ایاکم رات ت الدنوت ۱ 
کقوم نرلوا قي بطن واد قجاء دا بعود وجاء دا بعود حتی آنضحوا 
خبزتهم. وان محقرات الذنوب متی یو خن بها صاحبها: : تهلکه». 
ِ_ِ 

وقد نفذ الصحابة وصیته فقال ۱۳ مخاطبا جیل ۹( ۹ 


اقا ۰ ۱ 
الله عَلِة من المویقات . فکیف پزماننا ۱٩‏ 


ومن هنا کابوا یقولون: 


آریعة بعد الدنب آشد من الذنب: الا 
والافتخار . 


وفال سهل ۳ میثا آن کل ان لم تیه ورد 
عقوبتان علی أقل تقد چسی 


۳۷ من عید آذنتب ۳9 ۷۱ دم دلك الن" ۷۳ 
و انساه الدیب الاول 5 راید 


صرار والاستبشاو والاستصفا. 
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عملیه صرب ۱۱ 
وتعظیم المعصية هو محصله صرب عوامل نلانه: 


وهده المنزله تایعه للمعرفه. قعلی فدر معرفتك بالله 
یکون تعظیمك له. وآعرف الناس بالله: آشدهم تعظیما العطیم 
واجلالا له. وآشدهم تعظیما له آکترهم معرفة به . قال ۱ ۳5 
الفضیل بن عیاض: رهبة العبد من الله علی قدر 
علمه بالله . 

وقد ذم الله تعالی من لم یعظمه حق عظمته, ولا عرفه حق معرفته. فقال 
تعالی): 

رهظ م2 
ما لک لانرجون لله وفارا که (نوح : ۱۳) 

قال این عباس ومحاهد: لا ترجون لله عظمة. 
العظیم لیست کمخالفة من هو دونه. فاٍذا ضیف الی ذلك معرفتك بقدر 
دفسك وافتقارها الابدی الی مولاها في کل لحظة ونفس» عظمت قی عينك 
معصية ريك ومخالفة آمره. 


نعد تعظیم ا(! مر : 

وتعظیم الأْمر هو من تعظیم الامر. وآهل الطاعات لا 
ینظرون الی الفعل ولکن ینظرون من الدي آمر به. لا ینشغلون 
بالهدية عن الذی آهدی الهدية. 
منتظرة آو تعدیل مرتب. 
قکیف تنظر الی آمره وکیف تکون استجابتك لشرطه؟ آلن یکون 


۱ 


آمره آو حتی مجرد توصیته تعلیمات تنفذ وآوامر صارمة ؟! 1 ۱ 
فکیف اذا کان دا ی کت ایدانت | افنزشسا تطمع فی ام 
نظرة منه ونفحة من عطائه؟! فکیف بمن کل هوّلاء في قبضته... (16 
له اتکییی الم از توا ین نز قسعادة الابد قي الدارین؟! #- 
وان رفع فالشقاوة التي لا تنتهي؟ 9 


یقین بالجزاء: 

آی ی المعجلة في الدنیا والموْخرة في القبر آو یوم القيامة 
آو فی النار. وکلما قراً العبد هذه العقوبات بعيني قلبه وآبصرها ببصیرته 
کلها کان آکفر تعظیما لقمرسات الله ابجد عنهاء واسمع لی حساسية آبي 
الدرداء تبّت؛ قی التعامل مع بعیره: 

قال ادو الدرداء تبث: لیعیر له عند الموت: 

یا آیها البعیر!! لا تخاصمنی اٍلی ربك فاني لم آکن آحملك فوق طافتك!! 


ثمارهدا الاآدب 
التوبة الفورية المقبولة: فکلما استعظم العبد الذنب کلما کانت توبته منه 
آسرع. و فیو لها آرجح 
قال تعالی: 
مر مر شم تن ام زیم" كَ. مرت مر بطم 7 م_ کح ۳ 
۴ کم له عل انم بذک یعون سوه صهکوش یبورک من فرب 
تیک توب مه عم وله لیا که 


ومعنی * من فریب #ٍ کما قال ابن عباس بر : 
قبل آن ینزل به سلطان الموته, لکنك تلمح فیها معنی آخر: آنه کلما کا- 
التوبة عقب الدنب مباشرة. وووفتها قریب من زمن المعصية کانت التویه 

۱ اکثر قبول. وکلما ث جعی ۲ الدنب مضاعفة وقبول 08 مه بعد ۰ 


0 


قال ابن القیم: 

"المبادرة الی التوبة من الذنب فرض علی الفور ولا یجوز تآخیرها؛ فمتی 
آخرها عصی بالتأخیر. فاذا تاب من الذنب بقي علیه توبة آخری: وهی توبته 
من تخیر التوبة . 

وغاب هدا الادب (۱ 

الاکثار من المباحات والرخص ثم المکروه وصولاً الی الحرام. 

السقوط في الدائرة الرمادية (دائرة الشبهات). 

عدم الفضب |ذا عصي الله وانتهکت محارمه. 

4 عدم تحري الحلال والحرام والسوال عنهما بعد آن نزعت منه قرون 
الاستشعار الایمانیةه. 

الاصرار علی الصفيرة مع استصفغارها مما حولها الی کبيرة باقتدار. 

#9 التهاون في الحقیر من الذنوب آدی الی التهاون قي الکبیر. 


آذکره ام انساه؟! 7 پچ 
دابخطنه) فی نستان‌ها سل من الذنیی تال 9 سحم 
بعضهم: حقيقة التوبة آن تجمل ذنبك بین عینیك. ‏ ۲۲ ۲ 
وقال آخرون: حقيقة التوبة آن تنسی ذنبك. وهما ر 
طریقان مختلفان لکن کلاهما یوصل الی نفس الهدف: 7 
قکیف! تب ۱ 
ه ان کان استصحاب الماضی یحرس الانسان من الانزلاق ویقیه من العودة 
الی ما یسخط الله فیجب استصحاب ذلك الماضي, لائه حینها یشبه التجربة 
لتی تفید صاحبها دراية بالطریق وتدربا علی السیر فیه, وقدرة علی تخطي 
عقباته وحواجزه. ونسیان الذنب هنا مقدمة السقوط وذريعة اٍلی الانحراف. 
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آما ادا کان الانسان یکره استعادة هتور مقیته انقضی عهدها وانمحر 
آثرها. ویشعر بأنه قد استأنف عهدا جدیدا ۳ ولادة ثانیة» ویری آن نقل 
الماضي للحاضر تعکیر لصفوه وشل لعزیمته. فالواجب هنا آن پنسی بر 
کان. وأن یقبل علی الحاضر وحده یبني قیه ما ویعمره. 

والخلا صةّ: النفوس مختلفة فی هذا المضمار. وکل آدری بما تصایرر 


۴ قل 1 کل سمل عل ما کلتد ‏ یک اعلم « 4 یمن‌هوآهدی سَیلا 1 


(ااسراء: ۸۶) 


ا(دب النانی : فلا نمَعد معهم آو الهجر (۱ 


من لم یسلك طريقك ویأخد نفس خطوتك. فَهولاء یقوم. 
ملِ ی بتحطیمك. ویضعون آمامكالعراقیل التيتوقف مشروع تون 
4 وتدمر خطتك الايمانية. ویقعدونك عن النهوض بنفسك ,الب : 
. بها نحو الجنة» هژلاء هم النار فی صورة الجنة, والهلال دنز 
توب نجاة. والعدو تحسبه الصدیق, آیأخد آحدکم النار در 
حضنه ولا یحترق؟! ویمشی علی الجمر دون آن تکتوی قدماها 
ان المعصية لیست وليدة المفاجاْة والصد فة! بل لها مقدمات و أسیاب « 
حصلت حصل نتاجها. وان الف العبد وتساهله فی ارتیاد مواطن المعصی: 
ورققه السوء یورث عنده فتورا عن الورع والحزم والعزم. کما یورث في نف 
اقبالا علی المعصية والخطينَة وبعدا عن التوبة والوية. ومن هذا الباب 
النهي عن ارتیاد مواطن العذاب والاهلاك. 


لما مر الثبي لو باصحاب الحجر آشناء سیره الی غزوة تبوك تور ناف 
فأسرع حتی خلف هنه الدیار ورا ء ظهره قائلا : « 2 تد خلوا علی هو : 
المعذبین الا آن تکونوا باکین, فان وم تکونوا باکین فلا تدخلو 
تم 


۰ یی 
۳ 
۱ 


۹ 


ومتله اسراع النبي یا فی وادی محسر آثناء الحج و آمره الصحابة بذلك 
لٌن آصحاب الفیل هلکوا هناك. وفی هذا (شارة الی کل لبیب: 

کیف تتعامل مح آماکن العصیان وارتکاب ال ثام بعدم الد خول فیها والاسراء 
عند المرور بها لثلا تتعرض لسخط الله النازل علی آهلها. .بل وعدم الدخول 
قی ما يودي الیها : صدرقا کان آو مجلة آو قنایشا آو رقم هاتف آو فیلما 
او مسلسلاً و نادیا آو مجلس !! وبهذا تضمن ثبات توبتك وعدم انتکاستك. 
دب الثالث: أصلح باطنك آو راقب خواطرك. ۹ 

من رحمة الله بن_ا آن جعل خواطر القلوب لا تدخل تحت 
الاختیار وبالتالي لا تدخل في داشرة الحساب. فلو ترتبت 
علیها الاحکام لکان في دلك آع ظم خل رم وه لش فته. م۱13۰ 
الامه. ورحمة الله تآبی دلك. 

۶ لکن هذا لا ینافی آن الخواطر هی شرارة العمل الاولی. 
و۱۷ ر مان ها من جرانسهالتقواظر 
و حفظها و عدم اهمالها و الاسترسال معها. فان اصل الفساد 
کله من قبل الخو اطر لأنها بذور الشیطان قی آرض القلب. قاذا ‏ 
بدرها الشیطان تعاهدها بسقیها مرة بعد اخری حتی تصیر ارادات, ۰ تم 
یسقیها حتی تکون عزائم. ثم لا یزال بها حتی تنمر آعمالاً؛ ولا ریب آن دفع 
الخواطر آیسر من دفع الارادات والعزانم. 

الخاا حه : 

القلب لوح والخواطر نقوش تنقش فیه. والقلب ملك یصدر آوامره الی 
جوارحت: ضماذا یأمرها (ذا کان النقش سوءا وخبیثا وعلی ید [بلیس 


نوران هادیان! 
واصلاح الخواطر عن طریقین متواریین؛ ۱ 
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و دلك بالا ستهادة بالله من و بطان الرحیم قور ورودها ۳ التفرد 
۱ والوحدة لمحاصرتها . 1 و ی ۱ 
التانیة: قاذا تفرغ القلب کان لابد من ملکه, فاملاه ۱۳ الجفیه 

عن طریق ملء الأأوقات بکل عمل مفید نأفح. تس ۳ 
لی العقل من البيثة الطاهرة هي الخواطر الحسنه و * شخار الطيبة 
ان خواطر ناب وحدیث انتس لیست لا ولدة بیثة اتي بضع 
الانسان فیها نفسه ویقضی آکثر وفته . 
الدب الرابع: واصبر نفسكک آو جالس ۱ برار ۱ 
تدیر فوله ار : «المومن مرآة الممن, والمومن آخو المومن, یکف 
علیه ضیعته» وبحوطه من ورائته». 
قالمومن بری من آخیه ما لا یراه آخوه من نفسه. ثم یخبر آخاه بما رآی 
کما یعلم شکل و جهه بالنظر قفي المراة و معسی «یکف علیه صیعته» آی 
آی رحفظه ویصوبه ویدب عنه بقدور الطافه و یعامله بالشفمة یسدی الیه 
اللصيحة. فهل رآیتم آحمل من الحدیث السابق قي شرح وظيفة الصحنیه 
الصالحه5! 
وصحبة الاخیار وقاية من المعاصي لعدة آسباب: 
السبب الاول: مجالسة الاأخیار حماية من الخلوة, و الخلوة تودی الی تفرد 
الشیطان بالعبد الضعیف لیصرعه بالوقوع فی آسر الخواطر ثم یکون غشیان 
المعاصي. 
لسبب الثاني: النصح النافع المانع» فان الاخوة الصادقة تحتم علی 
المتاخیین آن ینصح کل منهما الاخر. لا آن یزین بعضهم لبعض تقصیر 


۱ دا ار ۱ تک ی طرله 
[ابرسیی التالث: التنافس معهم في | تخیر ومسابقتهم في سلوك طره 
حا۵ . 


ها 
یا 


۹ 


السیب الرابع ع: الندم والحسرة والتأّلم علی المعصية انما نجنیه من الصحة 
الصالحه؛ .فهو من تمرات صحبتهم. والت حین تفارقهم فسرعان ما یخفت 
هدا الصوت حتی ینعدم ویختفی آثر النفس اللو امة!۱ 

ومن هنا ترك صحبة الا خیار بحجة کثرة الذنوب والمعاصی من 

۱ اعظم وآخطر حیل الشیطان ومداخله. وهب آنك فارقت 

تعلم ‌ الاخیار فهل سیزول ما تشکو منه من عصیان؟۱ 

آم آنك ستفقّد عندها الدواء ء ویستمحل الداء ( آن الایتعاد عن صحبه 
الأبرار یساوی الارتماء فی حضان الاشترار: وهوّلاء یزینون المعصية 
ویقحمون العبد فیها !۱ 
ا(دب الخا مس: فرغت فانصب آو اذیح فراغاک! 
1 


کیف تعطي الشیطان الخنچر الدی بطعند یه؟! ولماذا تکرر 
الجريمة وبننس الکیفیة؟! جريمة اغتیال الایمان وقتل الصفا. 
از تعلم آن کل وقت فراغ لا یسده العبد سیمااه الشیطان بخواطر 
سوء نقود ولابد الی افعال سوء. والوقاية خیر من العلاج. وعدم 
افساج الطرین للخواطر السينة بان لا یسمج لها بالنشو, استداء 
آسشل بکشیر من محاولات صرنها ومضوها من الذشن بعد 
استفخالها. لدا کان شغل الذراغ بالهوایات المضیدة والانشطة 
التر فيهية الصباحة والطاعات والفریات من آقوی الاسلاك الشانکة 
التي توضح في مواجهة الشیطان. لتمنح زهفه علی القلب 
و سس ۵ ند 


۷ 
ك 
ا 7 
0 3 
1 
۹ ۲ به ۳ 
نا 


۹۳ الوصایا الشفائية الغالية: نفسك ان لم تشغلها بالحق شغلتك 
بالباطل , وکانت صيحة کل تائب اکتوی بنار الذنب یوما : "لو کان الفراغ رجلا 
لفقتلت4 . ۱ 


۹ 


۲ تا تسج (الشرح: ۷) 
ققد آمره ریه بان # یخلی وفتا من آوقاته آپدا. فاد فرع من عبادة آتبهها 
بآخری؛ قما هی هنه العبادة الاخری؟! اسمع الاقوال: 


فال ابن عباس نز : فاذا فرغت من صلاتك قاجنهد قی الدعاء. 

7 ۵1 فرغت من الفراتض فقاصب قي فیام اللیل. 

وفال الحسن وقناده: اذا فرغت من جهاد عدوك قانصب لعيادة ريك. 

وقال الجنید: |ذا فرغت من آمر الخلق فاجتهد في عبادة الحق. 

ان اشغال النفمن بعنل الصیالهابت [صلاف یام هروا اس 
زیارة مریض.. اجابة دعوة.. تحضیر کلمة.. سماع شریط.. مباسطة الاأْهل 
والاخوان...) هو آهم وفاية پتخدها العبد ضد جرائیم الذنوب وأوبنة 
اتبقاصی فضه متیة مس القرا ماتهی و و ور و تال منیا 
الشیطان. 


و 


سم هون موبیا بلاق ق الحنان و کیف عرقوا هد | الادت واعلوا 


فقال عمر ین الخطاب نی : "نی آکره الرجل | ن آراه یمشی سبهللا: " 
ق۱۳۳۳ وی رواية آنه قال: "نی لانظر الی الرجل 
ستت 3 , قادا کیان 4اه لا عمل له سقط من عینی . 


ال دب السادس: استعفروا ریکم او الاستغفار المتدفة 

جرعه متعددة المفعول تستخدم للوفایة والعلاح في ظ ۱ ( 
ان واحد ۰ قالاستغقا ر فضانئله کنيرة وبرکاته غزيرة لا ۱ 
تحصی ولا تعد . ومنها : 
الّول: الوقاية من السقوط ثانية. 
الناني: محو الخطایا و الذنوب. 

۱ 30 
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النالت: : صقل القلب وکونه آصفی وآنقی. » آلم تر اٍلی الارض التی 5 کل 
ید۱3 تبهرك بلمعانها وبریقها؟ وکذلك القلوب مع . 
الرابع : نه ما عجب ارب من عبده من علي بن بیعة نهشهد علي ن 
آبي طالب نف وقد آتي بدابة لیرکبها: ؛ فلما وضع رجله في الر ۲ 
سمی الله ودعا دام الرکوب تم ضحك فقیل : با آمیر المومنین.. 
فقلت: یا رسول الله (! من آي شیء ضحکت؟ قال: «اٍن رباك یعجب 
من عبده اذا قال ی دنویی: بعلم آنه لا بغفر الذذنوب 
غیری». 
ویعد کل هدا الفضائل ما الذي بقی لك حتی تواظب علی الاستففار9! 
الصبعه الشامله 
3 عامتا النبی و هذه.الصيفة الرائعة لتغطي کل الذنوب التي تخطر 
بیال العید والتی لا تخطر بباله, فقال علة: 
«اللهم اغفر لي خطينتي وجهلي واسرافي في آمري وم اذت 
اعلم به منی؛ اللهم اغفر لي خطني وعمدي وهزلي وجدي وکل 
ذلك عندي؛ اللهم اغفر لسي م, قد مت وما آخرت وما اسررت وما 
آعلنت آنت المقدم وأنت المژخر وأنت علی کل شيء قدیر)». صحیح 
ولم یفارق الاستففار رسول الله ی حتی قبضت روحه لیکون آخر ما ختم 
روت آم المومنین عائشة رضی الله عنها تفاصیل اللحظات الا خيرة من 
حياة هذا الکمال البشری الرائع فقالت: فنرع یه من بدي وفال: 
«اللهم اغفر لي وا لحقني بالرفیق الا علی». 
فالت : فکان هدذا آخر ما سمعت من کلامه ۰6 
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وهی سنه الانبیاء من فبل فنوح علیه السلام دعا: 
ی فرح ره ی ۳ 
1 رب اعفری ولولدی ولمن دخل مو > مومنا وللمومیین وا لمویتت 
ولانزد الظیلیین الا نبارا و 

وایراهیم علیه السلام نادی: 
والزی اطمع آن بفقر لل خطیکتی بو البت و 
قل رب آعفرلي ولاغی ‏ 
وعند هذا ... یقف المرء مذهو لا 
وآي خطيّة ارتکبها آنبیاء الله حتی یستغضرو |۱۹ 
ماد حنت هده اللفوس الطاهرة؟! 
وی خطيتة آسرها واعلنها وقدمها وآخرها هوّلاء الشوامغ؟! 
اللحظه الفارقه 
«[ن صاحب الشمال لیرفع القلم ست ساعات عن العبد المسله 
المخطی آو المسيء. فان ندم واستغفر الله منها آلقاهاء والا کتبت 
9حد۵). ۱ 
وهو ما یجعل توقیت الاستغفار في غاية الا همية, والمبادرة البه علی الفور 
سر قاعلیته قالتآخر عنه یجعل الذنب خایتا و محوه من الصحائف آصعب. 
لفار. فهو في حقهن آوجب. قال ی مخاطبا حواء: 
تا ۱ ییون ی باس و 
( لس معشرالنساء! تصدقن وأکشرن الاستغضان فانی رآیتکن اکثر 
۱ || ۳۸ نع ده ۱۳ ۱ ۲ 
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ما هي اخربطة الذهنیة؟ 


۰ هي وسيلة تعبيرية عن الافکار واقططات بدلا من الاقنصار علی !| کلمات 
تستخدم کطریقه من طرق سین الذاکرة, ونعتمد علی الداکرة البصریة فی 


رسم توضيحي سهل الراجعة والتذکر بقواعد وتعلیمات ميسرة 


, ستسن تم علین رسیم داثرة 19 الفکره ۲ الوضوع الرنيسي, نم برسم تسیب شروعا 


للافکار الرئيسة التعلقة بهذا الوضوع. ویکتب علی کل فرع کلمة للتعبیر 
عنه. ویکن وضع صور رمزية علی کل فرع مثل معناه وترسخه في الذهن مع 
استخدام الالوان انحتلفة للفروع انختلفة حتی تکون فی النهاية شکلا آشبه 
بشجرة آو خربطة تعبر عن الفكرة بکل جوانبها. ۱ 


کیف مکنك الاستفادة منها؟! 


۰ بعد انتهانك من شده الرسالة. قم مراحعهة موضوعانپیا من خلال هده اخربطة 


الذهنبة الرفقة. ثم انزعها من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذکرك 
بالعناوین الرئيسة من حین لاخر, ومن ثم تقوم بدور فعال في تیسیر نقل 
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4می[ 9 بالس ار 


شروط نتلاثه 

ولکي یحدث الاستففار آثره الفعال فلابد معه من الکشار ۹ 
ره النهوش وکل عاص بالاقدام: ا«طویی لمن وجد في م صحیفته 
استخضارا گفیراء. 

والثانی: هی آحب آن تسره صحيیفته فلیکثر قبها من الاستغفار 


قآینا لا یجب آن تسره صحیفته؟! 


چج و 9 


وقد سن الله لنا الاستغفار في مواضع کثيرة لیساعدنا علی 
نفوسنا وینصرنا علی غملننا: 

۶ بعد الخلاء: غفرانك. 

# وعند دخول المسجد : رب اغضر لي دنوبي, وافتح لي ۹ 
آبواب رحمتك . ۳ 


ب و الخروج منه: رب اغفر لي ذنوبي. وافتح لي آبواب 
8 وفی الصلاة في الرکوع والسجود: سبحانك اللهم ویحمدك اللهم اغفر 
ليي. 
والجلوس بین السجدتین: رب اغفر لي.. رب اغفر لي.. رب اغفر لي. 
8 ویعد التشهد: اللهم اني ظلمت نفسي ظلمّا کثیرا. وانه لا یففر الذنوب 
لا آنت؛ فاغفر لي مغفرة من عندكك: وارحمني نك آنت الغفور الرحیم. 
8 وعقب الصلاة: استففر الله الذي لا اله الا هو الحي القیوم وأتوب الیه. 
وفي السحر: لقوله تعالی: 
۴ یلار شتَعفرون # (الذاریات: ۱۸) 
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آستغفرك وآتوب اليك . 
# اضافة الی الاستغفار بعد کل ذنب وزله: ۱ 

لقوله ی : «ما من عبد یدنب دنب ,چم 

فیتوضاً فیحسن الطهود ۲ 292 رز )ی 

فيصلي رکعتین ثم یستغفر الله ‏ ع ی 

بذلك الذنب الا غضر الله ل». ات ۸-۳ 

حتی یکون آخر موعد لك مع الاستغففار عند غروب شمس یومك: نومك!! 
لتکون جلسة الحساب الختامي التي آوصاك بها مکحول الشامي 

آمن آوی الی فراشه ثم لم یتفگر فیما صنع في یومه. فان عمل خیر 
حمد الله, ون آذنب استففر ربه عز وجل, وان لم یفعل کان مثل التاجر الدی 
ینفق ولا یحسب. حتی یفلس وهو لا پشعر . 

وکل هذا هدفه آن تلین الالسنة للاستففار وتعتاد علیه. وتجد دفسه 
تتقلب علی مدار الیوم بین جرعات استغفار متکررة. وبدلك یدفعنا ربنا ای 
المغفرة و الرحمه دقعا. 

وآما الاستمرارفلما روی عن لقمان آنه قال لاینه: يا بنی!! عود لسانك 
الفزتم اخظرالی: فان لله ناغات لایرد فیها شائلا.... 

وهی نفس وصیهة الحسن البصري: آکتروا من الاستغفار فی بیوتکم 
وعلي موادکم وفي طرقکم وفي آسواقکم وفي مجالسکم وأینما کنتم. قانکه 
ما تدرون متی تنزل المغفرة . 

والاستغفار آوجب عند وقوع الذنب.. قال بکر بن عبد الله المزنی 
آنتم تکشرون من الذنوب فاستکثروا من الاستففار. فان الرجل |ذا وجد قي 
صحیفته بین کل سطرین استغفار سره ذلك" . 

وآما عدم الا صرار فبالجمع بین استففار اللسان و القلب لاأن "الاستففار 
طلب المغفرة ما باللسان آو بالقلب آو بهماء فالاأول فیه نفع لأنه خیر مد 
السکوت. ولانه یعتاد قول الخیر. والثاني ناطع جدا. والثالث ابلغ منهما 


 *  .‏ د 
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دب السابع: لا تثریب علیکم آو لا تعیر مذنبا (! 

قال رسول الله جَیٍ: «یا معشر من اسلم بلسانه ولم یدخل الایمان 
في قلبه! لا تذوا المسلمین ولا تعیروهم ولا تتبعوا عوراتهم. فانه 
من تتبع عورة آخیه المسلم یتتبع الله عورته» ومن تتبع الله عورته 
یفضحه ولو قی جوق رحله». صحیح 

ابها عقوبة شدیدة تدفع العبد [لی عدم الترفع علی آي عاصي ولو کان 
مرتکب کبيرة: ققد آوصی النبی ی :«ادا زنت آمةه آحدکم قتبین زناها 
قلب‌حلد‌ها و یثرب». صحیح 

ول یثرب آي لا یعیر. , وقد اعطی النبي ی الدرس العملی للصحابه في 
ذلك؛ فلما جلد عنده رجل وهو عبد الله الملّب بالحمار جاء من عدة آخبار 
من البخاری وغیره آن رجلا قال له: آخرام الله وقی روایة: لعنه الله. فقال 
: «لا تکونوا عون الشیطان علی آخیکم». 

ذلك آن المذنب ٍذا آقیم علیه الحد ارتفعت عنه التبعة وکانالحد تطهیرا 
لذنبه» وذنوب آهل الاسلام عورة یجب سترها. وقد روی آبو الهیتثم کاتب 

عقبة پن عامر رت ء قال: کت لعقبة.. انرلنا جیرانا پشریون الخمر وآنا داع 

و0 نبا شنونيم. . قال: لا تفعل ولکن عظهم وتهددهم. فال یفعل دلك 
بهم شهراء شم جاء آبو الهیثم الی عقبة فقال: اني نهیتهم فلم ینتهوا. واني . 
داع لهم الشرط فقال له عقبة: : ویحك!! لا تفعل قاني سمعت رسول الله با 
یقول: «من رای عورة قسترها کان کمن آحبا موءودة من فبرها». 

ولهذا الحدیت شاهد صحیح حیث رحل جابربن عبد الله یت الی 
مق ای نضنا یا لیحصل علی حدیث واحد من الصحابي الجلیل مسلمه بن 
مخلد یی الدي قال: بینا آنا علی مصر ضأتی البواب فقال ان آعرابیا علی 
الباب یستاآذن» فقلت من آنت؟ فال: آنا جابرین عبد الله. قال فآشرفت 
ی 
ترویه عن رسول الله و في ستر المومن 
له و قول: «من ستر علی مومن عوة فکانما آحب موءوده». فصرب ‏ 


۹ 


جایر بعیره االمتایقن جاانخد ما ازا؛ 


وعکس من پسترون: النیّن یخبون آن تشیع القاحشه في الدین یمنون. 
وهوّلا ء توعدهم ربنا بقوله: 
۳ 7 


8 رت لت بو آن یله ف ایک منوا معا ۸ 


ی ادا ۴ و نشمرلاتعلمون 6 (النور: )۱٩‏ 
قال ابن رجب: والمراد: شاعة الفاحشة علی 
المومن المستتر فیما وقع منه آو اتهم به وهو بريء 
وهي آفة نفسية وعلة روحية وتشوه سلوكي آصاب الفطرة 
السوية وابتلي به البعض الیوم. وقد براً منه خیر جیل: جیل 
ه, (۱3 لما مر آیو الدرداء تفه علی رجل قد آصاب ذنبا 
وکانوا یسبونه فقال: آرآیتم لو وجدتموه قي بتّر آلم تکونوا 
مستخرجیه؟! فالوا : بلی . قال: قلا" تسبوا آخاکم واحمدوا الله 
الني عافاکم: قالوا: آفلا تبفضه؟ قال: انما آبفض عمله. فاذا 
ترکه فهو آخی. 


وقبله قال آبو بکر الصدیق تنف: لو آأخذت سارفٌا لأحبیت آن پستره 
الله, ولو آخذت شاریا لا حبیت آن بسبر ه الله تقو وحن » 


ولم لا وقد تعلموا ذلك من خیر معلّم رسول الله ی . واسمعوا وعوا 
استآجر آأحد الصحابة واسمه هزال صحابیا آخر هو ماعزین مالك 
وکان لدی هزال جارية قال لها فاطمة, وکانت ترعی غنما له: فوقع علیه 
ماعر وزنا بها ۰ هاخپز ماعز بذلك هزالا قخد عه هزال لیذهب به الی 
رسول الله با قاثلاً له: له: انطلق [ٍلی النبي یلو فأخبره عسی آن ینزل فيك قرآن 


فأمر به النبي ی فرجم. فقال النبي ی : «ویلك با هزال(( لو کنت سترته 
بشوینك کان خیرا لا للک». صحیع 


۹ 


ععویبه التعییر (۱ 

عقوبة التعییر الدنيوية ابتلاء المعیر بما عیر به غیره!! 

یه میرن لدین وحبس به قال: از مت اي 
قول القائل: 
من مساوی التامن ماستروا. فیکشف الله ستترا:من مساویگا 
۲ سنا فیهم |ذا ذکروا «. ولا تخب ادا منهم‌بمافیکا 

ومما سبق خرج الفضیل بن عیاص الینا بهده النتیجة: 

الموّمن یستر وینصح. والفاجر پهتك ویعیر. 

ولعل کلمه الفضیل القاسیة و و صمه تنیز ال ۱۵8 9 1 التعییر 
بالذنب برهان علی افراط صاحبه في نقته بنفسه وتزکیته لها . والغرور بوابة 
الهلاك و آمارة من آمارات استغناء العبد عن مولاه وآین هدا عن آعرف 
ین فان | حذهم: 

۶و اد وم کن من الخسرین 4 (هود : ۶۷) 


وفال الاخر: : 
ح خ ره راز سس ۱ ۳ 
۷ ولاف عَو5 هن مب الما من للتهلین آ# (یوسف: ۲۳) 


ا(دب النتامن: لا تجاهر و الاستتار! 

دلّت النصوص النبوية علی آن المعصية التي ی مقر سا میا ال این 
من التي یعلنها. فعن آبي هريرة تباث: فال سمعت رسول اله و یقول : 

«کل آمتي معافی الا المجاهرین ؛ وان من المجاهرة آن یعمل 
الرجل باللیل عملا ثم یصبح وقد ستره الله فیقول: :با قلان عملت 
البارحه کذا وگدا وقد بات پستره ربه؛ ویصبح پکشف ستر الله 


عنه). 
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ستتر بها. وستر الله لعبده هو جزاء له من جنس عمله حیث ستر 
ی ود لذلك. فمن قصد اظهار المعصر: 
۳ ره في دومن ستره له في نیا 1 پقشی 
فی الا خرة» فاللهم لا تهتك نا سترا في دنیا ولا آخر 
وقد آحصی المناوي فی المجاهرة بالذنب آربع جنایات فقال: وذلك 
" خيانة منه علی ستر الله الذی آسدله علیه. وتحريك لرغبة الشر فیمن آسمعه 
آو آشهده. فهما جنایتان انضمتا الی جنایته فتغلظت به» قان ابضاف الی 
دلك الترغیب للغیر قیه والحمل علیه صارت جناية رابعة . 
مد زو ای و نیرج اللساء کي الط ۵ بت و قفحشس اللسان و اللعن 
۳ لمشهدالأخروي لذ ین قیمة لستر رياني عم نو 
ال بهي؛ 
فال عَة «اٍن الله تعالی يدني الموّمن فیضع علیه کنفه وستره من 
الناس. ویقرره بدنویه قیقول : آتعرف دنب کدا؟ آتعرف دنب کدا؟ 
فیقول: نعم.. آي رب حتی اذا قرره بذنوبه ورآی في نفسه آنه قد 
هلك قال: فاني قد سترتها عليك في الدنیا وآتا آغفرها لك الیوم. 
نم بعطی کناب حسناته بیمینه». 
والکنف؛ الجانب والساتر والعون؛ وهو هنا حفظه وستره وصونه عن الحزی 
والفضیحهة» وهو مستعار من کنف الطاثر وهو جناحه یصون به نفسه ویستر 


به بیضه فیحفظه. والکنف والدنو کلاهما مجازان لاستحالة حقیقتهما علی 
الله تعالی. 


کمن المیسزان 


۹ 


قد آخبر عن ناس یأٌتون بآمثال جبال تهامة حسنات فیجعلها الله هباء 
منثورا ذلك بآنهم خلوا بمحارم الله انتهکوها, لکنها دعوة ٍلی عدم خلع برقم 
الحیاء مح الله ان حدث ووقعت في الذنب حفاظاً علی حرمة المجتمع ولعدم 
نشر الفساد الیه. 


ا(آدب التاسع : حملة اعمار آو حسنات تخلب السیتات (۱ 

آنوار الطاعات را ظلمات المعصیية. و الدلیل فول الله تعالی: 

سکب یذ هان اسَیَاب ‏ 

ولهذه الاية قصة. ففي صحیح البخاری عن آنس بن مالك ببن: قال: 
وزج ال میم ی و دود وی 
قشی التبي و الصلاة قام لیه رجل. ۳ ی یت 
فأقم في کتاب الله . فال علة : « لیس قد صلبت معنا ؟ قال: : دعم. . قال: 
فان الله قد غضر لاک دنك آو قال حد تك». 
تمحوان آثره: قال رسول الله ی : 

«ما من رجل یدنب دنبا ثم یقوم فیتطهر تم يصلي تم یستغفر 
لله الا غضر الله له». 


وعمل الحسنةه بنية تکفیر ا لسینه آنقع یکثیر من فعل الحسنات المطلفه بسیب: 


8 آن ذلك بیعث فی النفس الیقظة والمراقبة لتتوب من المعصیه فور 
۷ تسویف اه تاجیل. 

8 آن هذا أعظم ما پمحو الله به السیثات: لأن العبد هنا جمع بین الفعل 
والنية: : قعل الحسنة, و نیه التویه علی الوقوع في تلك السینه؛ وفد قدم النبي 
ی الحدیث "السية لان المقصود هنا محوها لا مجرد فعل الحسنة 


۹ 
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الستات لیست علی درجة واحدة. فکل سییّه لها ما بقایلر 
ی 4 ولیس کل سيكة تمحوها آي حسنة. بل |ٍذا عظمت السین: 
لکن وکیرت لم یمحها الا الحسنات العظام: والصفیر من الذنر 
تمحوه الصغيرة من الحسنات. 
وتبقی وصية ذهبية للامام اين تيمية تجعل المففرة آرجی: وینبفي آر 
تکون الحسنات من جنس السیئّات قانه آبلغ في المحو . 


هدي الترییه النبویه ۱۱ 


ولیس بالکلام وحده علّمنا رسول الله بل رسخ معنی التوبة عن طریق العم( 
الصالح بتربیته ااصحابة علی هذا, فعن آبي هريرة فد آن رجلاً قال :ی 
رسول الله.. وقعت علی امرآتي وآنا صائم. فققال رسول الله تب : هل تجد 
رقبه تعتقها< قال :لا قال: قمل تستطیع آن تصوم شهرین متتابعین؟ قال: 
.قال: هل تجد اطعام ستین مسکینا؟ قال: لا۰ قسکت قبینا هرن علی دلك 
آتي النبی لو بعرق تمر فقال: آین السائل؟ خذ هذا تصدق به, فقال الرجل: 
علی أفقر مني یا رسول الله5( فوالله ما بیسن لابتیها آفقر من آهل بیتی. 
فضحك النبي یو حتی بدت آنیابه, ثم قال: آأطعمه آهلك. ۱ 


وفي روایة مسلم آن الرجل قال: احترقت یا رسول الله. بل وفی رواية 
مرسلة في الموطاً آن الرجل جاء وهو في شدة الوجل والخوف: جاء آعرابی 
بضرب فخده وینتف شعره یقول: هلک الابعد . 
قانظر کیف دله رسول الله عا: علی العمل الناقع و آرشده الی العمل من 
بعد العمل, وکلما عجز عن حل آرشده الی غیره. 
حیله ابلیسیه ممضو حه ( ۱ 


وبعض الشباب الیوم آصحاب معاصی وزلات, فاذا 


كّ له : اعمل صالجا د نف به من خطایا, قال: 
آخشی آن آکون منافقا (! فادا قلنا : لمادا؟ قال: لاأنی 
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آتی المسجد وآصلي وآنا صاحب دنوب کتیرة. 
فهل یکمن الحل في نظره في القعود عن العمل واعتزال الساحة وفی 


حیس النقت ۱ مع ابلیس في قفص واحد ۱9 
ك_ العاسر : الهجمهة المرندة آو ادء عبر لک( 
۴۳ شاب .. 


ان ترك الدعوة [لی الله الیوم بحجة آنکم عصاة هي من آمکر حیل الشیطان, 
و عون ()کبرما ندال 
سییر 

ولو ما ماس (الصف: ۲:۲) 
لکن... لو لم یعظ الا معصوم ما وعظ الناس آحد بعد رسول الله بت . 
فیل للحسن: ان قلانا لا یعظ ویقول: آخاف آن آقول ما لا آفعل. فقال 
الحسن: وآینا یفعل ما یقول!! ود الشیطان آنه ظفر بهذا. فلم یآمر آحد 
بمعروف ولم ینه عن منکر. وقال سعید بن جبیر: لو کان المرء لا یآمر 
بالمعروف ولا پنهی عن المنکر حتی لا یکون قیه شیء ما آمر آحد بمعروف 
ولا نهی عن منکر" . 


8 واجب المرء تجاه المنکر واجبان متلازمان متوازیان: 
رک اي هم نج الممروف واجبان کات : قعله للمعرو‌ف 
والامر به. وهو قول المضتر الحافظ این کثیر: 
قکل من الأمر بالمعروف وفعله واجب لا پسقط آحدهما بترك الاخر"؛ 
یتضح من هنا آن ترك النهی عن المنکر بحجة الوقوع في الذنب منکر آخر 
ينبعي محاریته والتصدی له 


۹ 


کان بداخل المقلمة ممحاة صعیره؛ 2 وقلم رصاص جمیل .. دار به هد پات 


ِ ساظل آکتب في صفحات الحياة مهما طال عِذ ری" ب یر اف 


8 
رب ۳ 


القلم: ولن تيأسي مني؟! 


فقال القلم محزونا : 


درد ال آن رقف عن سل ۱ 
الممحاة تواسیه: |ياك یا صاحبي ..فالاستمرار مع التقویم خي 
مرن 0۳ ۱ 
القلم: لکن .. آما لهذه الأخطاء من نهایة؟ 
الممحاة: نهایتها عندی !۱ 74 
وهنا صاح القلم مسرورا :ما أعظمك وآنفع صحبتك! والله لن 3 
آو آنساك لحظة واحدة بعد الیوم یا اغلی الااصحاب وآقرب الا حباب 


رابعا 


وانممتاها سکش !۲ 


۱ ياك آن تنسی آیا من هذه العشرة فتقم لك العثرة. 

قبل آن ۲.واستقل منها آو استکثر فانما تضع من آوزارك آو تستکثر. 
آفادرک ۳.ونفذ فی الحال لا تسوف بالفعال. 

۱ ۶ . والدوام الدوام صفة کل همام. 

.وراجعها کلما سهوت. وخضت بحر الحياة وغزوت. 

1 وادع الیها عاصیا یتخلّص من وزره فتنال آنت مثل آجره. 
۷وابدا بأقریاتك نستدل علی وفائك . 

۶ ۱ ها لحطیت الجمعة الذي في جواركك لیبث الأمل في ریوع 


۳ 


وتهدي الشباب الندي. 


۰ . وادع لکاتبها بالقبول والغفران, ولك وله بالتبات وفهر الشیطان. 
و آذر وحية. . اياك شم ایالك.. 
ستل سهل التستري رحمه الله: ما علامة المنافق؟ فقال: یبصر الشيء عند 
مذکراته. فاذا قام من عنده کآنه لم یخطر علی قلبه. قال الله تعالی: 


کا آضاه آهم مه مشواً فیه و اذا 15 اطلم عم قامواً 4 (البقرة : ۲۰) 
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الصریه التلاخیة(۱ 
روت کتب السيرة آنه في غزوة الخندق حین تالن 
الا حزاب علی المسلمین عرضت للنبي ضَیٍ واصحاره ۹5 
2 بای بینهم وبین الحفر. فقام رسول الله | 
جح وآخذ المعول ووضع رداءه ناحية الخندق, وقال : 
۶ وتمت کِمت ریک اوعد لامبوّل (کس 
رهواسَی لیر ی 
فتدر (سقط) ثلث الحجر, ویرق مع ضربة رسول الله ع 
پرفه. نم صرب التانية وقال: ۱ 


وَمَتَ کت زيك صد اوعد لا لامبزّ ل کر 
وی لیم 
قندر الثلث الاخر فبرقت برقة. ثم ضرب التالثة وقال: 
رایع ليم ٩‏ 
قندر التلث الباقي, وخرج رسول الله عْةٍ. فخذ رداءه 
وجلس .. و قد آخبر النبی وا سلمان الفارسي آنه ری مع 
اضرية الاولی مدائن کسری وما حولها. ومع الضربة الثانیة 
مدائن قیصر وما حولها. ومع الثالشة مدائن الحبشة وما 
جوها: وبشر آصحابه بفتحها وغنمها. 
وتماین الیوم مثل هنه العقبة الکوّود. ولابد لنا من تحطیمها 
۱ ۱ حصارین اثنین خانقین؛ حصار |خواننا في غزة عن 
2 سباب حیاتهم. وحصارنا نجن معهم عن سباب نصرتهم (! 
/ واقتداء بنبینا وتبرکا بضرباته .. الیکم ضربات ثلاث لازمة 


1 
صت * 


امصصم کی ۲ 020060 


۹( ۷ 
4 اتحطیم صنخرة الوم وهي من جنس صخرة مس 


آنا لا آشکك فی آلمك |ثر کل محنة تصیبنا او 


۱۳۳۳۹ ان کان کب الاستان آن یقول ولا یفعل. 

فٍن نت القلب -وهو الأخطر- آن یبرم العقد مح ربه نم 

۳ وکثیر ممن حولك جمم بین الکدذبین وآنا آخاف 

ارات وبآ هم يعديك! 1 ۱ 
وهذه الضرية بمثابة عملية تغییر شاملة تجعل عالي انس ۱ 
الباطل سافلها. وتهدم ما بنی الشیطان لتشید علی آنقاصه 
۳ نیع یحوی الحق ویحمیه. وسط عالم یموج بالتغییر 
7 1 9 کل لحظة؛ مما فرض علی المژمن آن یواکب عصره. نت 
یر رواشم لا محالة نحو الافضل. والا هوی ۰ ۳ 
الاسفل تحت تاثیر غزو الباطل وحصار الحق. شعاركك في 
ا هیر 


الی الأعلی والا هویت !۱ 
ان التفییر الداخلي لنفوسنا هو الاساس اللدزم اب 
التغییر ال لهي المرتقب حیز التنفین. وهو تفییر شا 
بتجاوز حروف کلمة (تغییر) الخمسة لی ساحات خم" 
نج قناعات: الایمان بأن ته الم بأسره |نما یبدا 
ساحة القناعات: الایمان بآن تفییر العالم باسره 
مر الداخل .. من اعماق نقوسینا لا من خارجها. وان مفتاح 


۹ 


اسب ‌ ۱ ۱ 
.۳ و / 
ب ۳ 
۱ ی چم 
/ ی ۳ ی 
ارو ها 


حل الورطة الحالية هي آنا 
المرتقبة یرعاها رینا 
ترتبط 
الأمر 


وانت. وآن عملیة التنیی 8 
نوج من قوق سبع سماوات لن ۳۹ 
رین *سن: اکاف والنون. (کن) وينت رکه 
۱ واه 
وج العیادات: عدم الر یا زر یی مدید 4 ۲" ج/ 
۱ :۹ السنالي: والطمع دام في طاعات أفضل ومقامات ‌ ۱ 
اي من المولی سبحانه, وهذه هي النفس اللوامة: 
تلوم نفسها قي الحالین: حال المعصية آن وقمت فیها. ۰ | 1 
۱ وحال الطاعة ان لم تستزد منها ولم تحقق معانیها و 
| ومقاصدها بشکل آفضل. تا 

مود الهدایات: فتح میادین للدعوة آوسم والابتکار . | 

والتجدید 9 بداع والافادة من تجارب ال خرین ولو کانو! ‏ ۱ ۲ ۲ 
کافرین, والبناء علی العلوم البشرية والخبرات الاداریة ‏ | 
المتلاحشة ونسخیرها من آجل احداث آثر دعوی آقوی ی 
وآدوم. 


حميدة بل وتمتد ریاح التغییر الی آن تشمل عاداتنا الجميلة 

الموروثة. قنطور منها ودرتقی بها لنجني منها شهدا آحلی 

وتمرا آطیب وغرسا آوفر. وهل النجاح في بعض معانیه 

از نعییر یتم فیه تأدية المهام الاعتيادية بصورة غیر 

اعتيادية. 

ساحة المبادرات: تفییر بامتلاك زمام المبادرة بدلا من 
۱ الرقود قي مربع المتآثرین. و الانتقال من رد الفعل الی 
۱ صناعة الفعل ذاته . 


۹ 


مذا التفییر باًضلاعه الخمسه هو التغییرالدی 
تنشده وتنتظره الامة وترتقبه» وما تخر نصریا الا 
نا لم نصل بعد الی المستوی المطلوب من التغییر 
) المنشود وما النصر الا من عند الله. , قانه سیحابه 
بیده آمرنا وآمر عدونا .. ولو اطلع علی قلوبنا ورضي 
عنها ما سامنا آلوان الهوان وضروب العذاب علی 
ید عدونا. 

والی الآن.. لم تتکسر الصخرة بعد .. انکسر ثلثها .. وبقي 
الثلثان.. فلیست ضربة الصلاح و حدها کافیة.. الا آن 
تتیعها بضرية ثانية.. تساهم في |ضعاف الصخرة وتسهل 
تحطیمها .. هیا ارفع یديك عالیا .. واستعد لتوجیه.. 
الضرية الثانیة.. ادع غیرک: 

وهو بمثابة الترمیم الأفقي بمعنی الانتشار بین الحلق: 
8 آخذا بآیدیهم الی طریق الهد ایه .. 

8 انقاذا لهم من مهاوی الحرام ومراتع الشهوات .. 

9 خلقا نبیلا نتمئله غاب عنهم طویلاً .. 

تعاونا معهم علی الخیر نوصد به الباب في وجه السر: 
8 انتشالا لهم من الطواف حول الذات والسعی علی الملذات 
الی الطواف علی مصالح اد خزیخ. 

غرسا لحب الغیر ابتداءمن حدود الأسرة الضيقة الی 
داثرة الجيرة الأوسم وصولا الی أفراد الاأْمة بأسرها آینم 
وجد مسلم في آدنی الأرض أ و أقصاها؛ لتسود قیمة الایتار 
۹ ۳۳و 
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و سم (ورک مزع 
عن |خوانکم .. وظننتم ان دعاءکم للمعذبین وحده 00٩‏ 7 
بسقط عنکم تبعة الحساب وهول العذاب.. 
آقول لکم: الدعاء وحده لا یکفی.. 
فلاید معه من عمل صالح یرفعه والا فهو علینا مردود 
ومن الاجابة مسلوب. والبرهان آصدق کلام: 
یه بصع د الک لیب والسمَل صرح یرنه ٩‏ 
عرفتم الان لماذا تکسرت سهام دعاء الکثیرین علی آبواب 
| الاجابة! 
قمع الضربة التالثة وهي الاهم.. فهیا .. علی برکة الله 
۱ ِ ۳ 1 
| الضریه الثالته.. تبت فليي ریاه؛ 
۱ رفافي فی نصرة الیی 7 
تریدون اختبار قوة نفوسکم ومقدار مروءتکم وصلابة 
ایمانکم؟! 


لذا فاسآلوها: 


هل ثورتنا بعد کل آزمة فورة یوم و پومین ثم برود و غفلة؟! 
اتبكي عیوننا برهه من الزمن ثم سرعان ما پنقلب الدمع 
۱ وتتفیر حروف کلمد (آلم) لتصیر (لدة)؛ ونتواری مع 
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ر الأیام. انکسارات الحزن خلف اهتزازات اللدة*! 
عم مرو 
۳ مس 
من ثبات الأداء حتی یتحول حماسنا وغضبنا وعملن 
) من الطفرة العاپرة الی العادة الراسخة, کآنها آنفاس 
تتردد لو انقطعت عنا لمتنا. , ویعود یوّرق منامنا کل 
لبلة سوّال واحد بیعثه کل منا لنمسه: 
ماذا بذلت الیوم لديني وأمتي.. من وفتي.. من بدبي.۰ من 
مالي. آرق لا یهدا الا [ذا کان الجواب حاضرا بالایجاب!! 
هذا الدوام وطول النفس هو ما میز عالي الهمة عن عیره. 
حتی جاء في وصفه آن نفسه تأبی الا العلو کالشعله من 
النار بخفیها صاحبها وتأبی الا ارتفاعا؛ آما قصر النفس 
والانقطاع بعد العمل والرقدة بعد الهبة فشيمة آکثر الناس: 
اخواني قي حب الشهادة.. ۱ 
اغتنموا حزنکم.. لا تقتلوه عسی آن ینفعنا .. اجمعوا کل 
حسرة قلب.. کل زفرة آلم.. کل دمعة تحجرت في المافي.: 
واجعلوها في جعبة واحدة... ثم آوقدوا تحتها نار الکمد 
و جمرة الفضب حذار آن تنطفی .. 


قجرو‌ها تورة.. 
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حنودها: 

کل من آمن معکم بفرضية التغییر وحتمیة الاصلاح. 
فعلوا هدا وآنتم ترفعون فوق رژوسکم وتظااء ٩5‏ 
لناس من حولکم بمظلة حانية تکسر حرارة الشدة 
و فسوة المحنة. تا 

مظله التفاول: 

وما آراه الیوم في خضم المحنة لیس سوی فرصة ذهی: 
وصعها الله بین آیدینا لنزاحم بها آکتاف الشهداء علی 
آبواب الجنة. 

هي جولة من جولات الحق والباطل ولن تکون الأخرٍ 
وما درجوه آن لا تمر کما مر غیرها .. بل نرید آن نهتبلها 
لنقدم ساعة التصر. ونمطع نحو الهدف خطوات و اسعات, 
وبرنمي بمن حولنا درجات عالیات : ۷ آفرب الی 
من ید نمیشها: یو رب 
تعلم في هده الدنیا دون آلم. آو تربی دون شجن . 

8 «آمششروانیما بخاطب الله به نبیه: 


کین الامر تیه 


8 4 له لنبيه وورفة نبیه .. 


3 لس کین لام ۷ 


2۲ 37 مومع 


ای کمن لا 

از بو اون وحدي.. 
من شفت..متن شقت:: وکیف ششت .۰ 
نی الک من الامر یه 1 

آنت آجیر وعليك ی عمل.. ان آدیته نلت آجرك کاماد 

یضرك من قصر ممن حولك آو فرط . 

3 نناک ین الامر من 1 

لا تقل بعد الیوم: افعل ما عليك والباقي علی الله: 

بل قوم لسانك وقل: : اقعل ما عليك وکل الأمر لله 


۷ من کین الامر + 1 


آما آنتم آهلي في غزة.. یا آساتذتی في مادتي التضحیه 


1 وافبیات 
ِِ- 


وصل لا الی شاطخ غزة فحسب بل الی کل مسلم لیشعل 
في قلوبنا نار الثار المقدسة التي لن بخمد لهیبها باذن الله 
دون نصر آو شهادة. 

وبقی الشرط الأخیر لتتزل النصر والسذي ما تحقق الی 
الیوم رغم کثرة الخیر في الاأمة ووفرة الصالحین فیها. وهو 
ما یشکل في نظري آخر مسمار في نعش الباطل, ویصبع 
مفتاح آبوابنا الم صدة الفاصلة بین عهدین.. عهد الدل 
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والانهیار .. و عهد العز والفخار. 
آخر ذرة حهد (۱ 
ولم نبدلها بعد .. 


لا زال منا من پیخل فد . 
رال من تبخل بوفته .. یثر مصلحته علی 
دعونه ۰. 


داح قلیه کمدا علی ما آصابنا لکنه لا پقوی عز 
صلاة قجر.. (طلاق ید بنعقه .. تعلیم جاهل.. دعوة غافل 
قي قلبه. ومن وراء قلبه وقته. 

من ادخر جهدا لم پبذله . 
وبوما عمیقا ما هجره.. 


۰ آلا وهو بذل.. 


استبقی ذهنا لم یتعبه .. 


من آضاع حق ربه قآضاعنا الله واضاعه, فرد آخر 
وآخیرا.. 
ات آخناه.. 


من آطال لمنام لم پر غیر الأحلام» فمتی تفتح عین عزمك 


لتعرف واجباتك بحق؟ 
هقی تسدد ضرباتك نحو العقبة الکژود التي تعترض طریق 
بصربا وعزة آمتنا۹! 


آما استتشقت عبیر الشهداء ملوك الاسرة سشری عبر 
البجار في آشرف الاوقات: الاسحار؟ 


تن 
((«<7 
+ بتع۳ ۲ 
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۹ تغار آبهم غادروا و خلفو !۱ و الی الفردوس 
که | سبقوک9! 

اِ1" . ۳ ذکر آخر کلام ف الختام. , لا یمجوه من داکر نك 
لا انتصار لمة ولا انکشاف لغمة ولا نیل من عدو کر 
ول اغاظة لکافر قاجر؛ ومن وراء لك وهو الاهم ۰ ر ۰ 
لرینا ولا قرة عین لرسولنا لا بعد آن‌نتذال:, آ خر دره جهد 


و عند‌ها قحسپ ۰۰ 


ٍ 1 ۱۳ شنت 
2 


۹ 


الوقت الذي مر لا یرجع؛ ومهما حاولت 
ایقاف عقارب الساعة او (رجاعها للوراء 
فستیوء کل محاولاتك بالفشل» وتتکسر 
سلسلة عزمك لترجم باشسارة والندم» 
وال جدر بك آن تتعلم کش تمتانب عقا رشب 
الزمن وتوجهها ناحية افضل الاعمال واهم 
الهام . الوقت .. لاذا؟! واغتنامه . 
کیف ؟۱ هذا بعض ما تحاول هذه الرسالة 
الا جابة علیه . 


۷" ات 
۲1 
۴ 


۳ 


۱ ر ۳۳۳ 
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| سس 


ك 


او لا 
لمسادا الوتت؟! 


لن یقدم آحد علی اغتنام ثشروة لا یعرف 
کنز لا یدرك قیمته, ولذا کانت هذء الکلما 


آهمیتها, ولن یحافظ یر ۳ 
ت بعنوان: لمادا الوقت!! 
کثیر من الناس لا ینکرون آهمية الوفت لکن آحوالهم تشهد بعکس ذلك, 
وهدا من الجهل. فال این القیم: الجهل نوعان: عدم العلم بالحق لناقع, 
وعدم العمل بموجبه. فکلاهما جهل لغة وعرفّا وشرعا وحقیقة". 
ودور هذه الصفحات المبارکات آن تنفي هذه الجهالة عنك بنوعیها: العل 
والعمل, والمنتظر منك بعد القراءة آن تترجم ذلك واقعا عملیا. وآن تبرهن 
علی ذلك باغتنام آوقاتك وازدحام جدول آعمالك. 
۱- رجوع الماضي محال: 
کل یوم مضی. وکل ساعة انقضت. وکل لحظة مرت 
لیس في الامکان استعادتها؛ ولا یمکن تعویضها. وهل 
آمکنك مرة اعادة عقارب الساعة الی الوراء» فتملاً احظة 
الشر باعمال الخیر. 


ابن ادم الا وهو یقول: یا ابن آدم, آنا یوم جدید وعلی 


شّت تجده بین یديك. وأخر ما شکت فلن یعود اليك " 
انت! : 
وللوقت سمات لیست في غیره تشعرك بغلو ثمنه وعلو قدره ذلک: 


8 آن الوقت غیر قابل للتخزین وا لنتا: طاللسظة التی لا : تستفل تقحا 
ولا ترجع الی یوم القيامة. 


90201060 0۷ 2۲ 


ن الوفت غیر فایل للاستبدال بغیره آو تعویضه بما هو آغلی منه. 

9 الوفت مادة الحیاة. وهل الحیاة الا آعوام وآشهر مکونة من آیام 

الوقت لیس له وزن ولیس محسوسا ملموسا. فأنت لا تستطیع آن 
تمسك وفتك بین بيديك مع آنه وعاء کل الاأعمال. 


لا یملك آحد تسریع الوفت آو ابطاءه آو ایقافه. : 
۲- جلسه الحساب: 


لیت الوقت [ذا مضی لا یخلف آثارا ولا تبعات ولکن الانسان پسأل عنه 
في ساحات القيامة ویوم العرض الاکبر , حین یقف الانسان آمام ربه في 
ذلك الیوم العصیب فیسأّله عن وقته وعمره. کیف قضاه؟ وین أنفقه؟ وفیم 
استغله؟ وباي شیء ملام؟ 

یقول ءء : «لن تزول قدم عبد یوم القيامه حتی بسال 
7 عن عمره قیما اقناه؟ وعن شبابه قیم 


وغدا نموت وترفم الأقلام آ 

من‌منا یصرخ باکیا یوم القيامة: 

یا خجلتي من وقمتي .. وسواله عن رلني .. 
یا حسرتي یا حسرتي .. خنت العهود وما حفظت آمانتي. 

۲ النعمة الخضة : 

مع آنه لیس عملة یتداولها الناس في الأسواق الیوم. لکن الوقت یشکل 
اعظم ثروة خفية, لو رآها الناس وعلموا قدرها لتقاتلوا علیها ‏ 
امعنی السابق سبق وآن آشار النبي تل: الیه حین أکُد آن الوقت من اجل 
عم التي 9 الله بها علی عباده. ومع ذلك یففل الناس عنها. قعن ابن 
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عباس رضي الله عنهما قال : فال رسول الله ی «تعمتان مغبور 
فیهما کثیر من الناس: الصحه والفراع». 

و معنی قوله عل «کتف من آلنالن» آي آن الذي یعرف قيمة الوقت عرر 
قلیل. فقد یتمتع الانسان بالصحة ولا یکون متفرعا انشغاله بلقمة العیش 
وقد یتمتع بالفراغ ولا یکون صحیحا بآن یکون قد کبر سنه وعانی الشیخوخة 
قاذا اجتمعت هاتان وتان و دك غلب علی العبد کسله عن الطاعان 

فهو المغیون. والغین آن پشتر ی الانسان سلعة باضعاف تمنها: ۰ وا ن پبیه 
سلفة باقل من شنتها: 

ضرب النبي لو مثلاً للانسان المکلّف حین شبهه 
بالتاجر الدي له رآس مال. فهو يبتفي التریح منه مع 
سلامة رآس ماله. وفي سبیل هذا یتحری الأمانة في من 
یعامله: ویلزم الحرص الشدید لثلا یفبن فیخسر و اسقاط 


هذا المثل علی الواقع: آن الدنیا مزرعة الاخرة. و الصحة ۱ ۱ 
والفراغ قیها راس مال. لکن لا یظهر ربحهما الا في یم ۱ 
الاخرة. فمن استعمل فراغه وصحته في طاعة الله فهو ۳ 


الرایح عدا. ومن استعملهما زیون 
ما روال: لان الفراغ یعقیه الشفل. والصحة یعتبها 
المرض. مه 

فمن ملك الصحة والفراغ ولم یس لاستلمارهما في (صلاح آخرته ودنیاه 
فهو التعیس حقا. نعود بالله آن نفین في تعاملنا مع نعم الله علینا. وأن نجهل 
قدر احسابه الینا . 


ایکا ۱ اک ۱ ۱ 
العنوان السابق هو اختصارالعبارة التالية: 
"احصر نعم الله عليك نفسا نفسا". 


5 ۲ 
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قال آبو حامد الغزالي: 

اعلم آن فی کل نفس ینبسط وینقبض نعمتین, اٍذ بانبساطه یخرج الدخان 
المحترق من القلب ولو لم یخرج لهلك الانسان. وبانقباضه یجمع روح الهواء 
الی القلب ولو سد متنفسه لمات بانقطاع الهواء عنه وهلك, ؛ بل الیوم والليلة 
آریع وعشرون ساعه. وفی کل ساعة قریب من آلف نس وکل نفس قریب 
من عشر لحظات. فعليك فی کل لحظة آلف ألف نعمة فی کل جزء من | اجزاء 
بدنك, بل قی کل جزء من آجزاء العالم". 
- الیناء و الهدم : 

کان عمر له یقول : 

آحذرکم عاقبة الفراغ ۰ قانه آجمع ایو اب المکروه من 

وعلی آساس اغتنام الأوقات وضع الفاروق المیزان الدی یحب علی آساسه 
لناس آو يکرههم. فقال ترلیء: اٍني آکره الرجل. آن آراه يمشي سبهللا: لا في 
آمر دنیا؛ ولا فی آمر آخرة" 0 

وکانت سیرته نموذجا عملیّا لهذا. فشغفل الأمة کلها بصالح الاعمال 
والفتوحات ویناء الحضارة الرائعة والمجد الاأصیل. حتی ما وقت الشباب: 
34 انشياب. ققد مر عمرین الخطاب من بوم بخزيمة 
بن ثابت فقال له :ما یمنعك آن تغرس آرضل؟ فقال له: آنا شیخ کبیر 
آموت غدا فقال له عمر بیع : آعزم عليك لتفرسنها. فقال ابنه عمارة: 
قلقد رایت عمر بن الخطاب یفرسها بیده مع آبي. 

ولذا قال آحد الصالحین: اعلم آن الفراغ من شآن الاموات. والاشتفال 
من شآن الاحیاء. فان قدرت آن آلا تکون الا حیا فافعل. وآوصاك حکیم: لا 
تفرغ قلبك من ذکر, ولا ولدك من شغل. فالقلب الفارغ یبحث عن السوء. 
و الید که تسرع الی الانم. 

۷ وطالما ظلدت فارثا ظل الشیطان فیلد طامت 

فمن الفراغ تنضا الشهوة. ومن الشهو يأتي الهرام. 
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تد هاچ الفراغ عليك شغلا وأسباب البلاء من الشرا: 
ولذا لا تعلّق المال الا علی من توالت علیه الاأشفال. وصدق القائل: 
افرغ لحاجتنا ما دمت مشفولا لو قد فرغت لما آصبحت مآمو( 
ونابلیون نطق بما نطق به العرب بعد متّات السنین لان لسان الجد واحر 

وروح العزم ثابتة لا تعرف لغة آو دینا؛ فقال: لا آردت آن تنجز مهمة فا عطی 
الی رجل مشغول!! 
آما وقت خراب وجسد في المحراب!! فکیف یلتقیان!! 


الوفت سفینة مرکوبة: بحرها الدنیا وه جهنها القیر (! 


نت ۲ فمادا ملاتها؟! ۱ ۱ 
۱ و پالیو الشهر 
تا تاش ال اکبب خوید خعت و ۲ 9 یفنیه بالیوم و 
یبیت ويضحي کل یوم وليلة بمیدٌا عن الدنیا ذریج هت 


۵- آغلی کنز : 

کثیر من الناس |ذا سألته: آیهما تحب آن تدخر: المال ۱ 
آو الوقت ؟! آجاب قی سرعة : الوقت. مع آنك ۱ 
کیف ند تتفق وقتك آهم بکثیر من معرفة کیف تنفق مق مالك؟! 
1۳ آخطاء الاْموال تستدرك آما آخطاء الاأوقات فقاتلة. 
اد قبل آن ین 
بذلك خبراء الادارة الیوم فقال: 

عجیتاممی آیخزن علی شصان له ی فان عمره!ا ْ 
اخان ... 
اوقات فراغك قطع من الماس الخام تستطیح آن تجعل منها آغلی 7 
قی الوجود. وتستطیع آن تدوسها حجرا من الاأحجار. ولك الخیار ‏ 


۲ 60 
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یقول جون ماکسویل فی کتابه ۷۲۸۲11 01۷[ 

۵ اذا آردت آن تعرف قیمة سنة اسأل طالبا رسب في الامتحان النهائي. 

8 |ذا آردت آن تعرف قیمة شهر اسال آما آجهضت في الشهر الأخیر. 

|ذا آردت آن تعرف فیمه آسبوع اسال یی | ضرق قی حریدة 
آسبوعیه. 

#8 ادا آردت آن تعرف فیمة یوم اسال عامل يومية یمول ۱ آطفال. 

ادا آردت آن تعرف قیمه ساعة اسأل عاشقین ینتظران اللقاء. 

|ذا آردت آن تعرف قیمة دف قيقة اسال مسافرا قانته الطائرة. 

ت آر تعرف قيمة ثانية اسأل شخصا نجا للتو من حادث. 

۱ ف قيمة جزء من الثانية اسأل الفائز بالميداية الفضية 
قي سباق ۱۰۰ متر عدو . 
۲- جريمة قتل یومیة!! 

ولکن الوقت الان وللاسف صار عبثا علی کثیر من الناس: وصار کنیر 
منهم یقول: تعال لنقتل الوقت اٍلی غیر ذلك من الکلمات التي تدل علی عفله 
هوّلاء المساکین وشدة بعدهم عن الله. وصدق من قال: من علامة المقت 
اضاعة الوقت.. 


دا عاق!! 


وهو ما آطلق علیه البعض عقوق الأیام کما نقل عن بعض العلماء ء 9 
من آمضی یوم من عمره في غیر حق قضاه آو فرض آداه آو مجد شیده 
1 آء شیر انسبه آو علم اقتبسه فقد عق یومه وظلم نفسه . 


کیف تفتل آوقاناگ؟۱ 
8 شاهد القنوات الفضائية وأدمنها . 
آکثر النوم واجمل بین کل نومین فترة راح!! 
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9 آعرض عن القراء2 الجادة الی قراء2 الجر اثد 
و المجلات عیر الهادقة. 


# آدمن الترثرة بالهاتف آو الشات لقیی فاة ما 
9 آکثر من الأسفار ورحلات الترفیه البریء وغیر البری. یا 


بعد قوات الاوان (۱ 
بعد قوات الاوان ِ ی بر آبيك و مك وقد فار فا الحیاة. اک 


بعد قوات الاوان ... رید آن تختم سورة الکیف 


یوم الجمعة ولم یتبق علی آذان المفرب سوی خمس . 
دقائق. 


یتیب _ تن نود الفجر 


بعد قوات الاوان ... درید آن ندرك موعدا بینك 
و بینه ۰ کم. 
بعد فوات الاوان ... تاکر والامتحان بعد ساعة. ۱ 


اخیرا ‏ فاقوا الوا یی ار 
واخیر .. ود «قوات وان نرید آن نتوب وقد بلفت الروح الحلقوم وداهمتنا 
الغرغرة وزارنا ملك الموت! 


وصیه من موفق 
وقي وصية للامام الموفق این قدامة: 


فلگ 


اغتنم حياتك النفيسة واحنتة سا بوفاتگ الهزيزة واعلم : مدة حیاتك 
22 ۳ و ۱ > 


۷ 0 چم الحیا: الید ۳۳2 2 خلود لایر ذ قي النعیم آم ۳ ۳۹ 
قست هده الحياة الز ائلة بخلود الأبد علمت آن کل نخ ۱ ۳۳۳ ۲ 
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الف الف آلف عام في نمیم لا قدر له: وما کان هکذا فلا قیمة له وله 
تضیع جواهر عمرك النفيسة بغیر عمل, ولا تذهبها بغیر عوض: واجتهد 

آن لا بخلو نفس من آنفاسك الا في عمل طاعة و قربة, فاٍنك لو کان معك 
چوهرة من جواهر الدني | لساءك ضیاعها : فکیف تضیع ساعاتك وأًوقاتلك؟۱ 
وکیف لا تحزن علی عمرك الضانَغ بغفیر عوض؟ " . 
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۱- قلد نسباک: ۱ 
عن عائشه رضي الله عنها تخبر عن وقت رسول الله ة قالت: ولا رني 
قط فارشا فی بیته: [ما بخصف نعلا لرجل مسکین, آو یخیط توب درم 
لم یتراک فراع قط فی حیاته, مم آنه حاکم الدولة وقائد الجیوش والداعیا 
الأول والعابد الاروع الا آن ۳ تیه الارملة ۳ 
من جدول آولوياته. ولا یترك فراغا پستریح فیه من ۵ ...- 7 ۰ 


الرسالة ومسئولیته نجو الامة. ۰ 
- الغيرة ممن حصر: 
۱ ی کافجه | هاصلها 
اللامعین. کیف حافحو ور 


انظر في من حولك من الناجحین والنجوم 
اللیل والنهار, وأفنوا آعمارهم وزهرة شبابهم لنیل ما پنشدون: 
تدرك ما آدرکوا الا [ذا مضیت في نفس الطریق. 


قوصلوا. ولن 


۳ والغيرة ممن غاب: 3 
وان غاب عن بصرك قدوات اغتنام الاأوقات واقتناص اللحظات. ‌_ 
من مضی عبرة. هوّلاء الذین وصنهم الحسن البصري بقوله: آدرکت آقوا 
کان آحدهم آشح منه بعمره علی درهمه. 
8 لم یکن لعمرین الخطاب رت وفت ینام فیه, فکان ینس وهو فاعد 
فقیل له: یا آمیر المژمنین! الا تنأم۱۹ فقال: کیف آنام۱9 ان نمت بالنها 
ضیعت آمور المسلمین. وان نمت باللیل سس حظی من الله عز وجل 


۹ 


زان المتسر جمال الدین القاسمي مار ۳ 
اوفاتهم باحرام. فتال: و آن آلوقت بباع ویشتری لاشتریت منهم آوقاتهم. 
ولن| رغم آنه, هاش فرابه خمسین عاما الا آنه الف فیها ما یزید عن خمسبه 
موّلفا. 

ومن تلك النماذح الراتعه: الامام الفقیه الموّرخ و : آبو 
جعفر محمد بن جریر الطبري. الذي قال عن ن ‌ لت القرآن 
ولي سبع سنین؛ وصلیت بالناس وآنا ابن ثمان سنین, و کتبت الحدیث وآنا 
فی التاسعه . 

ومما یدل علی علو همته وفوة تحصیله ما آخبر به عن نفسه قال: جاءبی 
یوما رجل فساألني عن شيء في علم العروض, ولم أکن ند" شطت له فیل دلك» 
فجاءوا له به فاستوعبه و حاط بقواعده کلها فی ليلة واحدة. یقول: ‏ فآمسیت 
غیر عروضي وا طبعاطت عنرو ضیا (۱ ۰۰ 

8 ودخل آبو العباس بن عطاء علی الامام الجنید وقت احتضاره فسلم 
علیه, قلم یجبه. ثم آجاب بعد ساعه وقال: اعذرني فاني کنت في وردی!! 
ثم ولی وجهه نحو القبلة وکبر تم مات. 1 

#8 کان الفتح بن خاقان وزیر الخليفة المتوکل یحمل الکتب في کمه. 

۰ : ۰ ۱ ۳ کر عیه ‏ 
الی آن یخن مجلسه بین يدي المتوکل, فاذا آراد المتوکل القیام لحاجه احرح 
الفتح الکتاب من کمه. وقرآه ای آن یعود لخلیفه . 

هوّلاء قوم ذاقوا حلاوة البخل!! البخل پالوشته 7 

الفوز بالجنان بما آسلف الانسان في آيامه الخالیه في دنیاء 


۲ ما رد ماو ه 4 111 َ- ار ۱ ۷9۹ 
8 کو واشروا میس یلم نی الأبام لية 4 (احاقه ۲:۰ 
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ء- الواجیات اکتر: ۱ ۱ 

لا شك آأن واجیات المرء تجاه نفسه وزوجه وولده وافاربه وجیرانه وامته 
برترق وا اکذر مما تسمح به ساعات الیوم. فٍذا آضیف الی ذلك طبیی 
ایعاة المادية الیوم التي تستلزم قضاء الساعات الطويلة في السعي علی 
لرزق ضاقت الأوقات آکثر واکثر مما جمل ثعنها آغلی وأئمن. 

سل بعش |خوة عموین عبه العزیزآعلیه وقد"آعینه آعباء الخلافه 
ومصالح الأمة. فقالو له : هون علی نفسك. فقال لهم: فمن یعمل عني عمل 
هذا الیوم؟! قالوا: تعمله في غد. فقال: لقد آعياني عمل یوم واحد فکیف 
(ذا اجتمع علي عمل یومین؟! 

اسمع کلام الاموات!! 


ور و متا بش شو تال ایو الازش ان اللی الخی بعدما بلیت عظامه 
المتخد ت الرحال آبو محمد جعفر ین محمد العیاسی المتوفی سب 
۸ هجرية. فقد آوصی آن یکتب علی قبره بعد موته: 
"حوائج لم تَقَض وآمال لم تنل. وأنفس ماتت بحسراتها . 


۵- قرب الرحیل: ۱ 

حین بستدبر الانسان الدنیا ویستقبل الاخرة: یتمنی لو منح مهله من 
الزمن. لیصلح ما آفسد. ویتدارك ما فات. ولکن هیهات هیهات. فقد انتهی 
زمن الامهال وجاء وقت السوال. وذهبت السکرة وجاءت الصحوة. وکله 
عاش العبد هنه المشاعر قصر آمله. وکان آآحرص علی اغتنام آوقاته, ولد 


آوصاك الشاعر: 
اغتتم في الضراغ فضل رکوع فعسی آن یکون موتك بفت 
کم ممحیج ریت عین:خهی پنقع ذهبت نفسه العزيزة فلت 
آخي . ما انقضت ساعه من بومك الا بقطعة من عمر ك ونصیب من 


8 
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راك في النقصان مذ آنت في المهد یناف :اس شتا ات مرح ساهنة الاحد 

وآمر لا تدري متی تلقاه.. آلیس من الفطنه والدذکاء الاستعداد له قبل آن 
رفجاأک۹! ۱ 

حلس عمربن عبد العزیز یوما للناس, فلما انتصف النهار ضجر وکل 
ومل. فقال للناس: مکانکم حتی آنصرف الیکم. فد خل لیستریح ساعة. فجاء 
اننه عبدالملك فساآل عنه فقالوا دخل, فاستآدن علیه. فأذن له, قلما دخل 
قال: ۱ آمیر المو‌منین!! ما آدخلك؟ قال: آردت آن استریح ساعة. فال: آو 
آمنت الموت آن يآتيك ورعيتك علی بابك ینتظرونك وآنت محتجب عنهم؟! 
فقام عمر من ساعته وخرج الی الناس!! 


الشيء وظله 
هناك ارتباط شرطي وتناسب طردي بین طول الامل وسوء العمل. لاحظه 
صحابي جلیل من تربی في مدرسة النبوة, وهو عبد الله بن مسعود ینت 
قعال: فا اظال عید آلامل الا اساء العمل. ۰ 
قٍذا ریت مقصرا في عمله مفرطّا في حق ربه, فاستدل بذلك علی آن 
ذکر الموت في قلبه مضمحل . ویبلغ التفریط آعلاه حین یصل منسوب قصر 
الامل الی صفر . 


آرجع قیها اٍلی الدنیا .. سجد لك سجدة.. 
آرکع قیها رکعة.. آذرف الدمع علی ما بدر مني 
من ذنب.. آطلب منك العفو.. آقبل قدم آم 
اتسار ویر الق بد. 

یا رب .. لحظةه .. من ملایین اللحظات التّي 
طالما آضعتها في دنياي طاعة لشهوتي و اتباعا 
لهوای و خضوعا للشیطان .. 


90201060 0۷ 2۲ 


کم من میت هنه آمنیته .. یتمناها زا یدنب وی وفي الحمیم 
۱ 5 ۵ 4 طو ظ» گمن, , د تو (( 
یفلی.. وأنت والله لازلت الی ان في المهلة یا محظوظ, قمتی تصحو 


آخی.. 

آنت القن فی أمنية ناس کنیرین۰۰ ۱ 

قکم من الموتی یتمنی حياة ساعة ولا یجدون!! وآنت غارق في الساعات 
بل والأشهر والأعوام!! فمتی الافاقة؟!! 

هل فهمت الآن معنی فول ربك: 


| و 


۴ وحیل بدنهم ویان یشتهون و (سیاً :۵۶) 


از 
لا تفس من بعد الأنفاس الی لقائاه: 


ماهی الا لیلةثم‌یومها ویوم الی یوم وشهر الی شهر 
مطایا یقرین الجدید الی البلی ویدنین آشلاء الصحیح الی القبر 
ویترکن آزواج الفیور لغیره ویقسمن ما یبحوی الشحیح من الوفر 


۹ 


ثالثا 


مریخ الونت 


مریم عجیب له آریعة اضلاع. وگ آن بحاص نشتات 


فیمنعه من الضیاع والهرب من بین یديك. والاضلاع ۱ 
لاربعة هي: الايماني. والمهاري. والاجتماعي. « 
والترقیهی , ودلك 3 الحياة تتکون من هده المناطق 
الأْر دعه ا احیو ده و شا دی دیا دما ۳ لفصیل . 
لکن السوّال :ما هي فوائد الاضلاع الاریعه: 

»السنویع ِ 

ان النفس بطبیعتها سريعة الملل, وتتفر من الشیء المکرر؛ ولذا کان التنویع 
ضمان الاستمرار وعدم الانقطاع و افضل استغلال للاوقات. 


۰ التوازن: ۱ 
يق تا , فتجد 


اس ومد ماس 
(صاحب الضلح الناقص) !۱ آما الشخصية التي توق کل واجباتها وتودیها ۱ 


ولیس معنی التوازن التساوی لاختلاف متطلبات کم 
المرء في مراحل عمره الم ختلفه فالطالب فیل 
لامتحان یصرف آکثر وقته في المذاکرة وحدیث 
لتخرج يقضي جزءا کبیرا من یومه في اکتساب 
مهارات العمل ویناء آساس تفوفه ۰۰ 
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لکن ذلك لا یعنی |همال الاأضلاع الا ری فلا تضییع لصلاة آو تقصي 
في فرض تحت ذريعة [تکوین نفسك) لان قلبك قي هده الحالة سیصار 
بحالة ضمور تم یموت. واحیاء القلب بعد موته من آصعب ما یکون, فأءر 
کل دی حق حقه. َ 


*الاحساس بالانجاز: 


اجعل وحدة القیاس الزمنية هی الاسبوع وهدا یعنی صرورة الاهتما. 
بهذه المناطق الاریعة 0 7 بحیث تودی کل أستوع عملا ممیزا سا 
قي ذاکرتك من تم یبرز في صحیفتك. وأهمية هذا العمل آنه یشعرد 
بالنجاح الأسبوعي. والمرء مفطور علی حب الشعور بالانجاز وتعقد 
الأهداف: مما یورث قلبك السعادة الفامرة الحماسة الداقعة لك نجو بذر 
اکبر وانتفاع بالوقت آعظم. 

لای 


بسارة ووعد الهي ان اغتنمت آوقانه؛ ِ تک .. ۵ 
۰ ي ال عسمت اوفاتك وریحت ساعاتك .. شا ب« 
4 ل عز 


۲ والزن‌اهتَدوا اهر هدّی وءانهم تقوده مر (محمد : ۱۷) 


والزیادة: الاستمرار والزیادة: التلزن, والزت ارت او 
حولك والزیادة: الارتشاء یوما بعد یوم . 
الضلع الاّول: الايماني 
ملا الوفت قي قراءة آية, ومداکرة حل رخ 


و ۳۳ ۱ ؟ 
و لهد تذل اعظیم تتدم عبد الله بن مسفود بل لا ور ِ" 


۱ 


تجارية آو مکسب دنيوي زائل بل کما قال: ما ندمت علی شيء ندمي علی 
یوم عربت شمسه ولم یزدد فیه عملی. 

وتعود النساعة هن وعدة القیاس لمعدل الاشجاز, الایتاتی/ فک ماخ 
ایس ییا ات مب امک تاشیق وک اما طا عانت9 اسف اقید اش 
حسابات سلیمان التیمي الذي قیل عنه: " لم تمرساعة قط الا تصدق 
بشیء فان لم یکن شيء صلی رکعتین ثم قرا 


تاه ره یت ایکا (مزمنون : «) 


لکن لابد آول آن نشیر اٍلی آن الوقاية آهم!! لان.. 
دفع الخسائر مقدم علی جلب الأرباح 
وقتك رس مالك. وٍذا کان هدف هده الرسالة زيادة ربحك. فانه من 
الضروري آن لا تتحول آریاحك الی خسائر, وآن لا تزول النعم لتتحول نقما: 
وهدا یحدت |ذا ملشت الاوقات بالحراح والوقوع قي المعاصی کسماع الاغانی 
المحرمةه. ومشاهدة الفضائیات المثيرة والکلیبات العارية. وفضاء الوفت 
و خ کیت 

و لقد مد آقو معلیضان الدارانی خبث فال: : لو لم 
يبك العاقل فیما بقی من عمره الا علی تفویت ما مضی 
2 منه فی غیر الطاعة لکان خلیقا آن یحزنه ذلك اٍلی 
و ۶ " الممات, فکیف بمن یستقبل ما بقي من عمره بمثل ما 
۰ مضی من جهله؟! 


والان الی دنو الاوقات دم 


اب 3 
وتعلم الالتزام بقراءة نصیب من القران الکریم. (ما آر 


۲ .قراء2 القران: 
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آو ست. آو عشر صفحات ولا تترکه مهما کانت مشاغلك. وتحرص علی 
آن تزیده کل شهر صفحة بحیث یصل الی قراءة جزء کامل یومیا في وقت 
لا یتجاوز وقت ثلث مباراة کرة قدم آو ربع فیلم سهرة!! 

۲ حفظ القرآن: ومن بعد القراءة الحفظ لكي یقال لك کما ورد فی 
الصحیح اذا دخلت الجنة: اقراً وارتق فیقراً ویضعد لکل آية درجة حنی 
یقراً آخر شیء معه. قما آخر ما حفظت من کتاب الله«! ۱ 

آلا تحب آن تحوز فی الجنة آعلی الملك وآلذ الخلد. واسمع یا من ضیء 
وقته فداس بأقدامه آغلی کنز قول النبي ی: «يجيء القرآن یوم القيامة 
کالرجل الشاحب یقول لصاحبه: هل تعرفني؟! آنا الذي کنت 
آسهر لیلك وأظمیْ هوا جرك, و ن کل تاجر من وراء تجارته؛ و ان 
لك الیوم من وراء کل تاجر فیعطی الملك بیمینه والخلد بشماله. 
ویوضع علی رأسه تاج الوقار». سحبح 

انها بركة القرآن تتحول من طاقة صوتية باللیل الی طاقة من نوع آخر 
بالنهار. تدفعك [لی تحمل مشقة الصوم في یوم شدید الحر. لکن .. لماد 
یآتی القرآن شاحبا؟! 

وکن القرآن تمثل بصورة قارئثه الذی ملاً القرآن جنبات آوقاته وساعات 
حیاته. فأتعب نفسه بالسهر في اللیل والصوم في النهار فصار کالرجل 
وت 
کل ما سبق ترغیب. والان حان موعد الترهیب: 


قال النبي بو: «اٍن الدي لیس في جوفه شیء من القرآن کالبیت 
بهم یا شباب فقال: «خنوا القرآن من 


۱ تن اریعة: من ابن مسعود وآيي بن 
کعب ومعاد بن جبل وسالم مولی | 


بی حد‌یفه» . صحیح 


و تلانه من هو لا ء الاريعة شیاب: مفاد , واین 
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یا شباب.. با ۳ 


آوقاتکم ان این 0 
وینشدهم کل ليلة بعد صلاة العشاء وعقب قراءة سورة الملك مرغبّا ومشوف: 


کلام قدیم لا یمسل سماعه تسزه عن قلبي وفعلي ونيتي 
بیه اشتفتي من کل داء ولن-ه دلیل لعلمي عند جهلي وحيرتي 
ی وتا ون ور به قلبي وسمعي ومقلتي 


۶ صلاة الوتر ولو رکعة واحدة. 

۵ صلاة الضحی: حل بدیل عن صدقة يومية واجبة عن کل سلامی 
( اب لگ ۶ عذذقا ۳۱۰۰ مفصتل: ویجزء کل هنه الصضدقات: 
صلاة رکعتین خفیفتین آول النهار. قما أعظم هذا الکنز وما آکثر الغافلین 
عنه (۱ 

1 . صیام الایام الفاضلة کست من شوال . وعاشوراء : وعرفة » ويومي 
یس هن کل آسبوع . 

۲. الصدقة المتکرّرة: کان طلق بن حبیب لا یخرج اٍلی صلاة الا ومعه 
شيء یتصدق به وان لم یجد الا بصلاً ویقول: قال الله تعالی: 


#بام َ ماستو | اذا تلم تَجیمْ الرسُول ماب یدق متونچر صَعکُة 4 
(المجادله 9 


فتقدیم الصدقة بین يدي مناجاة الله اعظم واعظم. 

۸ حج وعمرة کل یوم: لقول النبي تلاو: 
«من صلی ۱۱ مر في جماعة شم قعد یذکر الله حتی تطلع 
الشمش؛ خم صد رکعتین کانت له کأجر حجة و عمرة تامة تامة 


02۳0060 0۷7 21۲ 


آن یصدع بقوله ویفاخر: 


قل هنزو سل آدعوا ال لّعلل بصير آنا وَمَن اتبعنی 1 (یوسف: ۱۰۸) 


فهل آتبعت النبی فد عوت الی الله کما دعا ۹ قصرزت و تکاسلت قاتبعت 


ٍن الدعوة الی الله من آهم وسائل زيادة الحسنات والطريقه العبقرية 
مین المیزان مضیسق الصفحاتت: ویستفن لخن ,ستاویا.-حتی بعد الممات 
وقد آعلن النبي یه عن هدا الکنز العظیم في قوله: 

«لاْن يهدي الله بك رجلاً واحداً خیر لك من حمر النعم, 

قاحرصوا يا شباب علی آن یکون لکم آي دور دعوی اما عن طریق القاء 

المحاضرات والدروس, آو الدعوة الیها . آو توزیع الکتیبات والأًشرطة آو 
ارسال برید الكتروني. آو التحدث مع الأهل والأقارب والجیران. و اعلموا آن 
من آنفق من وقته لغیره بارك الله له في وقته. فانجز فی آیام ما ینجزه 
الیخللاء ء الممسکین قي آشهر واعوام. 

۰ حضور دروس العلم قی المساجد ها تطیدق آن) حخضورک درس علم 
في مسجد یجعلك تنال ثواب حجة کاملة؟ الدلیل: : قال یل : «من غدا الی 


المسجد لا برید الا آن یتعلم خیرا آویعلمه کان له کأجر حاج تاما 
حجبه) . . صحیح 


الخلع النانی: المهاري 

يا شباب.. علیکم بهده المهارات.. لا غنی 
لکم عنها .. لكي تنفتح لکن آبواب العمل 
وافاق التمیز. . انها] لاستتمار الرابح تستطیم 
آن تحصلها وآنت لا زلت بعد طالبا . و کلما 


بدأت مبکُرّا کلما کان مستقبلك المهني 
زاهرا. ۰ومن هده المهارات: 
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و فن الاتصال. 

بو فن التعرف علی آنماط الشخصيیة. 

و فن ادارة الوفت . 

فن التفاوض. 

و فن القراء2 السریعه. 

فن کتابة التقاریر والسيرة الذاتية. 

فن مهارات التقدیم. 

۵ اللفة الأجنبية کتابةً وقراء ونطفا . 

وهنه المهارات آصبحت من آبجدیات احتیاجات سوق العمل الیوم. و الیکم 
مهارة واحدة وکیف برع فیها الصحابة. واقتدوا بزید بن ثابت بت الدي 
قال: آمرنی رسول الله َعء آن آتعلم له کلمات من کتاب بهود . قال: اني والله 
ما آمن بهود علی کتابی. قال: فما مر بي نصف شهر حتی تعلمته له . قال: 
فلما تعلمته کان [ذا کتب الی بهود کتبت الیهم. واٍذا کتبوا الیه قرأت له کتابهم. 

فماذا تعلمت من لفات الیوم 1٩‏ وما براعتك فیها ۱٩‏ وکم مضی عليك 
من الوقت في تعلمها؟! 

اخوانی الشیاب. . لماذا لا نما الوقت بما یرفع قدرنا عند لله ویزیدن 
گرامة عند الناس: آرباح دنیا وآخرة. ۱ 

انا البوم ني حاجة الی الطبیب المسلم آلمشرن. 
والصيدلي المسلم المختر ف. والمشندس المستم 
المخترف.. ني کل میدان نختاج لس علماء یدعون آلی 
لله بسلو کهم واتقانهم لعملهم. ولن یتمکنوا من آتخوی 
في هده ایمجالت ا ده و ورن 
العظیم. نلمادا ا تسد فراغات وقك ومسافات آ 
باکنساب شده المهار انت؟! 
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الخلع اللالت : الاجنماعي 
و اسمعوا: 
2 حق کل مسلم : 
قال عة : «حق المسلم علی المسلم خمس: رد السلام» وعیادة 
المریض واتباع الجنائز واجابة الدعوة. وتشمیت العاطس». بتر 
علیه 


وفي روایة: « خمس تجب للمسلم علی آخیه » . 

فال ابن العریی: ۱ 

"عليك في رعاية هذه الحقوق وغیرها آن تسوي بین المسلمین کما سوی 
في الاسلام بینهم في آعيانهم. ولا تقل هذا ذو سلطان وجاه ومال وهذا 
فقیر وحقیر, ولا تحقر صغیرا, واجعل الاسلام کله کالشخص الواحد 
والمسلمین کالا عضاء لذلك الشخص. فان الاسلاام لا وجود له الا بالمسلمین: 
کما آن الانسان لا وجود له الا باًعضائه . 

وباب آخر: 

#۶ صلةه الارحاه : 

فال ک ایجوار یعمرن ال" 
ویزدن فی ااعمار». صحیح 


و الحدیث و تبق تنب ۳۹۲ لانه سحدات عن ژيادة 
كِ و ی 


شیب تفن ای الطاعة ۳ پیمع قي ال خرد. 


* تانیهما: آن الزيادة علی حقیقتها گان بقل للملله 
الموکل بك مثلا: : ان عمر فلان مائة عاح مد مفلا آن وصتل ۱ 


رحمه. وستون [ن قطعها . وقد سبق في علم الله آنه بد 
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آو یقطع. 
وکانت وصایا النبي ی العملية دافعة في اتجاه صلة الأرحام. فعن أم 
المومنین ميمونة فالت : کانت لي جارية فاعتقتها. فدخل علي النبي کل 
فأخبرته. فقال #۲ ۳ . اما انك لو که کنت آعطیتها آخوالك کان 
اعظم لاجر كث». صحیح 
ومن هنا تعلم عطاء بن آبي رباح الدرس فقال: لدرهم آضعه في قرابتي 
آحب الي من آلف آضعها قی فافه . فقال له قائل: پا آبا محمد! وان کان 
قرابتی مثلي في الغنی؟ قال: وان کانوا آغنی منك! 
وفي المتبل جاء الوعید لمن بمنع خیره عن آقاربه. قال رسول الل بل : 
أیما رجل آتاه ابن عمه پسأله من فضله؛ فمنعه منعه الله فضله 
یوم القیامه». رواه الطبرانی. وقال الألباني: حسن لغیره. 
وقال رسول الله با : 
,ما من ذي رحم يأتي ذا. رحمه فیسأله فضلا آعطاه الله ایاه؛ 
فیبخل علیه الا آخرج الله له من جهنم حية یقال لها: : شجاع: 
بتلمظ فیطوق به ». حسن صحیح 
کعالةه الیتیم : 
هل آنت کافل یتیم ۱5 
قال عة : «آتحب آن یلین قلبك وتدرك حاجتك ۱ 
18 ارحم الیتیم وامسح رأسه وآطعمه من طعامك یلن 
قلباك وتدرك حاجنف» و رت 


ویشّرك النبی هء بآنك وکافل الیتیم في قصر مجاور له 
في الچنة بل آقرب من ذلك بکثیر: : قي آلمفعد لمچاون له 
مباشرة. فقال: «آنا وکافل الیسیم کهانین قي الجچنه؛ 
وأشار بالسیایه والوسطی وفرق بینهما». صحیح 


فهلا اشتریت جوار النبي 1 وهو آ آغلی جوار أم کنت فیه من الزاهدین؟! 


۹ 


مساعده التصعهاء ,: 

ان کنت تتعال بضیق الوقت وکثرة الأعباء. فاسمع فعل خليفتي. 
الخلافْة قالت جارية منهم: ال5. باه فشاا ابیل ۱ 
يغيرني ما دخلت فیه عن شیء کنت آفعله. 

8 کان عمر ین الخطاب تبث بتعاهد الارامل يستقي لهن الماء باللیل 
وراء طلحه باللیل یدخل بیت امرأْة. فدخل الیها طلحة نهارا فٍذا هی عجوا 
عمیاء مقعدة. فسألها ما یصنع هذا الرجل عندگ. قالت: هذا مذ کذا وگذ 
تکلتك آمك یا طلحة!! آعورات عمر تتبع؟! 

ریارة الاخوان : 

فضاء وت مح من تحب وتأنس بوجوده من أَخ لك في الله ید خلك الجنة 


قول النبي یله: « والرجل یزور أخاه في ناحية المصر فی الله ف 
الجبه ». حسن ۱ 


الخلع الرابع: النرويحي 

د یقدر کثیرون آهمية الترویح. وینظرون الیه علی آنه 
مضیعه للوفت مفسدة للعمر. مع آنه جزء مهم من حياة 
المرء و عبودیته لله. وذلك ادا استحضرت فیه النوایا 
وروعیت ضوابط الشرع. وقد دلت النصوص الشرعية 
علی جوازه. بل منها ما دعا الیه وحث علیه: وساآعرض 
ها لجانب هام من جوانب الترویح پخص الشباب وهو 
الجانب الرياضي. فقد قال :ٍ :«لا سبق الا فی تصل 
او خف آو حاقر». صحیه محی ۱ 

والمقصود بالنصل هنا: رياضة الرمي بالسهام. وبالخف رياضة الجری. 
وبالحافر ریاضة سباق الخیل, والیکم آربع نماذج للریاضات التي کات 1۶ 


يت 
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« الرمي: ماد آسمیها ؟! عيادة الرمي آم ریاصه الرمی«! لا قارق ما حضرت 


النية. 

مر النبی و علی قوم یتناضلون -أي یتسابقون في الرمي بالسهام- لاصابة 
مرف فشجعهم قاثلاً؛ ارموا بني اسماعیل, فان آباکم کان رامیا. ارموا ون 
مع بني فلان. فأأمسك آحد الفریقین بایدیهم أي ترکوا الرمي وامتتعوا عنه. 
تال رسول الله ٌّ :« ما لکم لا ترمون؟۱ » قالوا: کیف نرمي وأنت معهم؟ 
فقال النبی کلاوٍ: « ارموا وآنا معکم کلگم ». صحیح 

فی هذا الحدیث تمتزح الرياضة بالا خلاق السامية. حیث آدب الصحابة 
مع النبی و حین آمسکوا عن الرمي لکون الرسول و2 مع الفریق ال خر 
خشية آن یغلبوهم. فیکون النبي و مع من علب. 

8 العدو: کان النبی ءة یسابق عاشة فسبقها مرة. وسابقته مرة ثانیه 
فسقته. فقال لها : هذه بتلك. ومن ذلك آن الأنصار کانوا یستآذنون النبي 
فی المسابقة فیما بینهم. وآذن لهم کما جاء في حدیث سلمه بن الا کوع 
فی قصة رجوعهم من غزوة من الغزوات آنه قال: 

۲ ۱ .تسار لا بسیق. قال: فجعل یقول: الا مسابق اي 
و مسایی؟ فجمل پمید زلكت, قال: فلما سمعت ک ۳ 
آما تکرم کریما ولا تهاب شریفّا؟! قال:لا. الا آن یکون رسول الله ِ قال: 
قال: قلت: آذهب اليك. وثنیت پرجلي فطفرت فعدی .۰ ... .۰ 
ِ_ ‌ 

8 المصارعه: 2۳ النبي ی رکانه ار ثلاث و 
مائة من الفنم. فصرعه فلما کان في الثالثة قال: ی محمد .. ما وصح - 
فاسام ی الفلامین سمرة 

بل وأچری النبي #: مسابقة مصارعة حرة في بدر بجب ۰ 
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كت 


بن عتبدب وراهع بن خدیج فصرع سمرة رافعا فأجازه رسول الله ی 
لقتال نعد آن رده اف اضق سین 
" سباق الخیل والجمال: کان الرسول يجري السباق بین دافته العضی, 
-وکانت لا : تسبق- وغیرها من النوق حتی سبقت ناقته یوم فقال الصحار. 
سبقت المضباء, ولقد ثبت في الحدیث الصحیح عن ابن عمر رضی ال 
عنهما آن رسول الله سابق بالخیل التی آضمرت من الحفیاء الی تنیة 
الوداع -والمسافة بینها من سته الی سبعة آمیال- - وسابق بین الخیل التي لم تضمر 
من الشنیه الی مسجد بني زریق -وا لمساقه بینها میلا آو نحوم- وان گاريعطي 
لسابق في مثل هذه المسابقات جانزة علی ضوزه, ففي الحدیث | 
الذي آخرجه آحمد آن عبد الله بن عمر رضي الله عنهما قال: ای 
جر بین الخیل وآعطی السابق. 
ومن هنا کان عمرین عبد العزیزیرعی سباق الخیل بالمدينة. کنموذ- 
من رهاته لرياضة وفي سباق کانت لمناهسة محتدمةبین خرس محمد ‏ 
بن طلحه حفید آبي بکر الصدیق مب وفرس لرجل آعرابی فتسابقا, 
فٍذ| فرس الا عرابي متقدماء فجعل الاعرابي یتشد بأعلی صوته: غاية مجد 
نصیت یا من لها . ۰ بجن جرینا لها وکنا آهلها ... لو ترسل الطیر لجئنا قبلها: 
فلم یلبث آن احقه فرس محمد بن طلحة وجاوزه. فجاء سابقا فقال عمر 
سس عبد العزیز للاعرابي: سبقك والله ابن السباق الی الخیرات. 
ومن هنا ینضصح کیف کان مجتمع الصحابة والتابعین ریاشتا , فأی رياضه 
تمارس الیوم؟! وکم من الوزن الزائد قي جسدك ترید آن تتخلص منه؟ 
ومن العجیب آن الشیاب الیومیتابع القنوات الریاضية والمجلات الریاضیة : 
وآخبار الرياضة دون ن آن یکون له في آي رياضة آدنی نصیب ! 
دگروا آن ابن مجاهد شیخ قراء بفداد یج مم ممطض (خجوانه ال ۷ 
بساتین بعداد. وصاروا یتریضون ویمزحون, فرمقه آحدهم معترضا فقال . 
له این مجاهد : التعاقل في البستان مثل اللعب في المسجد . 


من 


۹ 


رابعا 


سضو امطم استفاده 


یحکی آن حطابا کان یجتهد في قطع شجرة في الغابة ولکن فأسه لم یکن 
حادا اذ آنه لم پشحده من قبل. » فمر علیه شخص ما فرآه علی تلك الحال, 
فقال له: لماذا لا تشحذ فأًسك؟ قال الحطاب وهو منهمك فی عمله: لیس 
لدی وفت !۱ 


ومن یقول اه مشفو ل ولیس لدیه وقت لدیه لتنظیم وقته فهذا شأنه 


ان شحن الفاس یساعد علی قطع الشجرة بسرعة 
ویساعد آیضا علی بذل مجهود أقل. ویتیح لك الانتقال 
لقطع شجرة آخری. وکذلك القواعد التالية تساعدك 
علی اتمام آعمالك بشکل آسرع ومجهود آقل. وتعينك 
علی اغتنام فرص لم تکن تحلم بها آو تخطر علی بالك 
نك غارق حتی آذنيك فی الاشفال!! ولان الماضی لا 
سبیل اٍلی !رجاعه. والمستقبل لا تعلم هل تدرکه آم لا؛ 
قلم یعد بین بديك سوی اللحظه التی آنت فیها؛ قآجره 
علیها هده القواعد : 


۱- حجدد اهدافاک او لا: 


اذا لم تعرف اٍلی آین تذهب فلن تعرف آي الطرق 
یو صك ۱5 


آنت بلا آهداف عبارة عن سفينة تتناولها الأْمواج 
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الهاتححة والریاح العاصفة بمنه ویسرهة حنی 
توصلك الی شاطن ال جهول: 

گر نا آو صاك به علماء الادارة من آن ساعة واحدة من التخطیط تور 
عليك ۰ اساعات من التتفید ذلك آن الأعمال تولد مرتین: الولادة الاولی 
عبر التخطیط ,وهو الوجود الذهنی للعمل. و الولادة التانبة عبر التنفین وهو 
الو جود المادی للعمل . 

لذا کان من الراد تع الناقع آن تحتفظ بخطة زمنية آو برسامج عمل زمني 
علی مدار عام کامل تغطي بها اضلاع الوفت الاريعة , فتضم آهدافا سنوية 
ايمانية ومهاریهة واجتماعیه وتره يحية. ومنها تنبتق فوائم الانجاز اليومية 
0 تس یی فی ری آ یوم جح ۳ 


۲۳۳۳۳ بآول. 
۲- التخطیط للغد: 

وصف الامام حسن البنا رجاله فقال : ان آحدهم ینام علی آفضل 
العزائم 


وهی وصیه ثمینه لا یقولها الا من برع قي اغتنام آوقاته. لانك ادا ندمت 
قهت من لیلتات: احستبت آتعر عمل نفد دون ان اصهملها وکتب لا کا ۱۳ 
میزانك. وان عشت استرحت من تدبیر خطة یوم کامل لانك سبق و آن فرغت 
وهذا التخطیط المستقبلي علمنا الله ٍیاه في کتابه حین قال: 
8 یکایها آلذیبت ءامنوا انوا له وتنظر تفس ما مت لد واتَوا له 4 
3۳ 


۷ و وَقوا ّ 2 4 في هذه التقوی وجهان : 
احدهما : آنها تأکید للاولی. 
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ك۵ث۵"ثأاث ۵ "۵" 
والثاني : آن الاولی المقصود بها التوبة مما مضی من الذنوب؛ والتان 2 


و بذ لك ی لیا سرت گي لخیر سایق الساصة اه التی 
وراءها في نیل الاجر . وهو الجّد قي لغة المتنبی : 


هو الجد حتی تفضل العین آأختها وحتی یکون لیم لیوم سید 
۳ ما کل الاوقات سواء: 

ولنستدع مربع الوقت هنا لنعرف معنی العبارة السابقة وآثرها علی: 
الضلع الا.يماني: 


تا مدار العام: رمضان وشعبان والمحرم آشهر مباركة فیها من الخیر 
وفرص التواب ما لیس في غیرها من الأشهر . 

00 الآیام: عشر ذي الحجة والعشر الأأواخر من رمضان, ویوم الجمعة 
من کل آسبوع لیست کسائر الایام في فضلها . 

لا الیوم: الثلث الا خیر من اللیل. بین الأذان والاقامة. وعقب الصلوات. 
وبعد صللاة الفجر حتی تشرق الشمس: کل هنه الاوقات تسبق غیرها من 
آوقات الیوم في الا جر والتواب المترتب علی اغتنامها . 

والذکی لیس فقط من یبذل جهده بل من یعرف متی یبذل جهده ليجني 
آعلی الأریاح بأیسر المجهودات. 
الضلع المهاري: 

لصیف وال جازات لیس کفیره من الاأوقات من حیث الوقت المتاح وافرصة 
الکامنة لتطویر قدراتك وصقل مهاراتك . 
9 هي 


اجب ت ۱ ی 


سین و استفائثة الملهوفین: ونكبة المکروبین لیست 


رح 
5۹ ۳ 
۳۳ 


ی 
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کفیرها في البذل والقیام بحقوق الا خوة واستشعار رابطة الاْمة الوای 
الخلع الترو يحي: 

لا آجازة نهاية الاسبوع والاجازة السنوية وأجازة نصف العام فرص حتر. 
للترفیه المباح الذي برد للنفس حیویتها ونشاطها . ۱ 

با الرياضة للشباب آوجب, وللبدین آوجب. وللفارغ آوجب. 


*- المرحله الشبابية4: 

ان مرحلة الشباب ‏ يا شباب . هي مرحلة الطاقة توقد: والحیویة 
المتدفقة, والعطاء بغیر حدود .. والفترة التي تستطیع فیها آن تصنع العجاب. 
وملامح آمالك ومستقبلك |ٍذا لم ترسم في هذه المرحلة فاتك قطار النجام 

9 ها ميته العتر و تازفنگا قمطلبها کهلاً علیه عسیر 

ولانها کنز فستحاسب عنها مرتین؛ تحاسب عن عمرك آولا ثم عن شبابك. 
قلا حلاوة بغیر غرامة. ولا عطاء بلا حساب. 
آیها الشباب. . کل شيء بین ابدیکم: الوقت.. الصحة.. القوة.. 
المستقبل.. لذا کان لهذه النعم ثمن وتبعات, والکل الیوم یتنافضس 
علیکم: الصالحون والطالحون.. وسائل الاعلام الهادفة 
و الم لانکة مالشیاطین:*الجنة والنار. 
مع مااحظه آن: 

الشباب فبل الزواج آفرغ منه بعده. 

٩‏ الشباب قبل العمل وآثناء الدراسة آفرغ منه بعد العمل. 

# وکلما آدرك لشباب قيمة الوقت مبکرا کلما کان خیرا له, وکلما تأخر 
کانت الخسارة آقدح. 

و صدق القائل: 

اثنان لو بکت الدماء علیهما 


عینای حتی یوّدذن | بذهاب 


لم یبلغا المعشار من حقیهما قمّد الشباب وفرقة الأحباب 
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* تتعلق بوهم 
والوهم هنا هو التسویف وتوقع تحسن الأحوال في المستقبل وانتفاء 
الأعذار عن قریب. ویبدد هنه الاوهام جوهرة آهل الشام عبد الفتاح 
ابوغدة فیقول: "آیها الاأخ العزیز.. کلما کبرت سنك. کبرت مسئولياتك. 
وزادت ملاقاتك, و صافت آوفاتك. ونقصت طاقاتك. فالوقت في الکیر ضیق. 
والجسم فیه آضعف. والصحهة فیه آقل. والنشاط فیه آدنی. والواجبات 
والشواغل فیه اکثر وآشد. فبادر ساعات العمر وهي سانحة. ولا تتعلق 
بالفائب المجهول, فکل ظرف مملوء بشواغله وآعماله ومفاجاته . 
۵- الفراغات البینیه: 
طلب رجل من آخیه آن یملاً جردلا بالحجارة, فماله بالحجارة حتی امتلا: 
فقال له: استمر, فاًجابه آنه امتلاً عن آخره. فقال: ما زال هناك متسحع؛ تم 
آخذ قطع حجارة صغيرة ملا بها الفراغات الموجودة بین قطع الحجارة 
لکبيرة, ثم طلب من آخیه آن یستمر في الملاً فلم یعرف ماذا یفعل, فقام 
هو بسکب الرمل لیملاً المسافات الموجودة بین قطع الحجارة الصغيرة, تم 
طلب |لیه في الرابعة آن یستمر في الملاً. فانفجر آخوه في وجهه فاظله: 
ماذا أملا! فأأحضر بعض الماء فصبه في الجردل الممتلی!! 
يا من یعیش نصف حياة عن طریق تضییع النصف الشاني!! نت تمتلك 
. آوقاتا کثيرة وقوی کامنة متنوعة. لکنك لا تفطن لها ۰ ومن تم تخفق في 
اغتتامیا: 
آخي الشاب. . آأختی الفناة. . 
هل تعلمان آن الفراغ الزی تعانیان منه قد حدا بعمالقة البشر الی آن 
یستنمروه فی الحصول علی بطولات رياضية , آو انتصارات علمية تنعم 
لبشرية في ظلها الیوم. ففرضوا آنفسهم علی الناس أحیاء وأمواتاء ولم 
یدهبوا کفثاء السیل, ولم پرضوا لأنفسهم آن یکونوا نسخا مکررة من ملاییین 
النسخ التي تشاهدانها کل بوم. وانما رحلوا عن الدنیا وقد ترکوا بصماتهم 


۱ 
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۶ تقول (دورني کارنيجي): وکثسرون هم آنناجحون ی بلغوا ذروة 
النجاح معتمدین علی ما حنوه من علم ومعرفة خلال اوفات قراعهم.. 

و کان (تشارلس فروست) /سکافیا ولکنه استطاع آن یصیح من آلبارزین 
فی الریاضیات بتخصیص ساعة واحدة من یومه للدراسه: 

۵ وکا ( جون هتنر) نجارا .. ثم شرع یدرس ( التشریح المقارن ) في 
اوقات فراغه, مخصصا لنومه آربع ساعات وحسب من اللیل + حنی اصبح 

۵ واستطاع (سیر جون لايوك) آن یقتطع من یوم ۱ ۱ # 

۵ وتعلم ( جورج ستیفنسون) الحساب في ‏ 
رس او وه شاستهینا بهدا العلم آن بخترع القاطرة. 
الکیمیاء و الرياضة فی آثناء اشتفاله بالتجارة 


وقات نوباته اللیلیه بصفنه 


۵ ودرس (جیمس واط) 
فمکنه آن یخترع المحرك البخاري.. 

والله کم کان پخسر الانسان دنیویا وآخرویا حین لا یفتنم الأوقات البینية 
والمسافات الزم انية, وکم یتحسر المرء آن المسلم وهو آحق الخلق باعتنام 
الوقت هو آبرع الناس في تضییع الوقات الیوم!! 

ات 

اضف الی عمرك عمرا آخر عن طریق اغتنام 
الاوقات الضانعه: 
- آوقات المواصلات. 


ایح - آوقات الانتظار في المصالح الحکومیه 
1 بگه آو لدی الطبیب آو الحلاق. 


۱ + آوقات الر اخة و الاسترخاء. 


۹ 


اذا افترضنا یمن »یات پومیا مر عن طریق مصحفك فی 
وسائل المواصلات. فأّنت بذلك تقدر شهریا علی حفظ ۱۵۰ آية, لتحفظ 
وتان شیر (ننتهي الجزء الاول عند الاية ۱۶۲). 
ویعد شهرین ستفاجا آنك قد حفظت ۰ یه آی آنهیت سورة البقرة کلها 
في شهرین (سورة البقرة ۱ ایه) ویحسبة بسيطة تجد آنك تحتاج الی 
قرابة ۲ سنوات ونصف لكي تحفظ القرآن کاملا. ۰ فما رايك آن تیدا حفظ 
کتاب الله کامللاً من الیوم في وسائل المواصلات؟! 

لکن. . کم هن الوقت تهدر کل بوم؟۲ . 

فی احصائیات کثيرة نجد آن تراکمات الامور صغيرة تهدر ساعات 
وآیام کل سنة, فلو کنت تقضی ۱۰ دقاتق في طریقك من البیت اٍلی العمل 
ومتلها من العمل الی البیت. فمعنی ذلك آنك تقضصی دق تفن میا سل 
بین البیت ومقر عملك. وله رصن آن عدد ایام العمل قي الاسبوع ۵آیام 


متا تیان ۱ 
چ. یت ۵آیام « ۲۰دقيقة - ۱۰۰دفيقة آسبوعیا *< ۵۳آسبوع < 
۰ دفیقةه < ۸۸ ساعه ذ 1 


ری باستغلال هدنه الدفانق العشر بومیا قي شيء مفید لاستفدت 
من ۸۸ ساعة سنویا تظن آنت آنها وقت لابد آن یضیع. وماذا لم لم تکن عشر 
دقاثق وکانت عشرین دقيقة بین بيتك والعمل آو نصف ساعة آو ساعة آو 
ساعتین؟! فکم من الکنوز بین يديك دون آن لا تشعر !! 


۱- الضریه المزدو جه: 


بمعنی آن تخدم ضلعین من أضلاع مربع الوفت في آن واحد. 
3 لب 


#* قد تذهب للرياضة مع آحد أصحابك فتجمع بین 
الرياضي والاجتماعي في عمل واجد . 
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8 قد تمارس الریاضه وأنت تسمع کتاب مسموعا آو شریط مفید او 
عن طریق 1۷]۳3, 1۳00 . فترث بذلك الخطیب البخدادي. فقد رو 
الحافظ الذهبي في تذكرة الحفاظ آن الخطیب البفدادي کان یمشر 
پدیه جزء یطالعه(۱ 

8 قد تذهب لصلة رحمك وفي وسائل المواصلات تغتنم الوقت فر 
مراجعة ما تحفظ من قرآن آو حفظ جدید فتجمع بین الاجتماعي والایمانر 
قي صربه واحدة. 

وهذا من الذکاء الذی یودی الی عظم الانجازات. 

قال عبد الرحمن این الامام آبی حانم الرازي: ریما کان یأکل وأفر 
علیه ويمشي وأقرً علیه ویدخل الخلاء وأقراً علیه ویدخل البیت في طلب 
شیء وآفراً علیه . 

فکانت ثمرة هذا المجهود وهذا الحرص علی استفلال الوقت کتاب الجر< 
والتعدیل قی تسعة مجلدات وکتاب التفسیر قی مجلدات عدة وکتاب السند 
قي آلف جزء. ۱ 


۷- فطع ید السارف۵ : 

هه فستطته ان یضیم وفتاف: :لا آنت لانلف سمحت لغیرله 
آن یعبث بوقتك وینهب ثروتك ویسرق کنزك. 
۶ الروار المعاحنون: 

وحل هنه المشکلة في کتاب الله. فقد آنزل الله آية فی سورة النور لینظم 
بها الأوقات ویرتب الولویات ویرفم الحرح: 


و خی ما 4 وت ی مر ۳ 
ون قیل لح انچعو فازجموا هو آزی لحم وله یم تلوب عم 4 
۱ 


وبیر 


۷ 


۱ 
التور :۲۸۰) 


6 عدم القدرة علی قول " لا ": 


۵ هل لديك الشجاعة لتعتدر عن عمل لا تستطیعه اذا کنت متاکدا من 
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عدم |نجازك له آم ترضخ تحت وطاٌة الشعور بالاحراج 15 

4 مل تستأًذن من آصحابك 3 سهروا عندك اٍلی ما بعد موعد نومك آم 
تستشعر الا حراج؟! 

ی زمیل عمل آو دراسة لی مکان یعصی الله 

تحت وقم الاحراج«! 

مت 

التخطیط هو الجسر الذي پریط ما آنت علیه الان بالنت جة التی ترید 
لوغهاء وقاد حذر ستیفن كوفي آشهر خبراء القيادة والتحفیز. بأننا ان لم 
نکون الولادة الاولی لاعمالنا ولاأنفسنا. فسیگون الواقع بشکل عفوی ولاد: 
ثانیه فد لا تتماشی مع ما درل 
یات 

آکترما ید یضیع الوقت الیوم. فکثیر من الا حصائیات تشیر الی آن الشباب 
العربي يقضي متوسط ۷ ساعات یومیا بین مشاهدة الفضائیات والنت: 
والفائدة المضافة في أغلب الأحیان: صفر 

والحل: املا کل ذرة من وقتك وارسم بيديك اضلاع وقتك الأْربعة لتطرد 
بها کل مظاهر اللهو الزائد آو الحرام. 
6 التسویف: 

وهوداء عضال, آعاننا الله علیه عن طریق الطاعات کما قال اين عطاء: 
قید الطاعات بآعیان الأوقات کي لا یمنعك عنها وجود التسویف". 

فکل طاعة لها وقت معلوم. 2 تودی فیه ولا یجوز آن تودی في غیره. فصلاة 
الفجر قبل شروق الشمس والا بال الشیطان في آذنيك. وکل صلاة وفتها 
"مدود الی وقت الصلاة التي تلیها والا کانت قضاء. والوقوف بعرقة آخره 
غروب الشمس والا فسد الحج. وزکاة الفطر وقتها قبل صلا العید . و الطعام 
و ید اس 
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9 صحبه السوع: 

ی اس م۳ 
لا شیء ان لم یکن حراما. 

و کم مرة آأغراك صاحب غفلة بحدیته قاستدرجك الی کلام حرام او 
مشاهدة حرام. 

هو کم مرة آیقظت فيك صحبة سوء نوازع الشر وبذور الحرام قأنفقع. 
وقتك فی ما یسوژك یوم القيامة ویفضحك . ۱ 

ان مصاحبة الکسالی ومخالطة مضیعی الاوقات مهدرة خدد ۳۳ 
ومضيعة لوقاته. والمرء یقاس بجلیسه وصاحبه. ولهذا قال عبد الله پن 
مسعود تب وهو یصنع قاعدة تقییم الرجال: "اعتبروا الرجل بمن یصاحی ‏ 
سنا یهاگ رل مهو ملد" ۱ 

والحل: الاستبدال. وأن تغیر صحبتك بصحبه آخری آرقی وآنقی, ولا 
ول هه اوه فک و 


عمَوا(۱ انتهی الوقت ۱۱ 
دکر الله سیبحانه وتعالی قی کتابه موففین للانسان یندم کیهما ۳۳ الندم 
ی وهی 9 


شون( سا چ (المومنون ۱۰۰-۹۹) 
والمو قف الثاني: قي الا خرة. یقول تعالی: 
ویوم شره کن رورس یت یتمارفون ی 
بتعارفون بینپم 1 (یونس:۲۵) 
یود :کم بر شوک مه شم 
929 (النازعات : ؟1) 
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حالد مات (۱ 


کان معاوبه رح ید یمول: آنا والله من زرع قد استحصر ۱ ۱ 
آی حان حصاده: و لما دعی له صاحیاه عفیل الاه 5 سب ۹ 
عامر والولید بن عقبة وکان آحدهما آکبر منه والخر ٩(‏ ۳( ۲ 
دونه قي العمر. آنشد قائلاً 

ادا سار من خلف امری وآمامه 

۳( مج معاو یه عام ۷ مرن الهجرة. و ورت هد | المعنی 
الأعمش فلما فیل له: مات مسلم النحات. فقال: اذا مات 
اقران الرجل ققد مات. ثم مضی الاعمش وغادر الحیاة 
عام ۱۶۸ من الهجرة. فالتقط خیط الضوء منهما قبل آن 
یتبدد ایراهیم بن ادهم المتوفی عام ۱۱۲ فقال محفزا 
ققدت آختها سريعة اللحاق بها". 

وصدق تلائتهم. وا : خلصوا لنا الموعظة. وبقي آن نری آثر 
کلامهم علی آعمالنا. ودلائل قصر المل فی حیاتنا. 
العام مات آبی . .و آنا وآنتم عای) خر ون نلجة بهم | آو 
٩‏ وی القطار عریات متقدمة وآخری متسأخرة.. ولا ندری 
في‌ اي العریات نزلنا؟! ولا متی نفادر قطار الحياة الی 
‌ مه الوصول.. والله .. يوشك السدور آن یصیبنا. و ملك 
1 92 ال یژوزنا: وظلمة القبر آن تحتوینا!! 


۱ 


2 سابق دار قلا مرض ولا 
2 ماد" سب فجاة دون تشررات 
(م زدیا 


۳ تن پسحتلته قرب 
و هش تب قامت بواکیه آخرها. 

5 2 ‌-م شا حك 

5 


مات آخونا الحبیب وهو صانم: ۳ و 2 
الله 4 حین فال: «من ختم له + بام یوم دخت 
خن 


ف 
ومات آخونا الحبیب و 
المتامات. لکنه اسنمر گي 
فك رونه (! لسانا تاطها وهو میت کما کان 

شاسا القلوب التي حضرت جنازته - 
بسا الطاهر ون کان بالأمس آنطق 
و + وصدق من فال: 
نت الیوم آوعظ منك 


المهام وآسمی 
وواصل مسیرنه 
لسانا ذاکرا وهو 
ونثرت التراب علی 
منه الیوم. فانه الیوم 
وکانت في حياتك لي عظات..: 
حیا. 


هه 


خاش‌ها و , ومن لم 


لد عاأ 
و عنل قبره کان ۱ 2 _ با شراهده ار ان 


یعتبر بعینه لم تنفعه آذنه» ومن 

عن المو عظة. ولیبقی السوال: 

و ۱ 
شیء 

ی تاد امین 


‌ مسب 
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والله الله قي السرائر.. اتق لله آخي في مفتا- 
بينك وبین حبيبك. ولا تفشه ولو قرب الناس منای؛ و ۱ 
ال بان کون لب من رل سدق 
‌ 2 ‌‌ ۱ اط ‏ 
علیه آحد عیر ربك, لتنقش کلمة الاخلاص فی 
دیوانك وسحت صحرة الریاء پل تنسفها ین مایطلالان 
وتمحو بدلك ما سوی الله من قلبك. والمكافاة غدا: کنر 
نمین محبوء: 


ار ۱7 

فلا تعلم نفس ما آخفی طم من فرة عون جره بعک نموه 1 
6 المداومة علی العمل الصالح: 
احب الاعمال اٍلی الله آدومها وان قل. وأحب العباد ای 
لله من داوم علی عمله الصالح, فهی علامة محبة السد 
2 ۷ #ه ۳ 
لاکثرین فصیره. ینار جحون بین الطاعة والمعصية کبندول 
لساعة. ویعیشون في آجواء الطاعات تارة وآجواء الففلات 
تارة آخری آما من تبت واستمر. قهو من حاز وسام البطولة 
حزب قال الله تعالی فیه: رجال لا تلهیهم تجارة ولا بیع 
عن دکر الله . 

الصالح لا یوففه عن عمله عجز ولا انعدام قدرة. کیف لا 
ود بهرته المساواة التي آعلن عنها نبیه عَ: «رجل آتاه 
الله مالا وعلما قهو یعمل بعلمه قي ماله ینفقه في 
جفه. ورجل آتاه الله علما ولم یژته مالا. وهو یقول: 
و کان لي مثل هذا عملت فیه بمثل الذي یعمل. فهما 


9 معصصععک 


۰ 1 میزان 
_ 9 الن.عوة الیها و العمل بها قي 


| سب ۱ 
حسناته وقد مات 
فی قبره. آلا وهي: ۱ 
۱ وصية مکتوبه: . 

عل : رما حق امریء مسلم له شنيء بوعي 


:وآرسل بها الی صحیفه < نانه و هو 


فقم من التو واللحظة. واکتب وصیتك ان لم 
واستحضر النية عند كتابة الوصية بان تفعل د ۰ 

للسنة, و استعدادا للموت. وآداءٌ للحقوق, وتذکرة لمن حولك 
بالاخرة. وابراء لذمتك آن عصي الله ورسوله بنواح او 


ت- "" 
ٍِ کر 1۳3 4 ۲ سس ۱ 1 ما ۳۰ 9 ۰ در[ اب ۲ و هی ۳ 
۱ ۱ طوتت ۱ ۹ مج ان 
شتا ‌ ك 
۰ ۲ ی ۱ و 
۱ ‌- / ام ۳۰ ۳ 1 


"۳ 
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۰00 


ولد کانت وصیه النیی یه بزیارة القیور 9 معالجة 602 


(سی 


3 ۱ 
ار _ج ۹ 


افضل الوصایا . 

۱ هجرة مضروضة: 4 

۹ 2 

از توت کات پاوی هی ۳ ()/ 
و زگ اي عمل سوء رافقك في حياتك خوفا من آن یدفر 
تاف» فتطرده الیوم من حياتك الاولی قبل آن برافتك اشء 
حياتك الثانیة!! ثم سائل نفسلی: 
ما آکتر ما یهلکك؟ ما < : 
کثر بهاد؟ ما [شد ما یجعل الشیطان یهزماد؟۱ما 
وت ي عزا به قلبكك وسعی به في هدم ایمانك؟ ثم 
تعزم العزمة المباركة علی الهجرة المباکة. 

۱ غفله مد حورة,: 

نعم سینزل بنا الموت. ولن یدع لأحد منا فضة الا فضها, ‏ 
ولا ذهبا الا ذهب به. ولا عقاراً الا عقره. ولا مالاً الا مال 
علیه. فکیف نغقل عمن یزورنا صباح مساء. یخطف الناس 
5 آنواعها : 


القفله عن الحساب.. 
الغفلة عن التواب.. 
الغفله عن العقاب .. 
والففلة الکبری عن حق الله رب العالمین.. 
ِ زهادة نادرة؛ 
آن تملاً الأخرة قلبك وان آحاطت بك الدنیا؛ ون تفرق 
شي المال و لا تمیل معه, وتتاجر في الذهب ولا تدهب معه. 
وآن تحتسب لکل خطوة دنيوية نية أخروية.. 


ی ۰ 
و ۳ 


2 عحتتت5 ۳ 


18 . :4 
رک 
0 ٍِ 


2۲ 37 میک 


2 


ِ 


۳" 


آر گر او اذا هتحت یاک الد دی 
تس زَ و 


سیقفعلیخط و 0 
دا کشت شرب ی 7 

ول منکن پبس توب صوف, 

لن | کان موی ادا واستشاق تراب دفن الاموات 
افضل جرعة تشفي القلب من غفلته وترده [لی سیم 


۱ 
فنطرته؛ و قد استفادها: الحسن یبن علی حین فعد اد 
میت فقال: ان آمرا هثد! آخره لأهل آن یزهد فی ما 


وان آمرا هدا آوله لأهل آن یحذر ما دعده۵ ۰ 
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1۲-7۳ 71۳/57۳ ِ ۳ 
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ما هی افربطهة الذهنیه؟ 


هي وسبلة تعببرية عن الأفکار واخططات بدلا من آلاقتصار علی الکلمات. 

تستخدم کطريقة من طرق خسین الذاکرة. وتعتمد علی الذاکرة البصربه في 
رسم توضيحي سهل ترجه والتذکر بقواعد وتعلیمات میسره. 

۰ تقوم علی رسم داثرة ثّل الفکرة و الوضوع الرئيسي, ثم ترسم منها فروعا 
للافکار الرئيسة التعلقة بهذا الوضوع. ویکتب علی کل فرع کلمة للتعبیر 
عنه. ومکن وضع صور رمزية علی کل فرع ثل معناه وترسخه في الذهن مع 
استخدام الألوان اختلفة للفروع احتلفة حتی تکون في النهاية شکلا آشبه 
بشجرة و خربطة تعبر عن الفکرة بکل جوانبها. ۱ 


کیف مکنك الاستفادة منها؟! 
بعد انتهائك من هذه الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هذه انربطة 


بالعناوین الرئبسة من حین لاخر. ومن ثم تقوم بدور فعال في تیسیر نقل 


الذهنبة الرفقة. تم انزعهٌا من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذکرك . . 


ر 
سر 


9 
- 
۷ ۰ 
تفت ان 
* 


۱ 
7۳ #: 
۳ 
1 1 1 
7 باه ۰ 0 ۱ 
ت ۷ ان !| 
. 
ست 
۳ 
- ۰ 
9 
۱۳ 1 
1 
کف 1 ۲ 
۳ 


۱ 
۰ ۲ ۳ 
۰ ها تا تا تا فا نا ۳ 
ا ا اطا و 5 ۲ 1 تا ۲ 0 ۰ 
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لذّن الانسان اجتماعي بطبعه» مفنفر لابناء 
جنسه یمیل للم خالطة والألفة. وما سمي الانسان 
انسانا الا لذنه ینس بفیره. فلذلك یمیل کل منا 
الی رفیق له و صاحب. تستریح له نفسه ویرگن 
الیه بقلبه, ولهذا کان السجن الانفرادي من آقسی 
آنواع العقوبات بل لما آراد النبي و معاقبه کعب 
بن مالاک نی : وصاحبیه لتخلفهم عن غزوة تبوك 
بغیر عذر آمر الصحابة بهجرهم ومقاطعتهم 
وکانت هنه آشد عقوبة علیهم حتی وصف القران . 
حالهم بقوله: 

صَاَت عم الارض‌یعا رت وساقت عهمرآنفسهم ‏ 
(التوبة : ۱۱۸) 

8 المرء مفطور علی التآثر والتآثیر في من یتلاءم معه. وأنت حین تنظر 
الی المجتمع من حولك تجد الصفار مع الصغار. والشباب یصاحبون الشباب 
والکبار مع الکبار. حیث عامل الائتلاف هو المرحلة السنية. وکذلك تجد 
الأبرار مع الابرار والفجار مع الفجار؛ حیث یجمع بینهم : ااه امات المشت که 
والمیول المتطابقه 

#8 الصحبه دومن مین تربیتات وضع رتناک في الحياة. وهی تصقل 
شخصيتك فکریا وآخلاقیا وتمدك بنقافتك. وتوتْر من حیث لا تشعر في 
وکاب وانفعالاتك وتصرفاتك تجاه الاحداث. 


سر 


۹ 


۵ الصحبة مطلب نفسي ملح خاصة في مرحلة الشباب والمراهقة 
عندها یشعر الشاب بالا حتیاج الشدید الی ر فقة تنسه وتشارکه التعرف 
علی حیاته الجدیدة» وفي هده السن تتکون شخصية الانسان, وفیها بیدا 
الانسان «رحله البحث عن شحصینه الحقيقية. لیجد علی الطریق صدیقَا 
ورفیقا یکتسب منه تجارب الحیاة. 

ویشیر خبراء التربیة الی آنه قلما تجد مراهقاً له صحبة الا وکان وسار علی 
نهجها وطریقتها: ان خیرا فخیر وان شرا فشر وبعد آن یجتاز سن المراهقة وینضح 
یبقی في القالب علی ما کان علیه من أخلاق وسمات . وریما بقبت صحبته کما 
هی لا تتفیر في آشخاصها وأخلاقها. . 

# آقوی ما پکون التجاوب بین الا صدفاء. وصفانهم ۳3 
تتشر بینهم انتشار النار في الهشیم. وهذا آشد تأثیر 
وأقوی آلف مرة من نصيحة الوالد آو کلام الأهل: زمار ‌ 
الحي لا یطرب. 

۱ 1 ۱ 
اهله. سواء کانوا رفقة عمل آو زملاء دراسة آو صحبة ۱ 
سفر. 
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ثانیا 


الصحب: الصالحة 


رعُب الله فی الصحبة الصالحة. وجعل المتحابین في الله علی منابر مد 
نور یغبطهم النبیون والشهداء لمکانهم من الله. وآوجب محبته لمن تحابوا 
فیه, بل وجعل آحب الا خوین الی الله عز وجل آشدهما حبا لصاحبه. وجعل 
آوثق عری الایمان الحب فی الله. ووضع من شروط دوق حلاوة الایمان: آن 
تحت المر ء #۷ نحیه الا لله ‏ و هدّه کلها رسائل مرن الله لعباده و لعل آیرزها: 


الرسالة الربانیة الأسبوعية 
فال تعالی: 
مر دک م2 مر وم ی اه .سید خر 
۲ واصير نفسك مع الذین یدعور ربهم بالدوو والعشی بریدون وجهه 

۲ 0 2 کر 2 وم و وم هر 
ولا نعد عیناك عنهم ترید زیتة الحیوة الدنیا ولا نطم من آغفلنا قلبّه 

3 و ی 

کر دنا و میج هونه وکات‌آمره, فرطا 1 (الکهف: ۲۸) 


هه آية تقع وسط سورة الکهف التي سن لنا رسول الله عل قراءتها یوه 
الجمعة. وبشر من یقروها آن له نورا بین الجمعتین وتتکرر هنه الرسالة کل 
آسبوع ویعاد بثها کل جمعة. لتتبهك ان کان قد شفلك هم الرزق و السعي 
علی العیال آو الغفلة عن صحبة الاخیار ومجالسة الصالحین. وان کان 
قضاوك آوقاتك مضطرا بین العصاة والمذنبین زرع الغفلة في قليك المسکین: 

افق من غفلتك وراجع نفسك في هذا الیوم المبارك الذی یقوم مقام 
رمضان بین آشهر العام. ومن برکته: وقفتك فیه مع نفسك ومحاسبتك لها 
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وقد نزلت هذه الاية في آشراف قریش حین طلبوا من النبي ی آن یفرد 
لهم مجلسا: , ولا یجالسهم بضعفاء آصحابه کبلال وعمار وصهر ب وخباب 
واین مسعود؛ فوقع في نفس رسول الله بو ما شاء الله آن یقع. ۱07 
فانزل الله عز وجل: 
وم یم مر .اي 
جر ره بالْدوة والعشی ریدو‌وجهه. ۲ 


ی ...امن 
۷ اس نید ان ی 


ی الزین 2 ریم یود نی بریدود وجهه. ‏ 
والأمر للنبی تا أي لیس مسموحا لك با محمد آن تفارقهم فضلا عن 
آن ترفع بصرك عنهم ولو لحظة واحدة, ولو کان الهدف نبیلاً وهو الطمع 
في استمالة آشراف قریش وساداتها الی الاسلام. وکان الاية تقول: 
8 هوّلاء نظروا بقلوبهم اٍلی آمر الله فکیف ترفع نظرك عنهم؟! 
8 هوّلاء ینظر الله الیهم غدا فکیف تصرف عنهم بصرك الیوم؟! 
9 هوّلاء بقربهم من الله مع فقرهم خیر من ملء الارض من آولتك ببعدهم 


۱- العدوی آو الاستشفاء: 
فال علا: ِ 


«المرء علی دین خلیله فلینظر حدکم من یخالل». صحیح 
والخلیل هو الذي عشق صاحبه حتی تخلل في جسمه کله, فصارا مشخص 
احد. واصدق وصف جاء فیه قول شیخ الشعراء اسماعیل صبري 
کان حبیپّا في خلال حبیبه سرب آثناء العناق وغابا 
۲ شباب الجنة . . 
ال#نسان لا یختار اهله واخوته. فهژلاء بفرضون علیه 
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فبصل من یوافق طباعه ویرتاح الیه. ویهجر من لا یروق 
له . 
ال خی تون لیر ی وسعة رتور ار ار ۱ 
۳ نت علی الخبیث حملت ۹ و آذا مرت علی الطیب. ۱ 

ولمزید ایضاح عن طریق ضرب منال قال الاماح 
الغزالی: مجالسة الحریص ومخالطته تحرك الحرص. 
ومجالسة الزاهد ومخاللته تزهد في الدنیا لأن الطباء 
مجبوله علی التشبه والافتداء . 
ولذلک قالوا: 

۱ احذر عدوك و واحدر صديقك آلف اه 

طاب انیب باعل من عدوك وتشك قیه علی الدوام وتتوقم منه کل 
ی نتظل متیقظا حذرا. ۰ آما صديقك فتعطیه المان کله مما یجعل 
تلآ رنشي ید دی آن تدری. 


ولا تصحب الأردی فتردی مع الردي 
و آنت اذا 0 آن تعرف من قایت 


فلت عنك معرفته و لم تجربه وتعاشر؛ 
ن نتعرف علی أخلاة ] 

قین: علی ف‌ صحابه, لیدلك ذلك علی کماله آو نقصه. ولهد 

ع-. ال 9 " 

عن المرء لا تسأل وسل عن قرینه یم اب 

و - 1 #حل فرین بالمقارن مقتدی 

۱ > هسنترة لا ی 4 »۳ 

(۵4: ۳ کی آشار الی دك الشاعر 


#9 


4 "۹ ی ۳ 
بر متاعب 7 فان 
ظ ۰ , ۹ 
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نالمرء ٩‏ , وی علی علاته طي الکتاب وصح 4 صشواتٌه 


وابو العتاهیة صاح من فبل: 
۵ الذی یخی عليك ۳ فتظت‌زری ی کت اب لا 


وابن تيمية حلل مشاهدات زمانه وجعلها صالحة لکل زمان ومکان حین 
خرح لنا بهذه القاعدة الدفیقه والخطيرة فی الوقت نفسه: 
المشاركة في الهدي الظاهر تورث تناسبا وتشاکلاً بین عّ 
المتشابهین یقود الی الموافقة في الاخلاق والأعمال, وهذا ‏ ۴ 
آمر مجسوس. فان اللایس لثیاب آهل العلم < بجد من 5 
نفسه نوع انضمام الیهم. واللایس لثیاب الچند المشاطة مثلا بجة رس 
نوع تخلق بأخلافهم ویصیر طبعه مقتضیا لذلك ". 
وقد قیل: الصاحب رقعة في الثوب. فلینظر الانسان ما برقع به توبه. 
نقاس ال . الم 2 ادا ما" المرء ماشاه 
وفي الناس من الناس مقایپس وآشباه 
وفي العین غنی للعیسن آن تنطق آفواه 


وللقلب علی القلب دلیل حین یلفاه 
ایلغ تشبیه 


۳ :«نو مامثللچلیس |لصنلح وجلیس!اسوء کحامل المساک 


۰ لچل ایرد 2 "مبالغة من کثرة 3 المحالسه و الملازمه و تب شبه النبي َقِة 

فد الا )با ۳ ث لطب 9 یحه وندرة و جوده و غلی ثمنه وشنبه السوء بالکیر 
4 (ا یصلح !۱ 8 تن واشمالا: ؛ ثم فصل النبي و بعد الایجاز: 
۳ ۳ ۳ ۱ عظه 
"ص۱۱ دسا ب ۵۱ (ما آن يهديك, آي پجود عليك پالنصيحة والمو 


0 
/ "۳ ای ۳۳ 
۳ ۰ 


ی ۱ 
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تخوس مه 


؟ 1 
ِ 


«واما آن تبتاع منه» آی تسأله النصیحه فیبدلها لك . 
«ه اما آن تحد منه ریحا طيبة» آي تنتفع بمجرد دظرك الیه حتی دون 
ت‌ مجالسته. 

آن یتکلم. آو تنالك الرحما و البرکات بفصضل 

«ونافخ الکیر اما آن بحرق شبایك» وذلك بآن تتانعه في شیء مر 
ماد ه. فیضیع دينك وحسناتك بنار معصیته. وآنت تلمح في کثیر من 
دای م3 از منیا مره 3 کلمة آنتار. ایکشف ال نیا حقیت 
معصيتك ونری من وراء لدة الدنب الم العذاب فترندع عن الوقوع قبه. 

«واما آن تجد منه ریحا خبيثة» آي حتی ان لم تطع صاحب السوء في 
المعصية تأْتر قلبك بهوان المعصية في عينك وسهولتها علی دفسك. 

۲- آنت مع من ن احیست: 

فال الثبي > علةء لمن ساله عن الساعه: : ما اعددت لها ؟( فال: حب الله 
ورسوله. قال: «آنت مع من آحببت» ۱ 

وقی حدیث این مسعود ::: فال: 
في رجل آحب قوما ول بلحق بمفتال رسول الب ت 
مع من آحب» ویعلق آنس بن مالك بت: قائلاً : ما فرح 
المسلمون بعد الاسلام بسی - فرحهم بهدا الحدیت. 2 

اشارة الی فضل حب الله ورسوله عِةٍ وآهل الخیر والصلاح. و له فا 

قي الانتفاع بمحبة الصالحین آن یعمل المرء نفس عملهم تماما اد لو کان 
کدلك لکان منهم لا معهم. لکنه حتما . سیکون منهم یوما لأن المحبة تدقع 
و لاید الی المو اقمقه والمحب لمن بحب مطیع . 

و ی المحبة: والمحية تحشرك 


ح 


ا 
_ 


۹ 


حشرك الله مع آهل طاعته فأین المستقر ان لم یکن جنات عدن و عناق 
حور وان کان الحشر مع المخذولین بالممصية فأین الملتقی ان لم یکن حفر: 
او ظل شجرة زفوم؟ وهوّلاء پا آخی.. 

ان اي و 

لا بقضی هم فیمونوً ولاف عنم منعَداب 1 رفاطر : ۳۲۱) 


وقد سمی الله سورة کاملة في القرآن باسم سورة الزمر, وأشار فیها الی 
ازه لا آحد جر بوم القيامه و حده. انما بحشر الناس حماعات. حماعة 
المتصدقین آم حماعه القائمین آم حماعة الد عاة المصلحین آ ح‌ حماعه 
الصائمین: آو علی الجبهة الا خری فی جماعة الظالمین آم جماعة الخائنین 
آم جماعة آکلی الحرام آم جماعه غیر المصلین؟! 
قضء آخری شامة: 


من تحب الیوم یا آخي15 من آحباوك يا آختاه؟! من قدوتك ٌ 
الیوم ومثلك الاعلی؟ من ترغب آن تکون مشله غد؟ من 


یملاً قلبك؟ 
هلا علمت فیمه المحیه و آهمیة المشاعر ۱( وقدر القلب ۱ 
و محنو اه !۱ 


یا کل من قرا .. 

احسم آمرك .. وافتح فلبك لعشاق الجنة والعابرین آبوابها 
] بفیر حساب. ولا تتردد مقدار لحظة بل اخط الخطوة 
لحاسمة واتخد پ الصائب وأحب الحب 0 


ِ ‌ ۰ 
_ با نی ۰ ور ۳ ۰ 
۱ ۳ 
۰ ۹۰ ۲ ۰ 
۱ ِِ9" 4 "1 ‌ 7" ‌ ۱ ۱ ند در 
8 1۱ ۱9۹ 85 ۱ و کر : ان 
٩ ۳‏ ف ۱/۳ تا 

۳ 99۳۳ ِ ِ# ۱ ۱ حین 
1 ی ۳-9 - ۱ ِ ۳ ‌ ۸ 1 1 9 
"1 ۳ 1 8 ب ۲ 1 3 19 / 1 , 1 ۱ ال ۲ 
نی 3 3 َ و 5 1 2 سس 
۳ ۴ 8 زا ۳۳ ۳ ۱ ف‌ 
۰ ۰ ۷ 1 1 0 سرن 
و ۱ با 
#۷ ۳ 


۹ 


و حد.ی , ثم دخلت الدنیا وحدی: تم تقبص روحي وحدي: تم آدخل ظٍ 
قبری وحدي , ثم يأتيني منکر ونکیر فيسالاني وحدي: فان صرت الی خیر 
صرت وحدي: ثم یوضع عملي وذنوبي في المیزان وحدي: وان بعشت ار 
لجنة بعشت وحدي؛ فما لي وللناس ‏ 

ولیست هه دعوة للوحدة, انا هی دق لجرس التنبیه علی المسوولية الفردیة 
الملقاة علی عاتق کل منا. وان حاطت به الجموع هاحتضنه الالاف. 
۳ . شضعاء الاخره : 

والشفاعة هي |خراج عبد من النار ٍلی الجنة عن طریق آن یشفع فیه نبی 
و آو آخ له صالح. والنبي 2 ول شافع وأول مشفم. لکنه آخبرنا ی آن غیره 


یشفعون, فالشهید یشفع في سبعین من آهله. وقد یشفع من المومنین رجال 
بما قدموا من عمل صالح؛ , وکلما کثر عدد اخوانك الصالحین کلما کات 


فرصك في نیل الشفاعة آکثر . 

6- آعوان علی الخیر: 

تأملوا آی صلاح حولکم. . هل کان محروسا الا بصحبة صالحة واخوان 
ای ها مقصورا علی ضعیفی الایمان فحسب بل في آقوی الاقویا 
کذلك. و الأدلة علی دلك کثيرة ومنها : 

مجدد الاسلام في القرن الأول الهجري الخليفة الخامس عمربن عب 
العزیز. هذا الخليفة الدي عدل الاأحوال المقلوبة والموازین المختله في 
سنتین وعدة آشهر لیس غیر. 

هذا الخليفة الذی سأّل غلامه -وهو راکب حماره- عن حاله: ۳ 
الغلام: الناس کلهم بخیر پا آمیر المومنین الا آنا وآأنت وهدا الحمار!" 


خليفة دخلت علیه امرًة تطلب معونته, فلما رأت بیته عاریا من کل سیا 
قالت: آجثت لاعمر بيتي من‌هذا البیت الخراب؟! فقالت لها زوجته قاط 
3 انم خرب هدا البیت عمارة بیوت آمثالك!! 
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هذه القمة الایمانیه وهدا الجبل الرياني .. بم استعان علی صلاح قلبه ویم 
تقوی علیه؟! 
نم ین هی 
۹۰ السباق | لسباق 1 
یب تقو انس خی ره حت 
قی حفظ أغنية. وا ن لم تتافس قی الفوز بقیام لیلة فستنافس علی الفوز 
بقلب فتاة!! وان لم تنافس في آرباح الخرة فستنافس علی حرام. 
وحین آمرنا الله تعالی آن نسرع آمرنا بالمسارعة الی الخیر. فقال عز 
وجل: 
ی س- 5 وس ای ِ 09 
۲ ومارعو ال معصفره فصن ربحم 1 (ال عمران: 0۳ 
ثم لم یکتف بذلك بل شرح كيفية تلك المسارعة في آية ثانية. فقال: 
ای مس ری 
۶ سابقوا ال معفرو من زد 1 (الحدید: ۲۱) 
والسباق هو مسارعة الاقران قي المضمار للوصول و تا یی . فهو 
بسعون ویجتهدون غاية الاجتهاد آیهم یصل آولاً ولان المسابقة کناية عن 
المنافسة فقد جاءت الاية الثالثة وهي فوله تعالی: 


ون دی نیت وان این ) (المطففین: ۲۳) 


؛ المفالد علی الشيء ء النفیس: فک وانحد من الشخصین پرید 
به شسه خاصة دون غیره؛ «و(ضنه من الشيء النفیس الدي 
4 وینفس به علی غیره آي یضن به. 


۹ 


هل تجرء منم المسار عة و السباق والمنافسه الا في احضان ۱ ۱ 7 
وهل نحری هد وش لصحرهة 
الصالحه؟! 

لکن فیم یکون التتاض 15 آو علام ربی النبي ی اصحابه في هذا المضمار ۳ 
و وه یو ما بسال: آیکم أوقر مالا آو اکثر عیالا 1 اعظم حاهاا 

ام آنه کان یسال: «من آصبح منکم الیوم صانما ؟» ویسال: «من نبع 
منکم الیوم جنازة۹ » ویسأل: «من آطعم منکم الیوم مسکینا !» ویسال 
«قمن عاد منکم الیوم مردضا؟». لیحوز آبو بکر الصدیق رت السبق 
قی هذا کله, وعندما یعلن رسول الله عة نتیجه السباق: 


«ما اجتمعن فقی امری الا دخل الجنه». 


7 دعاء الملانکه : 
فال ع22: ۱ تک 
«دعاء المرء المسلم مستحاب لا جبه بظهر العیب سك واسه 
ملك موکل به کلما دعا لخیه بخیر قال الملك : 
آمین و لك بمثل دلك». صحیح 
قاٍذا دعوت الیوم بدعوة وتأخرت |جابتها فجرب هذا الحل الراتع؛ واحتر 
آحد اخوانك لتدعو له. فتحظی علی القور بدعاء الملائكة المجاب. 
ك 9 4 ۳ 
وکان یدعو لهم کل لیلة فترکهم لیله قنام؛ فقیل له ی نومه: یا آبا حمدون* 
لم تسرج مصابیحك اللیلة۹! قال فقعد وآسرج وأخن الصحيفة قدعا لواحد 
و احد حتی قرعغ. 
والرقیق الصالح.. 
تمتد بركة رفقته لك بعد موتك فتجده عند قبرك ید عوالله 
لك بالتبات. کان محمد بن یوسف | لصبهانی یقول: وابن 
مثل الاخ الصالح ۱٩‏ أهلك یقتسمون میرائك وهو منم" 
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بخس تك: مهتم ۱ دلب هي * ۱ ۱ 
۱ ۱ 1 پم ۴ دها قلی ففب با | لسیاس فلا لاک ۱ فلل " 11 1 ۱ ۰ 


سل 


تحت اطباق اللری. 


اما صاحب السوء .. 
و1 بعر ف الد اه انار و ان هسرب لم بشیل ال ۳۹ قلی 
۷ با مراة خيكک : 
ب ون هل تستطیع التعرف علی شکك و أناقة ملیسك دون آن تنظ 
لمراة 15 امستحیل؛ و کد لك مستحیل آن تتعرف عل, ی عیوب دفسباك دون 
ابیت انفردت بنفسك لکنت آعمی عر) عیه بلث: و بدلاک 
تعلم نك تشکل لبنة هامة في هذا رم العظیم المسمی بالاأخوة. 
و نشاب مر بت - الموّید بالوحی فی اربعة عشر موضعا 
هد ا المنطق جیتت| قانطلق دد عو : رحم الله امرا اهدی ۹ و 
ه کان بطلب من اخوانه اللصیحه المیاشرة. ققد فا ی لد ۵سا | لسلمان 
الفارسی وقد قدم علیه : ما الذی بلغك عنی مما تکره؟ فقاستعفشاه سلمان 
فالع علیه فقال: ۳ ي آن لك لتین تلیس احداهما بالنهار وال خری باللیل. 
تلع ي نك تجمع د بین ادامین ( نوعین من الطعام ) علی ماندة واحده 1 
ققال عمر مرت : آما هذان فقد کفیتهما فهل بلغك عیرهما! * فقال: ۶« . 
د حبك ان دص نصحته لاأنك رآیت فیه ما لم پر قي دهسه.: 
المناقه قیکر هك و قد عاب الله ۳03 گو ح نمود فمال 


#۸ نحو الافضل ۱ 


کل‌متا لدیه صفات محمودة و خری من مو مه : ومن قواند الصحبه 


020060 07 1۲ 


آنك تکتسب بها أافضل خصله فی کل فرد منها. + بعد آن تلتقطها 


استقبالك الیقظ فتکشف فضل الخصال وأحل الاعمال, و 


الغيرة المحمودة عملها اتحدث آثرها في قلبك فتسعی لادراك ما ار رکو, 
و کلما کان الایمان آقوی کلما کانت التقاط الاشارات آدق وآهدی, 


۰ ون 
بو ای مدای کنیا «سسته ننیعث من جهاز |رسالك زلی مر 
حولك. 

: هریمه ابلیس‎ -٩ 
عن النبي ی قال: «لو یعلم الناس ما فی الوحدة ما آعلم ما سار‎ 
راکب بلیل وحده». صحیح‎ 


ولاشك آن الائنین أقوی علی الشیطان من الواحد. والثلائة آفوی من 
تین والعشرة أقوی وأقوی. ولذا کان انهزام الشیطان علی آعتاب الجماعة 
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۱- الثمرة الفاسدة معدية : 
ماذا یحدث حین تترك ثمرة قاکهة واحبة وسط له 0 ۱۲۲ ۲ 
آلا تری آنها تفسد غیرها وینتقل العطب منها الی کل ثمرة حولها. وهل ۱ 
حدث یوما آن آصاحت الفاكهة السليمة الثمرة الفاسدة ۱٩‏ وفي هذا |شارة 


آن الهدم آسهل کثیر! من البناء وفی هذا یقول الشاعر: ِ 
لا تضحب الکسلان في حالاته کم صالح بفساد آخر یفشد 
عدوی البلید اٍلی الجلید سریعه کالجمر یوضع في الرماد فیخمد 


والتتاّب مثلا یعدی: والدلیل آن الکسل پسري في الجالسین بمجرد تتاوب 
واحد منهم. وکثیر من انشیاب الیوم پُصر علی مرافقة صحبة السوء رغم 
علمه بسلوکياتهم الخاطئة ظنا منه آن لدیه المناعة الكافية لصد آی هجوم 
منهم آو فساد ااتاشیا آن حرتومة الفساد تتسلل الی القلب وتظل کامنه قیه 
لتقوی مع الزمن. فتکون الضربة القاضیه وکم من آناس انحرقوا بعد آن 
کانوا صالحین وسقطوا بعد الثبات لتأثرهم بأصدفائهم المنجرفین: 

ومن شوم صحبة آهل الباطل والمعا 
آنها تهون المعصية فی القلب مسفته 
الغزالی: آما الفاسق المصر علی فسقه 
فلا فائدة في صحبته بل مشاهدته تهون 
مر سید بل ان ال درد نوی ۳ 
القلب عنها ۳۲ 4 


۹ 


ص المطاعمة 7 عری 3 ومخال هل وود بت الر 


9و فني المکروه اور الحرام؛ و قد بهی النبي عن تطعم طعامك ی الا الأتقیا, 
حرضا عليك وخوضا من انتقال العدوی اليك. 


الددخین والادمان نموذجان 
ین مربك آثرالجلیس, وهذا و 


شجخصیه المر ء وآخلاقه. وتتسلل هذه الاث 
6 سر التراکمية ال : نفس الصناصبا دون ۱۳۳ ۳ 


الا بعد قوات الاوان, قلو کان آأحد الاصحاب مثلا 
و والاخر لا تدحو ۰ ویظن قی دفسه آنه لن یتثر 
بصاحبه. فان اعتیاده علی رائحة السجائر, ثم الرغبة 
اللاشعوریة قي التوحد مع الاصحاب: تدقعه -دون 
آن یشعر- الی المسايرة, فید خن مرة لارضاء صحبته؛ 
ومرة ثانية وثالثة علی سبیل التجربة حتی یمتا 
التدخین. 


ونمودج آخر: 


تعاطي المخدرات یبدا عن طریق مجموعة من صدقاء لهم نفس صفة 
التعاطی. فاذا انضم عضو جدید الیهم وجد آن علیه آن یسایرهم مجاملة 
لهم في آول الامر. ثم تتکرر عملية التعاطي, وفي المرة الأولی والثانية 
یکون التعاطي هدية مجانية, وبعد الادمان یکون بمقابل بعد آن تعجز الضحیة 
عن ال قلاع وتبدا رحلتها مع الادمان!۱ ۳ ت 


۹ 


5 عد او2 الاخرد: 
قال تعالی: ۲ ۴ 
ی ورزر اج محر مرو ۶ _ هجو > ۱ ۹ 

لاه بو ومچمر ؛ ت__ مضه لیعض عد و لا منرت از (الزخرف: 1۷) 


بو القيامة یتعلق المسیء بآی قشة لینجو, 
ویتطلم غیر المتقین الی آي عذر یحتمون به 
ولأن الهول شدید والفزع شامل يلقي بعضهم 
باللائمة علی بعض. ویتنازعون ویختلفون. وکآنهم . 

آعداء قي ساحه حرب یقتتلون, کل منهم بری الضرر ۰ ۰ ۱۳۳ 
صاحبه. واذا کان العبد سیفر من آخیه في النسب علی ما کان منه نحوه 
من مودة وقربی. قکیف بالصاحب الذي کان سبب الوقوع قي جهنم!! 


وصدق الماتل: 

ذا برزت لیوم العرض نار لها الناس الوقود مع الحجارة 
پضرالمرء ۳ من آخیه وینکر في المعاد من استزاره 
فلا الخل الحمیم یفیث خلا ولا الجار المجیر یجیر جاره 
۲- طرد الملانکةه : 

ان صحبة السوء تطرد الملانکة التی تحرسكک وتحوطكک حال طاعنتك 
وذکرك. واسمع ان طلبت الدلیل: 


قال رسول الله ع : «ما من راکب یخلو في مسیره بالله وذکره |" 
کان ردفه ملاک ک »و لا بخلو بشعر ونحوه 4 کان ردفه شیطان». حسن 
والله لو رفع الله الغشاوة عن قلوپنا لرآینا الملاتكة ترفرف بأجنحتها علی 
رووس الاپران والشیاطین تلعب باغوانها قي رووس اهل العصیان: ۳ 
فماذا فعلت یا مصاحب غیر الابرار؟!  -«‏ 


۹ 


٩‏ طردت ملاتكة الرحمة التي تحبك: وأخرجتهم من جوارك 
۱ ۱ بعد آن آذيتهم بریج معاصيك لتقع فريسة سهلة لشیاطین 


۲ ۱ تتریص بكك في کل لحظة, وتتحین آي ی تقطه ضعف تهاحمك 
منها وتتسلل._ 


ء- الرضا ع النقس : ۱ 
فال این عطاء الله السکندري: ریما کنت 0۳ ۵ 7 
مسیتا فأراك الاحسان من نفسك صحبتك من 
هو آسواً منك . 
ان الاأعور أفضل حالاً من الأعمی؛ لکن العور یظل ۱ 
عیبا وعجزا .فلا تنظر الی العصاء وتقول: آنا افضل 
حالاً من هژلاء» بل انظر الی السابقین بالخیرات وقل: 
ما الني آخرني عن هوّلاء؟! 
کثیر من شباب الیوم آوففهم علی طریق الجنه آنهم صاحبوا المسیئین 
والغافلین» فزینوا لهم العجز والتقصیر. وصعبوا علیهم ارتقاء درجات الکمال 
ومراقي الصاعدین حتی صابهم شلل الطموح. وهذا هو سلوکهم فی کل 
زمان وسمتهم المتعارف علیه فی کل مکان. 
قال علی بن آبي طالب تب  :‏ لا تصاحب الفاجر فانه یزین لك فعله 
ویود لو آنك مه . 


۵- التقلید الآعمی: 


5 2 پین الافتداء والتقلید . فالافتداء تقلید واعی. و آما التملید 
فیکون و و لا شور نا بداقع المحاکاة دون مر اه مت , وقد شن 
النبی علةٍ حربا شعواء علی التقلید الا عمی فی سبیل تکوین الشخصية المسلمة 
المستقلة وصناعه الفرد المتمی, و اسمعوا 9 


۶ ,ذا صلینم قاتزروا وارندوا ولا تیه بالیهود». صحیع 


۹ 


و ,صلوا في نعالکم ولا تشبهوا بالیهود». صحیم 
۵ «غیروا ویب و تشنمهّوا 229 . صحیح 


«لیس منا من تشبه بغیرناء لا تشبه‌وا بالیهود 
ولا بالنصاری». حسن 


فهل رآیتم آو سمعتم یا شباب عن دی يريي آبناءه 
علی مثل هدا الاستقلال وعدم الاتباع دون بصيرة ‏ 
لا مفية کیان الدین العظیم؟۱ ۱ 
صارما لنبینا عّ 
نی خی و جر خر و مس ۳ ما هو ار 1 1 
ولانطم من نا قلبّه, عن ذا ۳۹ و 
الظلمءة بل الظلمات. قاذا آعرض القلب ۳ عن الخالق وآقبل علی 
لخلق کان الضرق في الظلمة التامة. فالاعراض عن الحق هو المراد بقوله: 


ی ال یک کت .رم 


8 لفات له عن ورن 1 , والاقبال علی الخلق هو المراد بقوله وآتبع هونه ۷ 
سکوت .. القران ینکلم ۱٩‏ 


ولتتأکد کراهیة الصحبة السینة فتجتنبها وتهرب منها حکی القرآن لك قصنین: 


8 کان عقبة بن آبي معیط صدیقَا حمیمّا وخلیلاً امية بن خلة 
فاسلم عقبة فقال له أمیة: وجهي من و- جهك حرام ان تایعت محمدا سور 
تقو اه سای 

ار 4 ۹ 
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8 سمع الولید بن المغيرة رسول الله کل یقراً القرآن. فرجع وقد انبهر 
بما سمع حتی فالت قریش: : صیبا الولید , ولتصبون فریش کلها. وکان یقال 
للولید ریحانة قریش. فقال آبو حهل : آنا أکفیکموه قمضی الیه حزینا: 
فقال له الولید: 

1۳ یجمعون لك 
الولید وتک وفاا آلم تعلموا آنی آکثرکم ما وه وه ۳ ۱3۳ 

وآصحابه من الطعام فیکون لهم فضل من الطعام ؟! وانما آنتم تزعمون آن 
محمدا مجنون, فهل رأیتموه قط یصرع؟ قالوا : لا والله. 

قال: وتزعمون آنه شاعر. فهل رآیتموه نطق بشعر فط؟ فالوا: لا و الله. 

قال: فتزعمون آنه کذاب. فهل جربتم علیه کذبا فط؟ فالوا: لا و الله. 

قال: فتزعمون آنه کاهن. قهل رآیتموه تکهن قط؟ قالوا : لا والله. 

فقالت فریش للولید :ما هو؟ ففکر في نفسه ثم نظر ثم عبس فقال : ما 
8 اما رآینموه یفرق بین الرجل واهله وولده وموالبهه فزلک 3و 
تعالی: نکر آی گی آمر مجمد والقران وقدر 1 کی دهسه ماد 
یمکنه آن یقول فیهما . 

قانظر شوم صحبة آمية بن خلف وآبي جهل وکیف آنهما حالا دون 
اسلام عقبة بن آبي معیط والولید بن المفيرة وکانا سبب خلودهما في 
الشار: وفهل بعمد موعظة القرآن موعظة ۱5 وهل بقی بعد کلام الله کلام؟! 

کان هدف الصمحات السابمَة واضحا: ؛ لکننی آزیده وضوحا 

بان آجمله في نقاط محددة, 
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۱ یت 

ی مات لا تیف 

المحبه الحقيقية هی التي تنفع في الا خرة. آما المحبه التی توّدي هنا 
ثحرق هناك فهذه لیست محبه. .بل کمین خادع یتواری وراء ء ستار الجب: 
لا سك اذا رآیتها تدفع بك في الا تجاه الخاطی وفل: : هذا قراق بيني 
رین کل صحبة تسحبني بعیدا عن الجنة الی جهنم. 
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ف ۷ ۱ 
"۳ 4 سس ۹ 


قال الله 9 ۳ 
حر ی 2 ۳ 2-9 و 5 وم 2 رم موم 1۳ ی ای مر ۱ 
نز يم مسج مس رضم 


۱ 1 


روت ۳ ۱ ی و تفر یس 1 مان 
فص القرین () ون نکمم ال ۹ اذ طلمت ۹ تب متام 1 


(الزخرف :۳۱ - ۲۹) 


وهنه الایات الاربعة هی قصة الصحبهة السوء من آولها الی آخرها. من 
نشآتها الی عافیتها » بکل فصولها وآًحدانها. بطريقة غاية بان والایجا 
وهي آیأت محشوة بالدروس. وقد استخلصت منها عشرة دروس. تب رگ 
بایات القرآن قي هده الرسالة: فاسیت شناد بانواره اذا آظلمت الدنیا وتاه 
الدلیل. وهي کما یلی: 


۱- اقسام القلوب: 
قوله تعالی: # ومن‌یعش یشیر [لی نوعین من أقسام القلوب المذ‌مومة: 
۱) القلب القاسی: 


: ققوله تعالی: ومن یعش 1 من عشي یعشی آي عمي. وهو آعمی البصر 
کقولهم عرج لمن به افهة العرج. و هو لا ء هم آصحاب القلوب الميتة الکیه* 


1 2 
تخطر حخرة 5 ببالهم. و لا برد الحساب قي حساباتهم. آحزانهم وف ۱ باه 


آفرا دنیویة خا ۱ ۳ ۱ 
دنیا ۷4 ام ی حب ۳ وسکناتهم دنیویة, دنیا .. دن 1 از 


6 
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آو ۳9 را الافة آو" دوع 3 ۳ 
ِ" یعشو: : وهو الدي بتکلف العمی ولیب 
بای ولا َفة ببصره کقولهم عرج لمن تعارج 

م فمشی مشیة الاعرج؛ وهو هنا الدي 
ض من عون ذکر الله الی غیره من الملهیات 
الشهوات, ویتعامی عن الخیر اذا نزل به وکانه 


و قلا ۳ ۹ ۳3 . انتاع ین الله 


- اه الد گر : 


ان وک من 4 : لکن... لماذ اسم الله الرحمن هتا؟" 
وا لجواب: ۱ بخ 
اشارة الی آن. آثار رحمه الله محيطة بهم من کل جابب ومح د 


یبصرونها ۱ علیهم کل سناعه ومع ان سسون الله و لا یذ کرونه !۱ 


واشارة آخری: ۳۹ 
آن الله آنزل الذکر رحمة بالناس وخیرا لهم, فواعجبا ی مد 


عن دوائهم اٍلی دائهم. وترکوا من بیده کل خیر 
لم کان ذکر الله ر حمة۹! 

والجواب : اه 
ان عکس الذکر الففلة. والغفلة عن آسباب النجاة هلا 3 طریق ۲ 
ب تجاح فشل. ۰ فمتی غفل العید عن دکر رد نه فد آضاع. ۳1 ۳-۰ وان 
ومن ۰1 رض عن آسباب الرج حمة خاضی و لابد هي ي لجع المنانتن ۳ 
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۳- مواجهه الله: ۱ 
۴ نقَیض 4 والنون‌هنا نون التعظیم: شارة الی المواجهة 8۳ 
الصریحة مع الرب سبحانه؛والحرب بین الرب جل في ِ 
علاه الدی ی يشتد غضبه علی من آعرض عن دکره ونسیه 
ون ی( بمللف جتی نفع نقسه آو ضبرها: 
وقد فضح لنا صورة المعصية علی حقیقتها الحسن 
البصري حین قال: 
ویحك یا ابن آدم!! هل لك بمحارية الله طاقة۹! 
آنه مین عصبی الله فقد. حاربه". 


6- عقویه الدنیا: 
۶ ار ی ونر 

1 نقیض له,َیطنا و وکلمة ۴ نی فیها وجهان. فهي ما من: 

جب) عملیه المقایخه: 

والحياة کلها عبارة عن عملية مقايضة. یقایض فیها الانسان حیاته بسلعة 
آخری یستلمها قي الا خرة: الجنة آو النار. 

وهنا عملیه مقایضه واضحة. ذلك آن العبد الذی آعرض عن ذکر ربه 
قایض ما وقع فیه من غفلة. ودفعه ثمنا ليشتري به رفقة شیطان رجیم لا 
یفارفه. وبتس ما اشتری!! 

د) او هي صن القیض وضو قشر البیخض: 

آي نسلط علیه شیطانا يستولي علیه استیلاء القیض علی البیض, فلا 
یستطیع التخلص منه آو الفکاك. ولا یستطیع شعاع نور و هداية آن یتسلل 
آو یخترق هذا الحصار لیصل اٍلی القلب. 

وهدا الشیطان شیطان جن یستعین بشیاطین | انس لیعاه نوه ریجاملار 
الضحية فلا یجد مهربا. وکلا النوعین من الشیاطین یتبر منهما الخاسروا 
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گ ۵ ۳ 
۱ ۱ 8 ظ‌ 
4 
ی 
۱ ة ۱ ت 
۱ ۱ 


#09 
0 ی کی تم ار 


اضلانامن ۳۹ دس جعلهما حت ۹ ای #9 کی من‌الاسملن 1 
8 تّ ,۳ 
ت ۱ ‌ ِ یپ ۹ 1 


۲ 


ی ٩‏ وحنی َ/ تسم ٍلی ذلك ما نقص ذلك من ۳ شها ولا شد #ِ 
من صدورهم غیظا. ۱ 


وهدا وان شخصي مخصص لصل ی معرض عن الله با مه 
0 سلط هذا ری ی عي 0 لاحقا | 4 لاعراضه 


وکآن الشیاطین محيطة بالانسان 


شرو ره يم قادا 7 
4 #ضب ریه غضب ۱ 
شدیدا, وخلی الله بینه وبین الشیاطین, فد خلت علیه من کل باب. 


واذا تسلّطت الشیاطین علی العبد فهل یقم في غیر ذنب؟ فهل عرفت 
الان لماذا قیل: عقوبة المعصية المزید من السیئات. 


ِ عقویه الاخرة المرعبه 1 
۴ فهو لهد و 


نهو له.فرین 
وهذا الاقتران یکون في الدنیا بالوسوسة والمشورة 
5 وتزیین السوء. ویمتد الی الا خرة؛ وهي الاشد. 
ل ی عبد السوء |ذا ی بعث یوم القيامه من قپره چ سل 
في فید واحد مع شیطان. فلا ۹ حنی یصیرا سویا ده 
مار 9 الشیطان وان ۶ غابت عنا صورثه ٍِ اسنی 


تینوی ت 


۱ 
19 
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سیتحسد آمام آعیننا قي الاخرة شي آبشع صور ۵ هده الصورة التي آ حبر 
ریا مجرد النظر الیها لون من آلوان العذاب قي الثار اسمه : : العذاب 
البصری. فقال عن شجرة الزفوم: 


ار سم 2 ۶و ور 2 ۰ ۱ ۳ 
۴ له که رهوش ألمبطین که (الصاقات : ۱۵ ) 


مو عترم کار یه فهد( بالحشر فی ساسلة واحدة مع آعدی آعداته 
رآس الکقر وحامل لواء الضلال: ابلیس. 


۲- بیع الوهم : 
را ی رم وود مب ِِِ- + 
و در قراس یل ود و ام مهد ون 
موم وخديعة, وآنت تحسب آنك سائر الی هدفك. تم هو لا یدعك 
تفیق. آو تسال غیره لتتبین آنك مخطیْ فترجع: انما یوهمك آن ساثئر فی 
و هد | آبشع ما رمعله آی صاحب سوء بصاحبه. واذا آردت آن تعرف هدا 
المعنی قارجع الی اسم السورة وتامله: الزخرف. 
ومهمة الشیطان جنا کان أم انسا تجاه کل خیر آن یلقی فی قلب صاحبه 
بذلك یفعل عین الصواب. ی قديمة آن یجعلك تعصی الله 
النوع من المکر: 
بسن و 
خشی آن يأتيني بها ملفعة بثوب من الطاعة. 
ٍ پغريك الشیطان بالمرة عن طریق الرحمة بها . فا کر -. 
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۱ ۱ 79۳۳ ۷ رد ۵ ۷ : 1 ۱ ۳54 5 
: 5 ۶« 2 1 رن ۱ 5 هد دب ۰ "۳ 
۵ ويفريك بمصاحبة الاشرار عن طریق ِ_ 2 
ويفريك بالنفاق للظالمین عن طریق الرعبه في نوجیههم. 

بالتشهیر بخصومك عن طریق الامر بالمعروف والنهي عن 


ويفريك 


المنکر ۰ 
بتصدیم و حد ۵ الحماعة عن طریق الحهر بالحق. 


و ۹ : 
ويفريك بترك اصلاح الناس عن طریق الاشتغال باصلاح ۱ و 


۱ بر رها 
ویفريك بترك العمل عن طریق اللقضاء والتدر.. وا 7 ای 
۵ وينريك بترك العلم عن طریق الانشنال2/ تن 

بالعیادة. 

ويفريك بترك الجهاد عن طریق حاجة الناس اليك. ‏ 
ويفريك بترك الستة عن طریق اتباع الصالحین. 
8 ويفريك بالاستبداد عن طریق المسوولية آمام الله 


والتاریخ. ۱ 


_ِ الکید المسنمر: 

۰ ٩ ۲ 3 (1 ی‎ 

ولتعبیر بالفعل المضارع: ۴ لو ۰4 ۶ وحسجون )4 .. اشارة الی آن 

عملية الاضلال قائمة ومستمرة علی آشدها حتی آخر احظه 7 ۳۰۰ 

الحیاة: وهی و اضحهة للعیان براها الجمیع الا الضالون السائرون الی حنفهم 
زهم لا یشعرون. 


۸ وقفة الحساب: 


ص 0 زر مر میرم مه و ۲ ۳۲ 
( ح مه ال تب وک ند المشرتین لس لقرن 
ی . جو * ۵ 9 ۱ ۱ ۱ ۱ 


۹ 


ی 
وقي فراءة: حتی [ذا (جاءنا) علیاتثيةيعني این آدموقرینه. و۳ 
وحرف [ یا ) آصله للنداء: ویستعمل للتلهف کثیرا کما في قوله: 


محر سر هر« 


یحَْهعی‌العباد 4 (بس :۲۰) 
وهو هنا للتلهف والتندم. وکراهية روّية من کان سبب الخسارة والعذ اب. 


زان تعني المشرق والمفرب کقولهم: القمرین للشمس 


وکلمة ۴ ترفن قمة البلاغة والایجاز لأنها تعدل قولك: بعد المشرق 
من المفرب. والمفرب من المشرق, فنابت کلمة واحدة عن ست کلمات. 

والکلام یدل مرة تادیه علی لون من الوان 
العد اب البصري قی الا خرة: وهو. آن یهدب 
العید بروّية من کان سببا قي ضازلنه وقد امتلا 

منه کراهيةٌ وحقدا حتی ما یطیق النظر الیه. 

وفی الکلام اشارة الی کلام مطوي ی آن الفریقین حضرا للحساب 
آمام الله. وتکلما بین یدیه سبحانه؛ ولما حدثت المواجهة تبراً کل واحد 
من الا خر هرویا من المغاخدة والعذاب, لکن هیهات : 

6 وی آسم فد خلت ین تکمین آلجن نی نی آثارضا دعلت مه 

مت أ خنا حوَ لا آدازکوا فا جیعا قالت خر شرت تلاو هم ربا متا آصلوا رَد 


مان اقا کل < 42 ضعف وک لانعکمون ٍ. . (الاعراف :۲۸) 
-٩‏ عموم العذاب لا يعني تخفیضه: 


ون نکم الیرم اد تشم اک ی المداب میرکت 4 


ولما کان عموم البلوی في الدنیا یهون من وقعها ویخفف » من رها 
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۹ و ۱ ۱ اف اه 9 
زونی راحة بعذاب قرینه معه. ولو عذب الکون کله معه لما حصل له بذلك 
.درف ولا تسلیة. 
تجحمیف 3 


۰ آهم الد روس: 

قال الامام این القیم ! ها من آعرض عن عبودیة 
الله و طاعته و محبنه ابتلی بعبودية المخلوق ومحببه 
و خدمته . قال تعالی: 


رت ینش عن ور ات یآ ین 


والله تعالی یقول : 
لد لسن جر 4 (البلد: ۶) 


ورسوله ی فال: 
درگ ۱ | ناس بکدو9). 


1 والغدو من کل واحد واقع لا محالة فلماذا لا یگون 


۱ ی الخیر و دحجو الجنه ‏ و الی الفعور العظیم والنعیم لمقیم؟! 


العمل واحد لکن الفارق شاسع؛ الأول دون ثواب وال خر بحلی ثواب» الاول 
کل ال وانني دانم. فیل فابا معاقی علی ع ۹ ۳۳ الجنة آم 
* زال یعالج آشواك الدنیا . 
والمتنبي بحس الشاعر آدرك هذا من قبل فقال: 
وذا لم یکن من الموت بد فمن العجز آن تکون جبانا 
مي موته واحدة اذن فلتکن في سبیل الله؛ وروح واحدة فلنشتر بها الجنه؛ 3 


#مپنول شننا آم آبینا فلپکن في سبیل الاخرة. 1 ۳ 
۱ : ت 


۹ 


خامسا 


کیت تکسب صاصبا ؟! 


۱- حب آول نظرة: 

قال رسول الله لاه را لارواح جنود محنده ما تعارف منها اتتلف؛ 
وما تناکر منها اختلف». 

فهذا هو المفتاح الأول علی طریق الصحبة. وهو لازم وضروري, وقد 
یتواءم اثنان من غیر سابق معرفة. ویتآلفان وکآنهما یعرقان بعضهما متد 
زمن, وقد یتعادی اثنان مع آن معرفتهما ببعض قديمة. فلابد من هدا القبول 
التفسی والراحة الداخلية لابتداء علاقة الأخوة القوية. 
۲- و حدة الهد ف والاهنمام : 

بعد الاندماج الروحي ياأتي العامل الثاني لحصول المحبة وهو وحدة الهدف 

والاهتمامات. قمما بساعد علی الالفة والمحية آن یجمعكک باخوتك ۵ 
و احد» من هم الفوز بالجنه والنحاة من النار آو هم هداية الخلق. و همه 


نصرة الدین, آو غیرها من هموم الهمم العالية والقلوب السامية؛ وبهذا تتوحد 
الانساب وتتعانق الارواح کما قال آبو تماه: 


9 تولف بیننا آدب آقمناه مقام الوالد 
آو تخظف نسبا فالو ضا ما ماوّه عذب تحدر من غمام واحد 


- حسن الخلق 1 
قللا ذ تصحب من ساء خلقه. وآهم الا خلاق المطلوب تواجدها فی الاخوان: 


8 الایثار: یحب لأخیه ما یحب لننسه: قال رسول الله بل «لا یمن آحدکم 
عتی یجب لا خیه ما یحب لنفسه. . صحییج 
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۳ ۳ 1 تاد 
اد ۱ ریب الزمان صد عك ست 4 ۱ ۱ معا 1 
وقد غر س القران هدا الخلق النبیل قي قلب کل ستق۳ جات ۳ 
آیات القران لنوکد ان؛ ۱ ۰ 


ج قتل الرجل لغیره هو قتل لنقسه: ال عز وجل: 
ولو کتبنا عَلیمم آن] افعلوا آنشسک ۲ (لنساء: )1‏ 
آي لیقتل کل منکم آخا 
۵ وظن العبد بغیره السوء ظن بنفسه: فقال عز وجل 


8 ظن الم مومنون وا والمقمکت بانفسیم را 1 (النور: ۱۲) 


۵ ولمزالغیر لمز لنفسه: فقال عز وجل: 
8 ولا ین ِ لیوا انس اه (الحجرات: ۱۱) 

والانسان لا پلمز ولا پعیپ دفسه: 

یرام ماه ۳ ۲۳ 
ی 
(النور: 7۱) 
والمعنی: فلیسلم بعضکم علی بعصی: 
وکل هذا ليقوي شعور المسلم با خیه ویزرع في قلبه حب الا خرین» فبت ۴۳ 
المهم. ویسمد لسعادتهم. فالکل في واحد والوای ۶ ۱ فِ 
8 عم الحسد, فلا پحسد آخاه في دین ولا دنیا 0 0 
نفسه, وق مدح الله تعالی الانصار بقوله: 


(رزشت نشب 1۳ - 9 مس 


2 ِ_ 


۹ 


از و لا یکوا لوفوع دیب 
دنیا؛ هه الدنیا العابرة التي و 


واحد بقوله: سر رس ی ۳ من ُِ ۹ 
بُ تن 


و ام ولعب و0۳ آلزار الاخره لم 
(العنکبوت: ک 


۳ 


ء- الاعانة علی الطاعه : 


"هیا بنا نومن ساعة ورفقه: 


"هیا بنا نبك من خشیة الله. , فان لم دجد بکاء تباکینا 


۱ 

هلا لذین تلتقي معهم علی تلاوة قرآن, آو ذکره و ات۳۳ 
س # 

آمر وهاروف" او اس بحق؛ ست. الخاتم الايماني الممیر و ۱ 

3 2 

- الاستبدال الفوري : ۳ 


کثیر من الشباب الیوم له صحبتان. صالحة 
وآخری ال وهذا لن یتقدم آبدا. , کمن پدور قي 
ساقية الماء یبدا من حیث انتهی. وينتهي من حیت 
بدا وکلما تقدم ناحية الجنه توفف. وکلما طمح 
بقلبه للعلا جذبته رفقة السوء آو الغفلة الی الاسفل؛ 
یشکو التذبذب في الالتزام؛ فلا هو مع الصالحین 
سما. ولا هو مع العصاة هوی. وهذا لا حل آمامه 
الا بعملية الاستبدال الفوري: فلا یتخاصی زد 
صحبة السوء الا عن طریق ازاحتها بصحبة الخیر 


۹ 


۹ 


ما هي اخنريطة الذهنبة؟ 


. هي وسبلة تعبيربة عن الافکار وا خحلطات بدلا من الاقنصار علی الکلمات. " 
۰ نستخدم کطريقة من طرق سین الذاکرة. ونعتمد علی الذاکرة البصرية في 


رسم توضيحي سهل الراجعفه والندگر بقواعد وتعلیمات ميسرة. 


۰ نفوم علی رسم داثرة مثل الفکرة و الوضوع الرليسي, ثم ترسم منها فروعا 


للافکار الرئبسة النعلقة بهذا الوضوع. وبکتب علی کل فرع کلمة للتعبیر 
عنه. ومگن وضع صور رمزیه علی کل فرع شنل معناه ونرسخه في الدهن مع 
استخدام الالوان احتلفة للفروع احتلفة حنی نکون في النهاية شکلا آشبه 
بشجرة و خريطة تعبُر عن الفکرة بکل جوانبها 


کیف مکنك الاستفادة منها؟! 


۰ بعد انتهانك من هذه الرسالة. قم مراجعة موضوعاتها من خلال هده انربطة 


الذهنية الرفقة. ثم انزعها من وسط الرسالة. واحتفظ بها معك لتذکرك 


1 خاوین الرئيسة من حبن لاخر, ومن ثم تفوم بدور فعال في نبسیر نقل 


۳ 
۱ 
۱ 
۰ ۹ 
2 مر ۳ 
: 6 


آ 
۱ 
. سس .سس سر سر رس ساسا 
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1۱ 


و و و وا اد و سا اه ۰ دک 


۳ ی علی ااطاعا 


والاستپرال 4 ۱ ار ره 
التوري _. س 


آخی ۰۰ 3 
لن تقوی علی التخلص من صحبة السوء التي لازمتك سنین عددا الا بعد آه ۳ 
تتمتع بنوعین من الحمایه: 0 

حماية بشوية: 

واعني بها التترس بالصحبة الصالحة. لآن النور یطرد الظلام؛ وآنت الذي 
بیدك آن تفتح قلبك للنور آو تفلقه. والمفتاح: صحبة. 

دماية مکانبه: 

ان اضطررت این اپرام موعد مع آصحاب الامس فاجعله قی المسجد: 
وآسوار بیت الله تحميك وبرکته تقويك. ولا تتنازل عن ذلك مهما کانت 
الاسیاب. 


7- ازالة المنکر آو الزوال عنه : 
قد پوهم الانسان نفسه آنه وسط صحبته القدیمة قد یستطیع التغییر 
والاصلاح: , لکن هدا مشرو ط بمو ه 2 الایمان وامکانیه التأثیر في من حولك؛ 


والا فرحم الله عرف فدر دفسه: ؛ وان لم تور ایجابیا فستتافر لیا لا م۱۳ 


۹ 


۰ ۰۹۰( ‌۰۰(۰9۰۹حچ سح سس 2 تست 
حت 
- 


من سهام _ِِِ 1 
صورة استحال محوها وطال عنذ‌ابها (۱ 66کس 
۲. البدار البدار ٍلی التوبة قبل الفوات, والحذر الب 
عافیه السینات! 

۲۳ للنفس فبلت نصیحهة العدو وردت و صيهة الولي: 

فد اف نزو زد ودره 0ب ك لیء من دو ِِ وه[ ۸ عَذ 4 

+ جدد توبتك: الاعتراف یمحو الاقتراف: التوبة اعتراف 
یمحو افتراف الدذنب. 

۵ .المستیقظ وقت ینام غیره یفوز بارباح لا ینالهاالنوام, 
والتجربه خیر برهان.. ۱ 

۰۱ یطرد الشهوة من القلب الا آحد اثنین: خوف من 
و لا شفاء۱ 

۸ آحد خينجام ضرق مه ۳ 

۰ احدر وآنت اه دا و هن 
یت تلبس ت النظ متجها الی عملك ۳۹ 
کم من مبیض للیابه مدثللر ۱095 


5 2۳0060 07 ۲ 


۱ و سره زه زیارة!! 
نم هبای هدیة وجهت | 
زوت رسول الله بقراء سیرته» قباي ۲۳ رحعفعت 
ول عدت معطرا بعپیرعمال زكية من آثر الزد ۳ 
الثر ٩‏ 
پا خی .. اقرآها بقليك! 
۳ , هجمه مرئده ( لو آن کل من آضاع صلاة الفجر صام 
هدا الیوم اتباعا للسیبّه بالحسنه لانخدل الشیطان و تحدید 
الایمان 52۳ بالمصلی و فجرا 
۳ 
ابقظ آخا ای ااصااة تنل مثل آحره: 
۱3. با کثیر السبات..یا طویل الرقدات.. آلا پشبعك القبر 
ترقد فیه آلاف السنین؟! آلا يكفيك؟! 
۷ حله البحث عن قلب تاه وسط الزحام! 
۸ قال سفیان بن عیینة: ان الرجل ممن کان قبلکم لیلفی 
الرجل العاقل فیکون بعقله عاقلا آیاما . اللهم ارزقنا اللیله 
لقاء العشقللاء ۱۱ 0 
ی ی ٍ ۶ ل و ۱ ۱ ۳ ۲ 1 8 ۱ 


۹ 5 ات 
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کیف سعامل مع- تبضات قلبای وم 
مببت؟ لیف ضرع مي مزه لت ۱۳۳ 
معاقی بر‌لط می آوم یز ورك اساس فی 
میات مصابا ها واسواتلق قاتا ۱۳ 
بل مة قلبدی, " 
الصب العاطفة .. التبی 2 .. الصهی 2 
اد سادة سع ۱ 


الحب هو العاطفة الرائعة والوقود الذي یزود القلب لیبحر بسفينة الجسد. 
فی بحر الدنیا حتی تبلغ آهدافها: ی کان هذا الهدف, غرسه 
زن النفو س الأنبیاء و المرسلون, ولهج بذکره العابدون؛ وآوصی به الاطباء 
و المصلحون. 
خلق الله قلبك لمحبته» وهل العبادة غیر کمال الحب والخضوع * لکن الحب 
الیوم اختزل في شهوة ونزوة و علاقة عابرة بین رجل ومرأة» وتعرض لحملة 
تشویه منظمة آوصلته حد المسخ بسبب الفضائیات والمسلسلات التي 
علمت الشباب الزیف والکذب. وربطت عندهم الحب بالجنس واستهدفت 
الفطرة السلیمة لیقلبوها رآسا علی عقب ویغیروا خلق الله. 

8 فليك رآس مالك وهو منبع معنوياتك وسر سعادتك آو 


۱ تعاستك. 
ت ‌ ومن آجل آن تحیا تیعین| بالحب الحقيقي وتتذوق العاطفة 
الر ائعة. 


9 ولنی لا آریدك آن تواجه العاصفة وحدگ. . 
فقد رآیت آن آبعث اليك بهنه الرسالة لتتسکب معانیها من قلبي الی 
قلبك. فتکون نعم العون لك ونورا علی طریق العاطفة الجياشة التي یتمتع 
بها آی شاب آو فتاة» وتزیل الغشاوة من علی بصیرته. 


1۱*3 

هذده رسالة شبایية جدیدة ثلاثية الأهداف باعتبار آنها وضعت لتعالج عندهم 

ثلاث قضایا کبری: 

۰ الصحوبیه بین الشباب والبنات: وهي الشلة و2 
المختلطة التي تخرج وتتنزه دون اعتبار لفوارق آو ‏ لد ب 1 
حواجز بین الجنسین. کت ص 

» الحب والعشق: وما یتبم ذلك من معاناة القلب ی ۲ مک 

وانشغال البال وشرود الفکر ومن‌ورائه الشرود عن. . , 


5 سس 


۱ 


الحق۰ 
و انفلات الشهوه والحاح العردر۵: وما بصاحبهما من عادات سینه وتصفح 
للموافع الایاحیه و مطالعة للمحلات العاریه والانفماس قي مستنهم 


الشهوه. 
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۰ 9 ۱ هد .6 ۹ حه اتلد ۳ ِ 
آشار الامام الرازي رحمه الله ٍلی درجات لمحبه فی سر چا 


الا و رح ار 2 2 ۷ ۱ 
اب حبلت ۰ سب ابر (ص:۳۲۰ ۴ 


فقال آنه یدل علی آمور ثلاثة مرتبه؛ "۱۲ ۱ 

اولها : آنه یشتهی الخیل وهي الخیر في الایة. وخانیها آنه ۳۳۹ شه 
لها. وثالشها :آنه یعتقد آن تلك المحبة حسنة وفضيلة, فٍذا کان هذا آلمحبو 
خیم| فهذا من تمام توفیق الله لعبده. وان کان المحبوب شرا قهد" ۶ 
اعظم ابلاء فی الشدة والقوة. ولا یکاد ینحل الا بتوفیق عظیم من الله تعالی: 

و هده هی مشکله الزماله آو الصحوییه : آن الشاب آه الفتاة یحب 
کل منهما هده العلاقة ویشتهیها. ویحب کونه یستمتع بالخروج والقسح 
کان فیها الحرام. بل یری بعضهم آن هنه العلاقة صحیة وظاهرة ایجاب 
وحین لا یعلم المریض آنه مریض لا یبحث عن العلاج. ویستمر قي خطه 

فهي الففلة واعتیاد الذنب یودیان الی فسوة القلب وتراجع الفطرة. وبالتالي 
لا یشعر المخطن آنه مخطی. لذا کان هذا الدعاء لازما ملحا طوال رحلتتا 
عبر هده الرساله: 25 


اللهم آرني الحق حقا ۱۱ 


: 
۰ 
1 1 
۱ ۱ ۳ 

۳ ۱ 1 ۱ اً 

۲ ایح ۳۵ 
۱ ۲ 
۱ ۱ 


۱ 


حبذ ما تراه بوضوح. فعلی هذا الأأساس تنبنی خطة العم 
ومن اکثر المبررات شیوعا في تمریر هذه العلاقة نها 


۷ زمالة بردئنة 

هنء العلاقة لا تتعدی الصداقَة و الزمالة الب 
هذا ما یقال, ولکن ما يدري کلا الطرفین آن الااخر 
مم لن بطور هنه العلاقة ولو من طرف واحد؟ دذلك 
آن اجتماع الشاب والفتاة وازالة الحواجز بینهما 
وکثرة احتکاکهما يودي حتما الی الألفة» والالفة 
الطویلة لابد ون تدي الی التعلق القلبي الذي یبدا 
خفیقا, ثم ینمو کلما طال الزمن حتی يشتد لیصبح الفراق بعدها مستحیل2: 
وبهذ! تتطور العلاقة التطور الطبيعي بین آي شاب وفتاة الی آن تکون تا 
تفذیه مشاعر المراهقة ویزینه الشیطان ویساعد علیسه عدم التمییز ین 
عاطفة الحب وال عجاب: ویکبره وینمیه متعة التجربه الجدیدة. 


عرف السبب فبطل العجب !۱ 


ام امیل لین تکون في شلةلبنات ولد وفي شلةلولادنات؟دعوا نته 


- الراحة واللكة؛ 
یجد الشاب فی هنه العلاقة الراحة والتسلية. [ذ پنشرح صدره ود 
شمه وهو ینس بهنهالمحادات والمناقشات.. هو لا ببحث عن حا 
#ه آن یصل الی دواء.. وانما یرید آن یفرغ همه فحسب. ولیس ‏ 
نت اه یفضفض لها. و « مهم آن تکون هنه الفتاق- یلة» و نما هي 


۱ 


ویقابل دلك عند الفتاة تحفیو ۳ ربالذات و زیادة اد اف ۳ 


۲- النلعرف علی : 

ومن مبررات انشاء هنه العلاقة آن الشباب یحسبونها ضرورة لازمة 
للتعرف علی الطرف الاخر قبل الزواج؛ وال کانت الزيجة فاشلة لأنها زواج 
من (مجهول). وللرد علی هذا آقول: 

لن الله آدری بمن خلق, فقد وضع الاسلام العظیم عدة ضمانات للتعرة 
علی هذا (المجهول): فجعل: 

حی. الضمان الأول: القبول المبدئي وتالف الأُرواح علامة آولی « الارواح 

جنود محجنده؛ ما تعارف منها اتتلف؛ وما نناگ 


# منها | خنلف » 
۹ الضمان الثاني: الاستخارة لالقاء نفسك بین یدی الله پیسر لك الأمر 
ان علم فیه الخیر لك وال صرفه. 
الضمان الفالث: الاستشارة خاصة ممن رشح لك الزواج من هذا 
الشاب آو الفتاة لیبصرك بطباعها ویخبرك نظروظ 
بیتها و علافتها بآهلها مما یجعل الصورة آو مسج 
الصمان الرایج: الخطبة لتتمم هذه المعرفة من غیر معصية 5 عضب 
الرب آو تجاوز للحرمات ینزع البرکة. .. 
ویفدء الضوانات ال ربعغ پحدث التعارف الکاصل نصل ال 


۰ 


مه 


۹ 


آرید آن تفت بدخولك قی هذه العلاقة آنك دخلت 
اانظار وتستدعي الاعجاب. وآن عهدا جدیدا قد 
بر لا سلطان لاحد قبه عليك. 


اللعلید ال#عمی 

ما آصعب السیر عکس الطریق وضد التیار, وقد فطر الله الانسان علی 
التآثر بغیره وتقلید البينة المحيطة به, وخاصة في مراحل تکون الشخصیه 
انضع العقلي والعاطفي. مع ملاحظة آن معیارکثرةالمترددین علی الأمر 
: مد 5 و له مت للاقد ام علیه. دلك آن حاله التدهور 
لاخ لاقی والاضمحلال الايمابي والتاکل القیمی زحمت علی القلوب رویدا 

| علی مدار سنین طویلة: حتی عبثت بالفطرة السوية وزینت لها المنکر: 
:۳۹ وفاعات القلب ضد الحرام. مما جعلنا نلتمس المعیار الصحیح من 
الشيء الوحید الذي لم یتفیتر ولن یتغیر: الوحي الالهي: فهو سبحانه الادری 
بما ینفعتا ویصاحنا: 

8 آلا بعلم من علي وهو لیف ابر 4 (املك :۱۶) 

۱ الا خلاقیة التي تضمن تحقیق الاأهداف 


ثد وضم لنا المیادء والاداب 
و الفو ضوية للعلاقة بین 


السامية لعلاقة الرجل والمرأة. وتستبعد الممارسات 
الجنسین. وهی ما یمکن آن نعتبره: 
صمامات الامان 
ومنها علی سبیل المثال لا الجصر: #۹ 
8 آمر الله عزوجل بغض بصر الذکر عن الانشی والانتي ۵ ۰ 
الطریق علی وسائل الاثارة في النفس البشریة. 
# آوجب الحجاب علی النساء لیحارب آسباب 


وا 7 


۹ 


الفتنة من جذورها:. ۱ 3 تسف 


حرم علی الرجل الخلوة بالمرة الأجنبية عنه حتی وان 5 نت ملتزمة ‏ 
بالحجاب الا بوجود آحد محار مها؛ وقد تکون الخلوة دافصه عن طریق 
التحدث في الموبایلات والشات عبر النت لأنه یتیح لکل من الطرفین ۳ ۳۹ 
دون رقیب. لیبث الفنی والفتاة ما پریدان من مشاعر وآحاسیس: 
الاستلطاف ولا ِ الاستتناس تانیا: .ثم التعود و صعوبة الانسحاب والادمان 
ثالیّا ورابعا وخامسا. 

شرع الاستتذان للد.خول علی البیوت صيانة للحرمات وحمایه ‌ 
تن ردو نها آعدا لا ند خلوها حَْ توت تلحر وان ان قیل لحم ازجهوً 


واه و ار مج سره ۳ 0 


ی , فادا رفح احدهما ی 


یرنه با آختاه جتی وصف النبی ۳ حیاء من العدراء 
قی خدرها. 

والحیاء خلق ینشاً من مشاهدة العبد لکترة نعم الله علیه مع تقصیره قي 
شکر هده النعم» وحین فید الله جوارحك فقد فعل دلك لمصلحتك وضیط 
سلوکك من آجل منفعتك. ومع هذ! تخالف آمره و تعصیه!! 


وکل ما سبق من هده الضوابط پهمل ویوضع جانبا بل ویعتدی علیه تحت 
۳ د "الرماله البریت4" ۲ 


ام نز ابو تلو تودی ولابد الی الظاهرة التانية و العقبه 


۹ 


العقبه الثانیه 


ای ال | لجیسه 


۵ هو ۳ ِ ۱ بر هک ۱ 
۳ تشر ۳9۳( 2 کملة لك ومن ذلك تنشاً الرغبة في الکلام 
وجود شرد ی الکاتن الجدید؛ والدخول معه في آفق 


الجنس الا خر لا 
النواية الساحرة التي 
الشاب بسلوکه یقول لمن حوله: 
آننی کبرت بما 
ن تبادلنی فتاه 


تقودك في الظاهر الی عالم البهجة و المتعه. 


وکان 
رید آن آثبت لکم آنني أحب. و 
فیه الکفاية لأحب. وآنني جدیر ب 
آخری مشاعر هدا الحب. ۱ ۹ 
هذه العاطفة موجوده یا شباب في نفس کل ( 1 
انسان سوی. وقطرة غرسها الله فینا لیحفظ . 
انسل مالسا وضمان استمرارها علی وجه 
لأّرض, ومن الحماقة کبتها آو تجاهلها. ولکن 
لصواب یقتضی توجیهها في الاتجاه ابصبحع 
و[دراك خطورتها ۷ ترکت بغیر ضوابط. شاآنها 


شأن کل الفراقه ۱۳ 

خته له تب الحياة. فاذا لع تستقم بضو ۳ 

وش کرو حت التملك الضروریه ‏ ۱۳۳ 

توحشت دفعت الی السرفه و العدوان واکل امو 
وسأعرض هنا لثار الحب السلبية اذا خرج عن الاطار 

لسوي سواء کانت ايمانية آو دنيوية؛ وهي: 


ال الناس بالباطل. 
الا لهي و السلو لك 


0 


قدیما ۳۹2 و ی یء دعمی ۹ 
(مرآة الب عمیاء): وصدقوا . فالحب ‏ 4 ۳0 . ۳ 
روية مساو المحبوب وعیوبه؛ ویصم آذنه عن الا اب 2( 7 
۳ آی آخر فیه. فلا تسمع الاذن غیر ما تب اه بریلد ۰ 1 ۱ ۷ ۹ 
عن من تحب. وکم من رجل آحب امرة علی ما فیها من عبوب» ۲ ما 
وامراَة آحبت رجلا علی دمامته آو سوء خلقه. ك 

والرغبات تستر السوءات. فالرغبة في الشيء تجعل المرء 
آعمی عن عیویه. حثی [ذا حازه وملکه زهد فیه بعد آن أبصره 
علی حقیقته. ودخل فیه ثم خرج منه فرآه علی حقیقته . 


خداع ابلیس 
ولیته کان العمی وحده بل روّية عکس الصورة وخلاف الحقيقة فالابیض 
آسود حالك!! والأسود آبیض ناصع البیاض!! وهو قول الله تعالی: 
میم ی ور و مه 2 2ج مور و م ۱ 
وزارت هم الشیطن آعملهم (العنکبوت: ۳۸) 
فیزین الشیطان قبل الزواج العلاقة بین الشاب والفتاة. ویظل بحا 
لهما «یسمر تن اف الفردوس المققود قي الانتظاو» ويعمي کل منهما ر 
توا خر دومن یطیهم تشیمب چ میب ۳ به 
وزوجه حتی یسهل علیهما الوقوع في الحرام ویصعب الحلال, وبهات 
الطریقتین تشیع الفحشاء في الممنین : تزیین الحرام قبل الا ۶ 2 2 
العلافة بعده: ۳ 
7 آلشیطن بیدکم مر یام ی ۳ ت + 
هو ما یدفعنا الی النتيجة الح هت 


0 


۳ 
4 


5 شکه ۱ ختبار المضلل: ۱ فزز. 
۱/0 
بن الم رد علی آنه سقوط حتی انتشر تعبیر ۱۲۰۳ ن1 
۱ ۳۸۲ وهو تعبیر ذو ایحاءات خبيثّة منها: 
۵ الحب یتم دون ارادتك تماما کمن یسقط في حفرة آو فخ دون آن یقصد : 
‌ تب یخضم للمنطق آو التعقل والسلوك الارادي بل هو سلوك لا (رادي 
بیحچت)۰ 
بمکن صرف الحب آو طرده عن القلب. فلا تتعب نفسك في ما39 
التغلب علیه آو تفادیه والهروب منه. کل ما عليك آن تفعله هو آن تتبع قلبك 
1۲۳۸ ۷۵۴ ۳0۲1:0۲۱۷ ۱ 
کل ما سبق یدفع الراعب في الزواج اٍلی الاختیار المضلل ولا پم 
فرصة الاختیار الصحیح: لاناك في الحقيقة عشقت الصوره نمی دون 
نظرك الی جوانب الشخصیة الأخری, وهي غالبا ما نکون ند ۱ ۲ 
سورة مه یه ۱ 
و اختیار یخضع للعقل و المنطق, و ما غیر لك فلیس 
حبا ۹ شه وة یستوی قیها الانسان والحیوان؛ 
خالحیوان یمیل الی نی کما الانسان, لکن الاتسان 
1۱ 
| خرائزه ویتعلم آن بحب بمهزل عن 2 ۰ ۲ 
الامهد بصورة شتاملق فلا و ۳۱۰ الجمال 
لخلقی علی حساب "القبح" الخلفي والطبعي 


۲ فشل الرواج ان حصل : 
لماذا تنتهی کثیر من زیجات الحب بالطلاق؟! 


الجواب : سببان : 


02۳0060 0۷7 21۲ 


وحده من یطرح البرکه آو ینزعها. ویلف بین القلوب او 
بلعنها . فما کان لله دام واتصل. وما کان لغیره انقطع وانة صل ۱ 
۱ والتاني مادیي: ومو التدلیس مد آو غیز المتعما . فالعاش ۲۳ 


۲ 


الزواج یبرز أجمل ما فیه ويخفي کل مساویه. فادا وقع 
الزواج کانت کل حسناته قد نفدت. ولم یبق سوی العیوب 
و حدها تظهر و احدة تلو الأخری, لتکتشف آنت وهي آن کل 
منکما قد تزوج بانسان اخر!! 
الحبیب کالبدر الذی قرط قي علوه. وضووه الراتع البهی هو الدي یهدی 
السائرین في الصحراء. و افراطه في العلو هو الباعث الاساسي علی تخیل 
ما لیس حقیقیا. وتصور ما لا یوجد, لذا تأتي صفات الکمال والجمال 
المستحیل توفرها ی دنیا البشر. آلا تری معی آننا دری القمر راتع الجمال 
علی الارض. !لا آثنا حین نقترب منه لا نری سوی الصخور والحفر !! 
لنستمع الی اجابه السوال السابق من علماء الاجتماع. وهده المرة من 
عالم غريي لم یعرف الاسلام. فکتیرون من علماء الاجتماع آبرزوا هده 
الحقيقة في تجارب واقعية وأبحاث علمية معضدة بالأٌرقام و الا حصائیات: 
ومنهم الدکتور سول جور دون - أستاذ علم الاجتماع في فرنسا- الذی آجری 
دراسته المید انبة التی آکد قیها آن ۵ من زیحات الحب والغرام تلو 
بالطلاق آو بالمشکلات التي تنفص حياة الزوجین. فی المقابل فان الزیجات 
لقائمة علی العقل والاختیار التقلیدی نجحت واستمرت, وفی تفسیره لنتائج 
دراسته یقول سول: 
۱ (اٍن الاندفاع العاطفي يعمي روية العیوب ومو اجهتها وم اشاپوافتا ‏ 
چ بصن المعجزات, بینما یعمل الطرفان في الزواج بیط 
انجاح ارتباطهما ویعرفان آن الزواج مسوولية اه 
یوت وتان ان ازج رحلةحب نوی یة تخل من ال 


۰ ۳ 


020060 07 1۲ 


02۳0060 0۷7 1۲ 


۰ هی وسپلة تفبپربة عن الافکار وافططاث بدا من 


ی 2 کنر بصفه ۷ قلرا, فنضسرن ادا شرا ۱۹ . ۳ 


ما ۳ اطفربطه الذدشنیة ؟ 


#۱ شتسار سس ۱ ایا 


#ا الیف اقب نا ق ‏ ق 


اِ والند شر بصها ۳ ۷ .8 لرن | ا 3 6 


رسیم ۳ سمل اراد 


ً سوب غلسی رسیم داشرا مثل اضر 1 الونسوم امسر انهنده ۳ وم لسز اففسلام #* مه .4 


شلضشةه لرل.قی 


للافکار الرئيسة النعلفة بهذا الوضوع, وبکنب علی کل فرم 


نا .ات فا 


۵ ۳ 6 سول وس + سار ز سر باه شلسی کا شرع شسشل 1۷.1 شاف 6 از اد ۱ 
استخدام الالوان اتلفة للضروع امتلفة حنی کون في النمابة شکلا اشبا 


سجرة آه خربطة تفبر عن الضگرة بکل جوانبها 


کبف مکنل الاسنفادة منها؟! 


لاد انتهانت سل نش تا ار سسالسه, شم مراخحقه وضو ال 4 نس ۰ ۷ خسف ۳ را 4 


الذهنية الرففة, ثم انزعها من وسط الرسالة, واحثفظ پها مفك لنذکرا 


بالعناوین الرئيسة من حبن لاخر, ومن ثم تشوم بدور فعال في نیسپر نف 


مضمونها الی غيرك. 


ن 


(0201060 0۷ 2۲ 


لت ارف 


الزات. علی‌المبهول 


یر ۱ 


4 لمرات 
اتورهاللازة 


شارز 
از رعلء 


ان کان الشاب کریم الأاصل مقصده شریف ناف اش عاب را ما ان 
۱ دل شعن آن تلك الفتاة (ر خیصه)؛ 9۰ ۱ تستآهل ن نکون ۱ اوه ۳ 
9 مر نظره |ذا ضعفت آمامه. ویفقد ثقته بها |ذا أعطته قللا من 
و , فییدأً في التهرب منها ؛ ولیس هدا الامر نسج خیال . بل هی وفانع . . 


لس والیوم والغد التي تتکرر علی مدار الساعة. 


وان لبنات ار مشاعر وانتوی عاطفة وارهت احاسیس 
نحد السنت ننسها في منکلدة نخسانية عنينة بعد آن 
احبت یهت نکیف تعیش دون خبیبها! اضت آلی ود 
دنك آنها تضعر آنها مهانة طُعنت في کرامتها وکبریانها: 9 
نتیدا بعدها الدخول في خالة اکتناب شدیدة. مسکینة!! 


لخة ایام آعقب‌ها دمار آعوام!! 
- اللردف المسنمر ! 


لماذ! لا نجرب آن ندخر عواطفنا حتی موعد الزواج؛ 
الماطفة زاخرا ممتلّا. , پروی مشاعر الزوج 

فیظل مسنودع 
: ۱ جة علی زو جها , لیتقلب 
تجاه زو جته» ویفیض بمشاعر الرو مش ح 
| ۱ 


برد .بسدما ۵ لت اااة من رتست فان ارم 
مت / 


۵ عدایات الجب: 
آخي . . 
المقدمات المتشابهة تدي الی پچ اسشاوی ۳ 


0 
سس ۳ بتته ب 
تک ِ سوت 
سس ۳ 


0 


یمن سبقاك من امشاق ولا تک طریقا آخره 31 2 ق 
مات فا : و9 به الق 4 ور ۳ 


0 بالله من العشق عامه یومه. 


وکان مغیث عبدا متزوجا من بريرة وهي جاریة عاتشه رضي الله عنها, 
فاعتقتها عائشة رضی الله عنها فخیرها رسول الله ی بعد عتقها بین آن 
زارت نتسه ففرق بینهما فکان ماش ۱۳ 
فکلم الناس له رسول الله ان طاب الیها آن تراجعه. فقال لنبي : «یا 
عباس!۱ الا تعجب من حب مغیث بریره؛ ومن بعص بریره معیتا ؟», 
نم فال لها : «لو راجعنیه» مالت : اتأآمرنی؟ فقال: «انما آنا شافع:؛ فالت: 

وهو آشار الیه آهل الایمان وآطباء القلوب. من آن آسهل شيء: #3 
قي بتر العشق. وآصعب شیء: الخروج مب » و فد شارکهم الرآی 
لحظه اتفاق نادرة- من غرفوا قفی بحار العشق و آرادوا اغراق ات 
معهم. فاعترف نار قي‌اني قی احدی فصائده: 

یحتاج الرجل الی دفیقه و احدة.. 
الیش ق‌اقستس بیسعت ۳ 
1- سنار الشهو۵: 

#پد من التمییز بین الحب والشهوة 1,791 01 ۳۲ 1/00۱۷ 
هل المیل الدي تشعر به نجو الجنس الاخر غريزة حسد تجد‌ها 
في لحظه وفتیة عابرة آو نزوة مارة آأم هو الحب الصادق؟! لما 
عرض القرآن للحب بین الرجل والمرأة لم پذکره الا ضی موقف 


۹ 


وید هو احتدام الشهوة. فقال عن امرأة العزیز وهو یصف ۰ ۱ 
: نها المحمومة تجاه یوسف : 
9 و 
# فد شخفهاخا ۷ 
لکن هل هده الرغبة هي الحب ؟ 
اریمعو| القول الاتي والحکمة البالفة: الرغبة مهما کانت جامحة تنطفی 
عندما تبلغ الهدف.. والرغبة نار متججة !ٍذا آشبعت تحولت اٍلی رماد ۰ 
آما الحب الحقیقی فهو ما بستمر ویظل بعد مرور عاصفة الشهوة مصداقا 
احکمة الشیخ الدي قال لابنته العاشقة: یبدا الحب بعاصفة, لکن الحب 
امتیقی هو ما یتبقی بعد انتهاء العاصفة؛ فانظر حقیقة حبلگ؟! 
۷ حدان لا یجنمعان: 
۱ ۱ 2 5 ِ ۱ ۱ ك 
ح الله و حب الحرام. وهل یجرو آي شاب او فتاه بخبان ۰ ۰۰ 
یزعم آنه راضص عن حاله مج الله ۱( بل بشعران بالشد الی الخلف بل ال 
۱ واه ف‌ ۰ 1 اد 
الأسفل , و عباداتهما نند هو وتنازلاتهما علی حساب دینهما تزداد و جرآتهما 
را آن بضمحل, وهذا ما لا تخطته عین 
علی الحرام تشتد. و اقبالهما علی القرآن یضمحل. و 
آی عاقل نظر الی عاشق. 


۸- قتح آبواب الحرام: ۱ ۱ 
اسحاب الحب خارج اطار الزواج یفسود کر ۳ 9 
رات الحرام تجرهم ٍلی الخلوات الحرام؛ وخواج ی : 
للمسات الحرام. وکلما فعل صاحبنا حسنه 23 ۳ ۱ ۳-9 
والعقول تطیت بر 
(حبیبة القلب)؛ فتطاع آوامره 
مشاعرها ویژذی الله ورسوله؛ 
فی الانتظار تشکو الاهمال 


سرعان ما بهدم. الصلاة یضیع خشوعها 
وحب الله بهرب من القلب بعد آن طرده حب 
وتعصی آوامر الله. ویحرص علی عدم ایا ء 
یقدم آمرها ویطاع في الحال وأوامر الله 
والتأآفف!۱ وصدق القائل: ان المحب لمن پحب 
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و نت یا آختاه .. 


ماذا لو آمرك حبيبك بالحرام. وأقسم فسم آنه (هیزعل) لو لم تطاوعیه 
في |جابة رغباته ۳ السیة. موم 


9 


۳ 


ما 2 تعرض لتحربة حب فاشْلهة الا هاصایه شعور مریر 
دم الق في الجتس الا خر وآن کل الشباب نسخة واحدة, وأنهم لا یستحقون 
ح ِ 
اتضحية من آجلهم. او ان الشات آ الفتاه ۱ 
م پصب ۳ لهم قلیه وهو ما یجعل 
منردد عند دخوله آي تجربة زواج. 
۰ تلف الامد . 


لو کنا بعیش قی آمة ی مرگ چ وی اجتماعية 
و استقلال سياسي ونمو افتصادی 
آن تس قي رقاهية العشق, 
لمتقدم بقضایاه الاجتماع 2 


ایو والصناعية, | ۱ 
۳ پیت افضل في کل مجال, ورتصد ۰ لا 
تل الدولية با: 
4 بویا بانجازاتهم. ویماخرون ی 
هت في فوقعتنا. نترنم بقضیتنا الکبری 
لحب والفرام والعشق والهیام. 
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0۳ العاملین من أجل المهمة المقدسة:؛ آن یوقعوا الشباب فی شباك 
الحب وآغلال الهوی! 

هوس الحب انتشر بین الشباب والبنات. والمراهقین والمراهقات انتشار 
لنار في الهشیم. فعاشوا هدا الوهم وان لم یعرفوه . ومن لم یعشه منهم 
آضحی وآمسی لاهثّا باحشا عنه بکل طریق. 

فوضی الحب الیوم عارمة وریاح الشهوة عاتية. تعصف بالفطرة السویه 
وتستهدف السکينة الایم‌انية. فتستاثر لنفسها بطافات الشباب والعقول 
والارواح؛ فلا تذر عندهم ما یبقی لتفوق علمي آو |بداع حضاري. 

وقد آن لنا آن نجلس مع الحب جلسة محاسبة صارمة. لثری ما جنیتا 
من‌ورائه» ثم نفتش في قضایانا عن قضية آهم نسلط الأضواء علیها ونصرف 
الجهود الیها؛ لییداً کل شاب وفتاة عمله الحقیفی قي اعادة بناء آمته و استرداد 
مجدها الضائم ومحو تخلفها المخجل. بدلا من بکاء المحبوبة التي لن تعود 
وم وکآن الحياة من آولها الی آخرها اختزلت في قصة حب!! 


الحل ادن !۱ 


حلان لا تالث لهما آمام اي عاشق: 


2 الزواج : 
لم یطارد الاسلا المحبین ولا حارب بواعث العشق في النفس, وم جح : 

الی تجفیف منابع العاطفة القلبية. بل علی العکس من ذلك. فرسولك 26 کان 

عم مثل لح والماطفية وارومانسیة دون مناز؛فبیشا کفتتتخاشت ۱ 

لاصوات عند ذکر الصحابة لاسماء نسائهم؛ نجد رسولنا الکریم یجاهر ۳ 

بحبه لزوجاته آمام الجمیع. فعن عمرو بن العاص ما آنه سب ی 
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۱ ح ت ۱ اد ۳ ۹ : ۳ ۱ 
۳ الناس آحب الیك؟!. قال: عاقشة فقلت من الرجال؟ قال: آبوها: 


ان و 1۱۹۹ 
بآهله فقال ع : رحیر ۱ 

فأي اعلاء لقيمة الحب آعلی من دلك وکان عاشق زوجته ان م بلیل ‏ 
باك من خشية الله في خلوة. هما في الجر یغرفان وفي القرب من اللا 
یتنافسان!! 

وکان الرسول عٍ وهو یفعل ذلك یحارب کل آعراف الجاهلية وعادات 
المجتمع العريي التي کانت تقص علی عدم تزویج المحبین خوا علی سمعة 
الفتاة. واسمم: جاء رجل الی النبي تة فقال: ان عندنا يتيمة وقد خطبها 
رجل معدم ورجل موسر. وهي تهوی المعدم ونحن نهوی الموسر فقال عل: 
«لم پر للمتحابین مثل النکاح». صحیج 

وهذا اعتراف صریح بالحب العفیف الموّدي الی الزواج» وتوصیه عیر 
مباشرة بعدم الوقوف في وجه المتحابین آو عرقلة اجتماعهما علی الحلال؛ 
فالزواج قي الاسلام هو الحل الوحید والمآوی الطبیعی الدی یطفی حرارة 
لظماً العاطفي. 

واضاف الاسلام للحب دعد| راقیا « یضع معاییر الشکل الخارجيوي 
الحسبان فققط. فکان حدیث رسول الله ع «تنکح المرأة لاریع» یی 
ولجمالها ولمالها ولدینها. فا ظفمر بدات الدین تربت یداك». صح 


وعلی هدذا با کل شاب وفتاة: ان کان باب | وا تیه 
امامکما فتقدما وادخلا واغرفا من بحار الحب الحلال وسلسبیل 
العشق المستحب. والا فکن موّمنا وكوني تقبة مسیع ۳ 
ولسانکما 4تقکنا وتصی ۱ حتی تتیسر لکما سبل الزهو ۳ 
۲- الضراقٌ؛ مرا 2 3 یف 
وهو الحل الثاني للماشق في حالة عدم توفر امکانات ا 


ی تست عه ‌- ۹ 
تک ی را وا 


۰۹۰۰۰ .9۵ ْ+‌حِ«##ٍِِ«پسپآ ۳ 
نرتسو 
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غیر قادر علی تبعات الزواج؛ کآن تکون طالبا لا زال آمامك سنین طويلة " 
قبل التخرج والتفکیر الجدي ضي الا رتباط, آو فقیرا لا تملك نفقات الزواج, 
غالولی آن تهجر الأمر برمته بدلا من تعلیق قلب فتاة معك والارتباط بها 
دهرا. ثم التقلب آنت وهي علی جمرات الشوك ونیران الحب وخیالات 
الشهوة. 

تال ذلك این القیم وهو یصنم دواءء الفعال لمعالجة العاشقین: والعشق . 
رکب من آمرین: استحسان للمعشوق. وطمع في الوصول الیه, فعتی انتفی 
آحدهما انتفی العشق . 

نعم. . الحل الاأسلم لدينك ودنياك آن تفارق من تحب!! لکن لیس الفراق 
وحده کافیّا والا کان عذابّا ولوعة. بل لابد مع الفراق من ملاً الفراغ لیکون 
مکملاً لجرعة الدواء» الفراغ بکل آنواعه: الفراغ الوقتي والجسدي بالریاضة 
والهوایات. والفراغ الایمانی بالعبادة والاقبال علی الله. والفراغ الدهني 
پالدراسة والعمل, وآکرر للهمیة: الفراغ بکل آنواعه. 

وأآضمن لك ان فعلت آن تسلم وتشفی. وتتسی وننسین؛ وتصن الشیطان 
علی وجهه بقوة. وتغلقان التاب آمامه الی غیر رجعة بعد آن فقد الامل 
3 _ مه 

وان بعد آن نجوت من السفوط قي العقبة الولی والعقبة الثانیه لم یبق #1 
ان تجتاز: 
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لابد قبل آن آطرق هذا الموضوع آن آضع في 
اعتباری تلك الحملة المسعورة الموجهة ضدکم پا 
شیاب, والمحاولات المستميتة من أجل |اغراقکم 

" فی مستنقع الشهوات عن طریق تنافس محموم 

بین الفضائیات والشبکات والمجلات للفت ‏ عنافکم 
وصرف آبصارکم اٍلی بضاعتهم المسمومة في ظل 
تغییب متعمد لرموز الخیر ودعاة الهدی, مما جعل 
المتخلّص من هذا الفخ الیوم والمتفلب علی الفتن 
بطلا من الأبطال. 

فال عل: «آن رداک لیعحب للشاب لا صیوة له». صحیح 

آی لا میل له اٍلی الهوی لاعتیاده الخیر وقوة عزیمته قی الابتعاد عن الشر؛ 
ولأن هذا قلیل نادر فلذا اقترن بالتعجب. واذا کان رسول الله ععة قد قال هذا 
في زمانه وهو خیر الاأزمنة علی الاطلاق. فکم یکون عجب الله من مثل هذا 
الشاب الیوم۹! ۱ 


لاتقیاء الأأنقیاء آبطال آشداء واقفون الیوم فی میدان هذا الجهاد, پپذلون 
ویتعففون, ولعل عفافهم یفوق جهاد مجاهد آو ترتیل فائم. 

ان الاثام التي ق نا الیوم کانت موجودة قي عهد الصحابه؛ فالنساء یطفن 
حول الکعبة عاریات. والخمر والرشوة والمیسر والربا خرف ی 
لمجتمع, والصحابة بشر یحملون مشاعر وغرائز البشر, لکنهم ادا 
ظهورهم لکل هذه الفواحش وتوجهوا الی الااسلام العظیم. فکات ۱ 
۷ بکل آهواء النفس هي التي سمت بهم وجعلتهم أعظم العظماء؛ واس هیا 


ی 1۳ 


۳ ۳ 


۹ 


رزللك آن یکونوا نجوم هداية یتفنی بها ویقا 


آذاننا تجریزا اند الهد اه من ن آنقی ال و1 حلی, ل بان » ۱ 
/ لکن .. کلما زادت الصعویات واشتدت الفتن زا . شواب ِ 
العاملین وآحر الصامدین ‏ ورسولنا الکرد #۹ طاکم 3 ۳۳ 
شباب - آحر الهجرة دون آن تهاجروا بفضل هدا ات پر 
والمقاومة الايجابية. فقال کل : 
«عباده قي الهرح کهحره الي» 

ول یمکن آن نعرض لقضية الشهوة دون آن نشیر اٍلی آروع قصص البطوله 

التي عرفتها البشرية علی الا طلاق. واليك ملامح: 
قصة بطو ل۱۱2 

لیست البطوله آن تحب وآن تستسلم لشهوتك ونزوات نفسك کم 
تور ول الاقلام و المسلس رت لتخلق قدوات مه و ۳ هاویة 
انما البطولة الحفه آن تقاوم هواك و آن لا تنجرف معه. وهده هي الاصعب 
والاشق علی آی نفس, و الا فما آسهل آن یسایر الانسان شهوته ویتبع هواه. 

والقرآن رسم لنا صورة البطوله الحقة حین عرض فقصه توس علیه 
لسلام في سورة کاملة من سور القرآن؛ وذلك حین راودته امرآة سم 
نفسه وعرضت علیه الفاحشة فاستعصم. وقد اجتمع في هذه القصة من 
عوامل السقوط والا غراء ما لم یجتمع في غیرها مما ۳ 
هدا التکریم الخالد عن هدا الصمود الخارق؛ ومن هده اله بر اپل: 

۱ حب الفضول والرغبة في التجربة الجديدة ی 

۱ قورق الشنباب وحنضوان الشتبایب! 

۲ الفرية التي لا بعرفه فیها أحد ولا یخث 
۰ *.کونه عزبا لیس معه ما یطفیْ شهوته. 
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۱ 1 ال صارخ ت تعمدت ج ان تور علی آن 
والغوایه. 
۷ وهی سیدته التی یأتمر بآمرها وينتهي بنهیها . ۱ 3 
۸ وهي الطالبة له فکفته بذلك الخوف من اسان صهدها ار ۳ شو دع ۳ 2 
. وهي الحریه بصة غاية الحرص مما یزول معه ظنه آنها تمتحنه لتعلم 
عفافه من فجوره. 
۰ وهي العاشقة المتولهة به لحماله و حسنه .. 


مها همه هت 2 


8 اب عتهما آلرقیب. 
1 فلت الابواب لتضمن عدم دخول آحد علیهما فجاة. وتشدید الفعل 
دفید کشرة الأیو اب حتی قیل آن عدد الأبه اب کان سا ۱۳۳۲۲۱ 
الفعل فکآن الباب آحکم |غلاقه مرة بعد مرة آو بمفلاق بعد 
دنه ان لم یفعل بالسجن والت 
وبقي لي آن آنبهك مع کل ما سبق من عقبات آننا لم نر الا ۳ 9 
۳۳ الاخیرة واللقطة النهائية فی قصة الغواية. لکن لا شك آن هذا الموقف قد 
سبقته |غراءات شتی خفيفة لطيفة قبل هنه المفاجاّة الفلیظة العنيفة» مما 


وت لاملا من ای التي ماش خی یوسف علیه الا 
#هابتم ان میله اج یحترق بها لکنه نجا . 


طل ‏ ین هه تال هی 
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رمنی آن من الناس من یحتاط ویضع المحاذیر ا! ني تمنع ظ 
الی الهاود ره ومنهم من بنی داره علی ۱ هاو > ۵ ته ومر 3 داره 
حرف هار فانهار به . .. کیف یلوم غیره!! 3 

دوري هنا آن آعینکم علی السمو ۱ وآضيء لکم : لریق ۱ ملو ا" سچل 

الرائعة و تنعموا بسعادني الدنیا و الأخرة وبین آیدیکم هنا وه فة خاه 7 
بماني توضل الشهوة في قلبه وتوحشها: کون هذه لوصایا ۰۰ ۳ ۳ 
الصد والسد المنیع الدی تتکسر علیه آمواج الاهواء و محاو لات اهل ال طل 7 ۱ 

؛ صرفکم عن الجنة اٍلی النار. وآول هده الوصایا: #7 ۲ 


۱- غادر آماکن الویاء: 
وهی آماکن التجمعات المختلطة من النوادي و الشواطی والاسواق؛ وال پ 
لاید من مغادرتها حال توفر المعصية فیها. وهدا ما جعل النبی جل یعد 
آبفض مکان الی الله فی هه الدنیا : سوق( 
عن جبیرین مطحم 5 بیفت: آن رجلاا قال : با رسول الله. .آی البلدان آحب 
الی الله9! وآی البلدان آیغض الی الله ۱٩‏ قال: لا آدری حتی آسال جبریل علیه 
لسلام؛ فتاه فأخبره رو ۳۳ الی الله المساجد. وأبخضص 
الیفام الی الله الأسواق». 
وبعد التحذیر الضمنی من ۳59 الاسواق جاء النهي الجتریج عن ۷" 
الاختلاط العابث فیها. فقال النبي عبر فقال: «وایاکم وهیشات الأسواق» 0 
وهیشات الاأسواق ؛ ا ختلاطها والمناز عات والخصومات وارتفاع الاصواه 
قیها» ومن اختلاطها : اختلاط النساء بالرجال والفتهان والفتی خی ی 
وقد آرادك الله آن تکون ایچانیا مبادرا. تفیر الواقع 1۳ آن 
تهرب منه. وتنشر النور في الظلمة لا آن تنطفیٌ م _ ن لك _ 
8 الذکر في السوق وضاعف لك به الاجر؛ فتال ۰:4 1 حن خزرمب موق 
۳ یب الأسواق فقال لا اله الا الله و ف ۳۴ ریات ۱ 
, الملك وله الحمد وهو علی کل شيء قدیر کتب 
3 آف انش حستد. ومحا حنه ال اه ت9۳ 


5 
(۹ ۳ ِ 1 


1 


۹ 


۲- حارب خواط راك ؛ 
ااتتواظن الشهجا نيیة 13 منها آحلام الیفظه التي 
تورث الحسرة والندم. ثم الوقوع حتما في الزلل لأن 
صاحبها لما عجز عن نیلها علی آرض الواقع لجا الی 
عالم الخیال, فتخیل صورتها في قلبه وعانقها وضمها 
الیه ليروي ظماه ولا آمل. او موی ور وی الظمآن 
یتصور آنه یأکل ویشرب ویحرك فمه علی صورة المضغ 
و لیس بین آسنانه شیء!! 
فال الامام این القیم رحمه الله فی خاطرة من آحلی خواطره: 
دافع الخطرة فان لم تفعل صارت فکرة. قداقع الفكرة فان لم تفعل صارت 
شهوة. فحاربها فان لم تفعل صارت عزيمة وهمة. فان لم تدافعها صارت 
فعلا. فان لم تتدارکه بضده صار عادة. فیصعب عليك الانتقال عنها . 
ولیک بعض النصائح للتحکم في خواطرک: 
ادا داهمتك خاطرة ووجدت نفسك تسترسل معها ففیر وضعك في 
الحال: فان کنت نائم فاجلس: وان کنت جالسا فقت. وان کنت خالا 
قاجتمع بغيرك. فهذا پشتت الترکیز ویبعثر الخاطر . 
۶ لا تجلس و حدك و فیصطاد ك الشیطان فی خلوتك بشباك 
8 الهجوم خیر وسيلة للدفاع. ونفسك ان لم تشغلها 
بالحق شغلتك بالباطل. . ویستحیل آن یخلو عقل 
من خواطر.. یستحیل, فکن ایجابیا بمعنی آن تفکر 
في الخیر بدلاً من الشر, وتملا العقل بما یفید 
زشرون ما کر ویشمل ذلك ۳ 
آیات الله المقروءة في القرآن, أو المشاهدة 
لکون, والتفکر في نعمه: والتفکر في م۲ 


سس سوت 


ز رت ِ_ 
99999ب۰ب(۹۹ ۳۹۳ 


تت تسین 
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0۳ یل تین نهارا . 2 
ى عادة ما تهاجم الخواطر المرء عنل نومه قایاك آن تذهب الی سرد 1 1 
القرآن الکریم. فنجنم بو مك بدگر» و لحم 2 بدلك فليك و9 شا ها 
لسقوط في البثر, ولا تتس آذکار النوم» ومنها آية الكرسي والمعولاتین؛ 
وفیها اللجوء اٍلی الله من الشیطان النی بنشط فی اللیل!! قال تعالی: 
| ای ۳ 4 و اک 
ومن شر عاسق دا و فب 1 (الفلق : ۳) 
والمقصود هنا غالبا : اللیل. وما قیه من توفع للمجهول الخفي. ومن 
وساوس وهواخس وهموم وآشجان تتسرب في اللیل. وتخنق المشاعر 
والوجدان 0 و مرن ی شیطان تساعده الظلمه ان الانطلاق والایحاء والوسواس: 
ومن شهوة تستیقظ قی الو حدة والظلام لتقلق المنام! ۱ 
و ند کر آخي 1 
اختم بش ۳۹ بظفر یک« 


۳ احدرالنوم القائل: 
هذه بعض وصایا للنائم الذي يشتكي استعار الشهوة وعدم استطاعته مقاومة 
لتقوی مناعته: ۱ ۰ 
8 لا تنم وحدك ما استطعت: فان ذلك باعث علی الخیال ۳ ۳ 5 
نم علی جنبك الأیمن. ولا تنم علی بطنك: ان دنه نهر ۳] سس 
هیا وقد نهی الرسول پل عن ذلك بصورة عملیه حین دی ۰ 


وج الزوح .وعند نومک بتتاشس ۱9 


9 
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۱ ۱۳۳ ۱ 
عبقه الذی قال: ۳ ها ی 5 
9۰ فال: 7 جتید ب ( 1 


ی ین 
انیّض سرد عند الاستی ستیقاظ ولا تتکاسل علی قران :۳۳9 

۳۳4 الک "« راید 1 
امتلاء المعدة بالطعام من آهم محرکات الشهوه : فاحرص علی تنل 


الشبع المتخم وامتلاء معدتك. 


و سر وق 


6 اسنخدم الاتنرنت بحرص : 
هل هی مصادفة آن یکون ترجمة کلمة شبکهة الانترنت بالعربیه: الکو 
العنکیو تية. وکآنها تنسح شباکها حول صحایاها بصورة تجمل ااتخلص مت 
غایه قی الصعویه. وهی الیوم من آکبر آسباب استعار الشهوات وگب 
المستور . و لذا افردت لها هنا صفة کاملة مم انیا 2 ۱۳۳ ۱ 9 
الو حایا: ۱ 
#8 اجتنب استخدام اللت وفت الخلوة. فاذا خعلت فلیکن دلگ 2 ۳۳] 
هل البیت. 
نیرازس ۳۳ سر 
وکانك انسقت الیه دون قصد (۱ 
8 اجعل لتصفحك سقفا زمنیا صارما ء ولیکن ذلك عن طرا 
موعدآخر بعدهبعیث لا تسترسلمع لت لیم لا 


و 


م۱4 


سس 


۹ 


التصفح بارتباط آخر آهم. 

" . وضع برنامج حماية ضد المواقع الاباحية علی جهازك. 

ضع مصحفا آمام جهازك. تذکر به ربك وتقراً منه صفحة آو صفحتین 
قل التصفح ترقیقاً لقلبك وذکرا لربك وطردا لوساوس عدوك. 

ه لا بل الجلوس علی النت لاأن:۱ 2 طاله + الفراغ - تسلل الحرام. 

رخول النت دون هدف مسبق یسهل علی الشیطان مهمته في استدرجك ‏ 


الی المواقع الاباحية. 
مجلو مه ؛ 
هل تعلم آن آحدث |حصائیات شرکة جوجل آشارت الی آن آکتر متفقدي 
یوقم الجنسية علی مستوی العالم هي الدول العریبة!۱ ۰ . 
ضع جهازك في مکان عام في البیت. وان کنت في غرفلف فلا 990 
عل ای باباك. واجعل جهازك بجهة معاکسة لباب الحجرة بحیگ 9 
آول داخل عيك شاشتك یوضوح. وهدا یقیدك عن تصفح ما لا پلیق 
حباء من الداخل عليك فجاة. 
٩‏ اش الی دای الیعد عن مشاهدة آفلام التي تذكي الفرائز والک9 ۱ 
۱ التی تدعو للحب غیر العفیف وتفري بالفحشاء: 


الاباحية والاغاني 


شرا .. ۱ 5 1 ۱ 
عليك ان لم تراعه ما سبق آن تقع في دنب 2۳۱ 


2 مزب ۳ ئ [ الاصرار هو الاستقرار علی 
ومن ورائه غضب القهار حیت با 3 .۱ ۱ 
لك دنب آخر لعله اعظم من 


امن عقوبه الذنب: آنه یوجب دنبا اکبر 


الدنبت الاول دکتیر؛ و هد ۱ 
: و ۰ ی 1 الهلات , 

منه ثم الثانی کذلك ثم الثالث کذلك حتی یس 

* واصل صوماک : 

3 اخرص علی صیام الائنین و الخمیس آو [ن 
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وداوم علی ذلك مع صیام الجوارح عل کل ما بخدش الایمان من الجوارم ‏ 
قهی وصیه النبي عَهٍ المبارکة لمن لم یستطم تحمل تکالیف سس 


جرعة الدواء هي نتناولها من بین يدي نبي . 
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ایعا 
رابعا 
ن 
سس 9۳ 
۳ 1 ۱ ۱ ی _ 


عیص . غض البصر : 

ی یترکك تتورط وتنزلق قدمك في الوحل 

نم یقول لك توقف. بل یضع سیاجا یمنعك من الاقتراب 

من المنطقة الموحلة ابتداء» فقبل العشق وضع لك اطار _ ۱ 

غض البصر والعشق هوی لحظة [ن صبرت عنها ومرت وس 

يك دون آن تتوقف عنها جفت وماتت , وال رسخت 
ویدایس و 


فان تگرار ار دشر سور رن ۱۳۳۳ :و علامه 
دلگ : امتلاء القلب بالحبیب: : فکآنه براه حالا في الصدر, وکأنه یضمه الیه 
عند النوم؛ ویحادثه في الخلوة 
ومن المسائل العلمية الموکدة التي آشار الیها العلماء آن الرجل محلوق 
بصری والمرآة مخلوق سمعی .۰ 
ناکت ما یوثُر في الرجل عینه؛ وآشد ما یأسر المرأة آذنها: ,.وهدا لا 
یعنی آن النظرة لا تور فی المرة, آو آن الرجل لا یتأثر بما یسمع؛ بل کم 
من الرجال وقموا فی شبالك الحب بکلمة: وکم من امراةقق ۳59 بنظرة؛ 
نیام هن عن الغالب الاأعم.؛ ومن هنا کان الأمر بغض البصر للرچال 
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آسرع حاسة من الحواس الخمسر 
التجاوب معها جسدیا بسرعة فائْقة, وقد وجد العلما 
آسر ۶ هرمون یتجا وب مع الجو ۱ س هو هرمون ۱ ۳ طِ 
تجاوبه مع البصر. ودلك في فترة زمنية لا تتجاوز ثلاث 
ثواني فقط. والنظرة الاولی یمکن الغاء آثرها وه ومحوها ۶ 
الأذمان, ولکن النظرة الثانية ومتابعة النظر هو ما یخلق 
التجاوب ویولد الشهوة. لذا کان غض البصر ضر ۱۳ 
هدا التفاعل. وکانت عبارة: « النظرة الأولی لك والثانة ‏ 
عليك » فاعدة آساسية من فقواعد درء الشهوة طی الا ۳ ۳ 
لقائمة علی حقيقة علمية تابتة. 8 
تطلق العین النظرة, فیخزن العقل الصورة. ثم یستدعیها الشیطان بضفطة 
زر وکتما 9 4 لیقود لك الی الخطيَِة: , قیکون موعد هوی آو تصفح محلة 
هابطة آو لموقم یعری الا حساد ویعری معها القلب من الایمان. 
۷ ۴ خلقك الله؟! 


ی 
نثز 
ی یر 


لس زمایت ننفق عمره حیران لا ظفر ولا ۱ 
رن مخ ۱۳ 
برید. وما الفاية التي خلقه الله من آجلها. ومن ثم تراه یتخبط في الحياة 
ب" ودره بیش عما یشیع شهواته ويلبي رخباته؛ لا بر ۱۳۳ 
میه» عیر خاثف من عاقبة آو مکترث بعقاب. ولا عجب في ذلك تالا ۳ 
منعدمه. وان کان قأهداف دنيوية فحسب, متحركة کالرمال | تحرکة. کلما 
یج رو : 


خی . 


.في متوالية لا تنتهی طر وتات اس 
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تس ت۳۳ 


رحنة الخلد ونعیم الأبد التي لا تال الا بعصیان الههی رما ۱۳ 
الأمارة بالسوء کما فیل: ۳« ۳ 
میژوك لأمر لو فطنت له فاریا بنفسك آن تر. عی مع الهمل . 

۸ خلقه الله نجنة عرضها السماوات والأرض فباعها بشهوة ساع2؟! ( .. 

۱ وصاغ قلبه علی مقدار حبها فرمی بقلبه في وادي الهوان!۱ | . 

۱ قما الذي فعله في نفسه هذ! المسکین؟۱ 
۳ سیاج الطاعات الواقي و 
آني.. آختي.. 

هنه و احدة من آحلی المعادلات الايمائية الرانعه: 

عبادات ايمانية + مواظبة يومية - عصمة ربانیه 


آلا تصدق1۹ جرب ولن تتدم[! 
آفتاه .۰ آی سالك لطریق الطاعات لابد وأن یمر بثلاث مرا 
المرحلة الأولی: مرحلة المعاناة والتکلف. 
الم حدة الثانیه: مرحلة الالف والاعتیاد . 
الم رحلة الثالنه: مرحلة اللذة والتمتع. 
وللوصول للمرحلة الثالثة لابد لکم من المداومة 
والاستمرار ولذا کان رمضان, و الحج, آو رت سس 
دهبیه لخلع توب الشهوة وکسر قیودها لانها تمتل 
الانفماس فی الأنوار الربانية فترة طويلة من آلزمن: 


اني. . 


الم تعلموا بعد آن العبادات وقود الایمان ۳۶ ...۰ ۰ 


«_ 


1 1 و 
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من مواقعة الحرام کما آخبر بذلك المعصوم 36 : 
9 ۳ ني الزاني حین برنی وهو موّمن».۰.۰». رواه الر ای ۳ 
فالیکم محاولة متواضعة مني لمساعدتکم علی تحقیق المعادلة السابقة ۰ 
واکتساب یمان قوي یصمد في وجه طوفان الشهوة ود عبر ۹ 
متدر حه محددة: ٍ 

9 لا تدع صللاة جماعة واحدة في المسجد .. واحدة بمعنی واحدة!! ومع 
القتعاعا تولل الصحبة الصالحة 

8 عليك بنوافل الصلوات بعد الفرائض. وهي اثنتي عشرة ركعة في الیوم 
واللیلة: آربع قبل الظهر. وائنتان بعده. واشتان بعد المغرب وائنتان 
بعد العشاء, وائنتان قبل الفجر . وعندها يحبك الله فییتی ۷1 ۲ 
عنده في الجنة. 3 

8 قی کل من الفریضه والناقله: حضر قليك معك کل صلاة. ولا تنسه 
قي المکتب آو البیت!! فرغه من هموم الدنیا بالتبکیر الی المسجد 
وتلبية النداء علی الفور : فالصلاة الخاشعة وحدها هی الفعالة فی 
تا 
الی كتابي " آول مرة اصلی ". 

8 حافظ علی آذکار الصباح والمساء. وورد یومی من قراءة القرآن بتدبر 
وخشوع. ولو صفحة واحدة کل یوم. لتعود لسانك الذکر فاللسان آذا 
انشغل بذکر الله ملا العقل تم القلب: فلا یجد الشیطان موضعا بنزل 


۶ محطات نویه الخوف: 
فال عز وجل: 


ی تچ 
0۳ 8 یت 
لب : 


۳ 
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و الخوف ضد الهوی؛ والخوف من تبعة ] ی آمر یبعد المرء عنه, لذا کان ۲ 
لخوف من الله هو الوازع الحقيقي الذي یمنعك من الوقوع في آسر الشهوة... . 
آي شهوة. 
بقول الامام این القیم: واٍذا سکن الخوف القلوب آحرق مواضع الشهوات 
نها 
ومحطات التزود بالخوف متعددة تشمل: 

دکر الموت بزيارة القبور واتباع الجنائز وحضور غسل الموتی وکتابه 
الوصیه. ومن آو تقها صله بموضوع هده الرساله: الخوف من حبوط العمل 
لژن هنه الذنوب کثیرا ما تودی بعیدا عن العیون وفي السر ونبینا #ة یقول: 

«#علمن آقواما يأتون یوم القیامة بحسنات آمثال جبال تهامه 

بیضا فیجعلها الله هباء مننورا». 

قال ثویان: يا رسول الله.. صفهم لنا جلهم لنا: آن لا نکون منهم ونحن 
لا نعلم. قال: «آما (نهم اخوانکم ومن جلدتکم ویأخذون من اللیل 
کما تأخدون ولکنهم آقوام اذا خلوا بمحارم الله انتهکوها». 

وسیٌتی الیوم الذي تتحول فیه الی خصم نفسك ان لم تکف وتتب عن 
شام . 

ویل لمن شفعاژه خصماژه والصور في یوم القيامه ینفخ 
وقد ضحك هذا النبی ی : وهو مجادلة العبد ربه یوم القيامة ومخاصمته 
بالباطل و عناده فی وقت لا ینفع فیه العناد. فعن آنس بن مالك تبفته قال: 
کنا عند رسول الله بء فضحك. فقال: هل تدرون مما آضح؟ قال: قلثا 
الله ورسوله آعلم. قال: «من مخاطبه العبد ربه یقول العید بوم القيامه: 
يا رب الم تجرني من الظلم ٩‏ فیقول: بلی فیقول: اني امن 
دب ۱۳ 
نتنطق با مماه : تم بخلی بینه وبین الکلام فیقول: بقل 
فسنطق باعماله , ثم یخلی بینه وب یقول: بعب ی 


۹ 


۵- مدد الد عاء: ۱ 4 

فان کنت ممن ابتلي ب بعشق آو ذنوب خلوة فاليك الدواء و 1 لسهم الا یر ۳ 

الجعبة, والدی أطلقه ۳ قلبك این القیم حین خاطب من حاله مثل حا بحاله: 
قان عجزت عنه هده الأدوية کلها لم ببق له الا صدق اللجاً ۳ من بچیب ۳ 
فت ی ادا دعاه ولیطرح نفسه بین یدیه علی بابه ۱ به متضرعا ‏ 
متا تون هی و فش للزللت هعد قرع باب التوفیق . 
وما آحمل دعاء النیی ع: وما آشمله علی فلة حروفه تردده کل صلاة تبغی 

به النجاة: «اللهم اني أسألك الهدی والتقی والعضاف والغتی». 

و 


احي. . 

و#یحك .. لو علقت شوکة برجلك لظللت تتوجم طالبا الطبیبه وتو 
المعاصي ملات 3 قليك و آدمته و ما شعرت بالم و لا" صرخت آو لحاأّت الب 
طیب !۱ 


7- الجراء من حنس الحمل: 
ما آآخلص عبد لله نیته و آثر الله علی شهواخه ات لس کل ۱5 لله الا 0 
الله به » قغوخت عن ما ترك لدائد غامرة. نعم.. قد یجد العید قی بداد 
هجر الحرام مشقة و صعوبة لیختبر الله صدفه هط ارادته. لکنه. رنه 
احتان هدا نیس با انهمرت علیه الاریاح من کل جانب: موس 
من ترك لله 1 عوضه الله ف ۳ و ۵ آقسم علیه شرد 1 تاضي . 
الدي گن تفت باه آنه سا لت شید اهر ی فا رن و نت ۳1 له 
عو اضه رو سا و ایمانیا ۳ مادیا قي دنیاه آما في الاخرة فینتظر م ال زا ۷5 
حین بقال له: آتدگر یوم کذا وکذا .. یوم م آشر ت الله علی هواك و انتصر 


۹ 


5 بلی؟ فالآن تجازيك بما لم تکن تحلم . وما ! ات 
وم یفید أیضا في الوقاية من انهوی آن تخاطب نضساگ بعکس: نطاب ! 


کم وافقت نفسي في لذة محرمه ضاعت حللاو تها 


الدنیا -ان کان قلباك حیا یستشعره- 


نم ثواب السابقین وشدة عذاب الفافلین؛ وعندها 


۷ خمرات التوبة الخیالی2!! ۱ ۳ 
۱ خطأّت بعدما عزمت علی التوبة, وتعتّرت في الطریق بعد ۳ 
تتنر القمل 1۳۹ ولا تخر توبة الیوم الی الغد . بل بادر بها في الحال؛ 
دون سویف آو تلکز. آو یاس آو قنوط. فعن آبي هريرة تفه آنه سمع رو 
5 یقول: و هت 
چچ آصاب دنب ء فقال : یا رب اني آذنبت ذنبا ۳9 ۳ 
له ریه: علم عبدي آن لک دی بخ و زو ونم بخ فتال: 
ما شاء الله؛ تم آصاب ذنبا آحد فد وه ۱۱ 
يا رب اني آذنبت ذنبا آخر فاغفره لي. و ره م۳ ۳ 
بغفر الدانب ویأخت به فغضر له تم مکث ما شاء اد ی 9 4 
آخروریما قال تم آذتب ذنبا آخدفقا له یوار وه 
لي» فقال ربه علم عبدي آن له ربا بغفر الدنب ویاجحد + 2 
غفرت لعبدي فلیعمل ما شاء». صحیح 
فال بحیی ین معاد : #9 
ان الله سبحانه لم برض للمومن بالذنثه حتي‌شته ۰۳٩‏ ۳ 
غفر, ولم پرض بالغفران حتی بدل, فقال سبحانه: ۹ 


و 


و 


وس سس 
تست سس ۳ 


(0201060 0۷ 2۲ 


ما هو والله الا قطرة في بحر آسف الاخرة. حین تری 


قبل الوداع 


۵ الش‌افي هوالله: الله عز وجل هو الذي يشفي من جمیع الاسقام؛ 
ویجب آن تکون علی ثقة تامة لا تقبل الشك بآأن 
الله قادر علی آن يعافيك في طرقه عین بل وآقل. 
فال ادن عطاء: من استغرب آن ینقنه اللّه من 
شهوته وآن یخرجه من وجود غفلته فقد استعجز 
القدرة الالهية : 


َ ۷ ع لگ س 3 تم رف 
ن الله شیء شیء مقلیرا 4 ( لکهف : ۵:) 


خطوة من خطوات رنامج و وال کانت هد ال الا 
حبرا علی ورق, ومالاً آنفق فی غیر فائدة. 


الانطلاقة انجدیدة : ابداً مه الرحلة العلاجية والب‌رنامج الاستشفائی 
بنمسیه مختلفه وبروح جدیدة: فأنت هلنه المرة 
عرقت من تواجه. وهو ما یوفر عليك الکثیر من 
الجهد والطاقة: وقد بذلت قصاری جهدي في تتبع 
اسباب هده الظواهر مع وصف طرق العلاج؛ 
وشرحتها لك في استفاضة بعد آن بسطتها 
فک تال 


۶ لا نراجع ولا استسلام : ادا حدث وزلت قدملك في منتصف ال 
فاپاك آن تنسحب وتترك سر رت 


۹ 


انزل له شفاء » قمهما بلغ م نك المرض ملفه, 
و ین توغلت الشهوة والففاة في فا پآ" ۱ لتملم آ 
لا مستحیل في عالم الهداية ودنیا یمان 

۵ التفییسر سار : لنتدکر آن عاداتنا السيكة لن تتغیر مد ۹ 
حنی ستغیر نحن» ونتحمس لفکرة لتطور للأفضل 
باعتبارها واجبا شرعیا وضرورة حياتية تفرضها ۱ 
طبيعة الصراع مع الشیطان. هذا الصراع الذی لا .۰ 
دتیجه ثالثه له: اما النصر واما الهزیمة. 

النسد ریب اساس: قی الحدیث : «اتما العلم بالتعلم ؛ وانما 
الحلم بانتل ومن بتحر الختر نع 
ومن یتق الشر یوقه». صحیح 


۹ 


ات ۳ اسب ۲ ۲ 


و الله یتک قد آن ۳۷ ۳ 71 ۳ الجنه ان آنت آصغیت لكلامي 
واهتدیت ثم ارتقیت ( ولن آدعك حتی تصحبني !۱ فأنا آحبك» وآریدک آن 


تدوق ما ذفت. 
الی کل سجین(۱ 
المحبوس من حبس قلبه عن ربه تعالی والمآسور من آسره ِ 
هکذا آخبرنا الحبیب یِة ۰ فأعنی پا حبيبي علی کسر فید الهوی عنك 

وق طقف و اقعد عاً عن السیر نجو الجنة ۱ 
ناحیة جهنم. قهل تصفی له وتجیب دعوته وتوّنس فی النار وحشته؟! آم 
تکشف خدعته وتفضح خطته وترفض الهلاك معه؟! آنا واثق آنك ستکون 
مع الخیار الثاني . والله یيدك. 


۹ 


من سهام ِِ» 


رزهنا ی 
۲ آکثر صدقاتي الیوم! 
آوزع بسماتي علی الکل.آزرع بها التفاول والأمل.آهون علی 
المصاب والمحزون/ آسعد الاخرین: . تبسمك قی وجه آخيك 
صد 4۵ .من یشارکنی! 

۱ دقصاسیام البرد قي السیر | الی صلاة الفجر هنا ولا 
او ابید وعذاب الزمقرین‌هدآقه ۹ 
۵9 

عنِ عاخشه قالت: ی یا و ّ مایت یه 
ی ی 

0 ارسم حدول آعمال القد من آعمالك اصالحفو ان 
| علی فراش نومك. خطط الليلة لتنام آفضل نومة علی آقوی 
| العزائم یا تلمین آولي العزم من الرسل. 

۳2 یدعب1 
یتغیرو ای ۱۳ رنس ریق ۱۳ 
هل هم صادفون؟ 


۳۷ ۰سرق اللصوص بیته قبکی شهرا وسرق الشیطان قلبه 
قما انتبه! 
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۷۸ لا شیء آعز عليك من عمرك وأنت تضیعه! ۱‏ 


رز لا عدو لك آعدی من شیطانك وآنت توافقه!! 
]| مس 9 اضر عليك من هواك وها آنت تهواه!۱ 
۸ 5 210 لا بضاعة آربح من حسناتك ومع هدا تشددها 
00/۰ بسیتاتك(! 

فمن لك اذا آوقفك غدا بین یدیه بسألك عن آيامك بل 
القتاب ات ۱ 
اف مایشتر.. 
قال ابن الجوزي: اعلم آن القلب کالحصن. وعلیه سور 
ویاب, وفیه ثفرات. وساکنه العقل. وان الملاتکه تتردد لی 
ذلك الحصن, والی جانبه ربض (مکان) فیه الهوی 
و الشیاطین تختلف الی ذلك الربض, ولا تزال تدور حول 
الحصن تطلب غفلة الحارس للعبور من الثفرات وال بواب 
ویتیقظ لها . فان [بلیس ما پفتر. 

ت من آأغلظ لك القول ی نصیحتك هو آنفع لك ممن 
جاملك وترکك علی غلطك, فلا تجعل غلظة الناصح سببا 
لرد النصيحة, فانها عنوان نجانك 
۱. من نواياك الیوم آشاء کل نظر في المرآة! 
قال بعض الحکماء: ينبغي للعاقل آن ینظر کل یوم لی 
وجهه قي المرآة: فان کان حسنا لم يشنه بفعل قبیح, وان 
کان قبیحا لم یجمع بین قبیحین! 

۲ الفرق بین النقد والنقض حرف واحد. قالبس 
نصيحتك آجمل ثوب كي تستقبلك القلوب بالترحاب: 
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المهرس 


سا ۳ 
کیف تتعامل مع دنسكگ؟۱ . 


لماذا کتبت هده الرسال۱94 .... 
اواا: #- الی غرقة الا عدام!۱ .... 0 
الادب الاول: تبون هت او استعظم ددس س ده .. ۳۱۸ 
الادب الناني: فا تقد معهم ا ‏ ۱۳ 
الادب الشالت: آصلح ظ‌اصرك آو راقب خواط رگ ...۲۷ 
الأدب الراد بسیع: واصیسر نفساك آو جسالس اب7۳0۳ 0 
الادب الخامس: ضرغت فانصب او اذیح راغ اگ . ۰۰ ۰ ۲٩۱‏ 
الآدب السادس: استغفروا ریکم او الاستغضار المتدفقق . ۹ 
الآدب سا ا مسا له : ۷ تشریب علیکم او لا تعیرمدنسا ۱۱ 


الآدب الشامن: ۷ تجص‌اهراو الاستت سار ف ی 

الآدب التساسع: حملة |عمار آو الحسنات تغلب السینات!۱ ...۰ ۳٩‏ 

00 نا 3 1 
رائعا : واتممناها شرا ی........ی.ی...ا۲۰" ا ۱۲۳۲۲ ۱ 


عرام تاخیرت 
اول: لماذا الوقت ؟! 
رجوع الماضی محال 
جلسه الجساب 
النعم 2 الخش. 2 
البنساء والا الهدم ۱ ۱ 0 


۹ 


جريمة قتل یومی٩‏ 3 
نان : حوافز الانطلاق 


لد نبیك | لقيرة ممن حضر / وفيرة ممن غاب .. 


ثالثا : مربع الوفت . 
الضلع الأول: الایم‌اني . 
الضلع الثاني: المهماري . 
الصلع الثالت: ال"جنماهي .... 
الصلع الرابع: السرويحي ‏ 
رابعا : ندو أعظم استفادة 
حدد آهداف اک اوه 
التخطیط لد 
ما کل الاوقات سواء 
المرحلة الشبابيیه 
الضراغات البينية 
فطع ید السارق ‏ 


آوزا : لمادا الصحیه ؟! 
تانبا : الصحية الحالحه . 
السعدوی آو الاستشفاء 
انت مسع من آحبیست .... 
شفشعاء الاخرة / اهوان علی الخبر 
السساقّ السسساق 
دهساء الملا نک 
یا مسراة خاک 
کت عفضن 
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۱۰», 


۱۰ 
۱۰ 
۱۰۹ 
۱۷ 


۸ 


مزیمه ابلیس 
تالتا : صدبة السوء . 
۶ الفاسدة معدید 
مد اوة لاه 
طرد الملانکه 
الرضا عن النفس 
التقلید العمی ۱ و 
اب + قصة جوسای قم اقا #ا 
عقوبه الاخرة المرعبه . 
بیع الوضم 
الکید المستمر / وقَفة الحساب 
عموه العذاب لا بعني تحفیفه 
خامسا : کیف تکسب صادبا ؟! 
حب آول نس طسو 
وحدة الهدف والاهتمام ‏ ۹ 8 
سین ۲ تسیا ) , ۱ سس ۲ 8 ۳ 
الاعانه ملی لاه ىجىيىيىيىيييينا ی ۱۳ 
الاستب_دال الضوری .. 86 سح 
ازالة المنکر آو الزوال عنه ات 


۱۳-9 


العقبة الولی : الصدو بية 


الراحة آو اللث ‏ 


0 


العقبة النالثة : شباک الشهوء ..... 


1 ۳ وب و ی و ار( ٩‏ 
۳ ۱ ها دهم و و 


۱18 
۵ ۵ 8 ۷ 6 8 6 8 8 8 6 6 8 ۵ ۷ ۲ 8 8 6 6 5 8 تا 
۳ ِ ن ‌ ۰ 


0 
ٍِِ جد ۱ ۰ 1 ۱ 
۱ فا ۱ »5 اي ی موی موی وی موی و 
۳۹ 3 مد کوب : 


ك ی 9 ف 
۱ 7 6 / 1 ۲ نو و و و و و وا ۵ و ها ها با وا و 0 ۰ 


زلف المستمر / حخد‌ایات الحب ...۱۱۳۲۱۱ 
ستارالشهوة ی 
حبان ۷ا یجتمعان/فتح آبواب السحراق ...وس 9 
عدم له في الآخر / تخلف الامة . 
الحل اذن: الزواج ی 8 ۰ 
سب .سس ۱ ۱3 


8 ۵ چا ها مق و و و 6 ع 26 5 ۱ و ۱ 9 5 
۵ و وا وا وا وا وا ۱:۱ ۰ ۳ 


8 0 لا ۲ ۵ ۵ ۵ 8 6 6 5 5 5 5 8 


ض_د رآماکن الوب اء 


احدرالس وم ال ائتل و 
اسنخدم الاتترتت یحرص ی ۱ ۱۰ 
سل صوماک مت و 


۷ ها و و و و و اک 


اه ار و و وا و و وج وب و ۱ ۵ ۱ و وود 5 


سیاج الطاعا ت اله اف 

"۳ » اسب لواقي وت هب و اه هجو و وا و ما واه او اوه ها و ۵ و هه وا و 
محطات تقوی 4 ۱ 

دخوف ص و رم را ی 

9 

3 ددص هه چا او و او او و وا و چا اه اور ۵ 6 ۰ ۱8 

جراء هن < جنس العمل ایا و و و 

مراب نود الخیالية و ۱ ۰ 


و و و او و او تا و ۲ ۱ ۵ و و ۲ ۲ ۲ 0 3 ۱ 0 


ات ۱ 


فص 0 فا چا هرا و و ان وا و ما و و و ۶ 2 


۳ ۳ 
۳ # چگ 1 


۹ 


شاب» و ترك 
ساب زر خالية منحها لله لکم * ۱ 
البی تبذرون فیها 
ها 
ی 
۳ هر 
ی الایمان وذ زاد الخیر؛ وتحمی 


کم آن . ینیتار وا الأرض 


ی 
ما آن ترموا بها في آرض 
و ۱ ت» وا 
ده 


اس ی ۶ یس مگ ۳ 5 
۳ خ هواء ب رزعشه ویعدیه. سس 
ور ۱ ۰ الحنه :«ر 
۳ رتم ة الا کيدة: ره سافها من ذهب ب ‏ # 

۹ : 9 بو 2 ۳ جع 
ما نتحتاه اف پر 
الاختیار. 
۴ ن ها ولکم وحدکم مطاق 


# 
9 


0 
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